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མཆི་བ གུ ངར 


ཏཱཾ ཀས་འ་ཁའ རྗེས་ལང་ 

ལྭིསཧ། དེ བྲུ འི་ག 
གན་ རོ 
ཞའདམ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ 


ཡེ 





༢ མ་བྣ་ཡ། ོ་། 









བོདོབ་དོང་། ཨྱིདག་དེབཞནཏེ། དེདབཞིནཤོ། །དེནས་ཟིག་བའྱི་རུལ་བོའིལས་ནིའདི་ལགས་ཏེ། 
ོར་ རང གཉིས་བརྗོད་ གདད བའ ར་འ དྲག ད་པོ །འ ཅང 
དྲ དི སྲི ༢༤ ˆ པོ །ལག་ནདིདན དགོ པྱར སྲ དི 
ཐལ་བའམཆུའམ་ བས་བསུནནོ། །ཡ 


༣༢༣ གྲི གོ དཾ 
གལ་ལན་བདུན་བདུན་བསྟགསཏ་པཕཔྣུནནམཁའཿ 
སོ སས ོད ས་ག ཁུགྱཟ་གཞིག་ནའམ་པལྱཿ གཀམ། སོ་ལག་གྱིངས་ུནམཀིསསོ། །ཞལས་གསྐོར ༡ མ་ ཛ་ 






ས་ཐོ 














༢ འོད སྭ། ་སེ། །ནནྱ་ིངོཞག་བར་ ི་ཞག་བརབཞདས་འགུནདོ་འི་གད་བག་གསུམ་ཕྱུ་བར་ལསལ། རུ་བས་ལཁན་བྱད་ོས་བཅདབཅིའོ <€ ($¥ པོ་བ དོ 
ངཱ རི སིས སུའང རཾིཾིྲ ཡ་ རེཾེིེིེིེི་ 
གཔཁྱཡགས་པརའཛལབསམན བི་ངཤུག་བངུད། ཞ་བ ཁི པལ སའ $ ལྲི ཟི་མ ་ 


ཤཱ 
པཏེ་རག་མགསའ ཡ„ ས་ས་ ཀ་འ བཤིག་པ 


















བུ ྱད་ཏད་སྙིན་སྲེག་བའོ། ཐོ ིསངྭནྭདཱཿསྐརའི་ཞུགས་བུས་ལྡར་དུར་བའིལོམ་ཅན་ 

ལྟེད་བརའགུར་འོ། །མངྱ་སེརཞག་པནུ་བཞིནསཞག་གསུམ་སུངབ་བྱིས་ཏེལགན་རྡོརའི་ མུ་དདང་ གཅིགས མས ྱགས་བས་ལ་དོང་པོ་ ང་ 

ོ; རོནསུསཏིཆི་ཛས་འི་བནའབྱད། རར } 
[སུ་ཟིནཔ་དུ་ སག ས་དཔའབས་ེད་བའབ་ལ་ ཏང། མམ་ུཤི་པ་པནི་མཔལ་བཏང་བདེབཟ་བཙའབ་བ་། གདོ་ཅསབདནབྱབ།ལས་སཔ་གཏུངང་ཁྱསརོ། །བུད་མདུ་ཅིནདལས་ནི་ 
ལེལ་ྱིས་མི་ཐུཔ་པ་ཕའགྱུར་པོ། བ་ང སྱ་བན་བདག་ ཀངལ་རིག་པམཆེགོ་བླས་བྗོད་བྱསིསྣ་དུནཔ་གངན་དྲ་ག་པ་དེར་མཆིའོ། །གངགིས་རིག་པའྱི་རལ་པོ་འདི་ཡདྱ་ཉིས་བླཟས་བོད་བྱགིས་བ་ དཾ 





༄ ཡརའྱལརར། ་ - མཆིའོ། དཱ ཁོ པེ 
དདབ་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཚོགས་དང་།བ །མཁའཊགྲོམ་དང་སྲིན་པོདང་། ཤབ་ད་གཞོད་སྱིན་དང་། འབྱངཔོ་དང། གྲུལ་བུམ་དང། ཕུལ་བོདང། མདངན་འཕྲོག་པདང་། གདོན་བརྒྱནམ་དང། མམོ་དངལགན་རྡོརྗེའཕྱག་ 






ོ། །ཟཀས་མོདལལགནནྡོ་དོའིམགོའགེམོསསོ། །བཅོའོལནའདས་ཅི་་ཝའོ།ཙོ་ོག་གཙོངམརར་རད 
ཚ་ག བཅ ཤིཉིད་བྱན་ུ་གསུམུགཅབ་། | །བཅོས་ལུན་དུས་བི་ོ་མའུར། ཙོགས བཟར 
ོགས་ས་མོུམ་འཛུརཔོ། གིགས མགོག] ་ུ སཱ ཐེལ 
དག ཅི ར་བ ་ ཧེར 5 ལས་ག ཁུག 
ཡོ ངོ ་ཱ ས་འ མས རེ ྲདགདློོ་ བ་པ་ག པ་བཅིའི།།དོངི་ཁསཧ གིག འགི 
།རྡོརྡཝནམས་བཀེགས་ ལཱ །ཤུགས་ཝནམས་སླར་གཤེགས་སུ་གསོལ རི གཙོགསབཅིདའབྱ་བི་ོ། །དའདའི་ིགའཇུག་པར་ 

















ཞིག་པཔ་དོདཔས་སངལོང་གྲིངྔོར་བྱིས་ལ་ཡརྦསི་འཡོས་བླགཉིས་ལ་ལགན་རོརའི་མངནདུ་ལནང དཔྱས བོད་བྱིས། ཡུ་ཅ་ཞིདོརབས་ནྭཡུལའསབའངག་པརབྱ་རོ། ཕཱདན་སྟུ་མ་ 
མོ ཧཱ ཡག ཁལྱ་ྡི་བས་ཏལགཔས་ བྫགས་བར་བེད་ཅིདབྲས་ངས་ལ། དཔན་མརསར་་ བོད་ག རཤག་ྱད་ཞིལཉན་གག་ 
བ་ག་ཏ་སྱཡིགསས་ ལ་ཅིཿམན་འབར་བདེ། བཟླས་འཛོད་བྱསིའོ། །ཁྲས་དེའཐུངསནོཿ་འདོད་ བཱ 
ུར་རོ། གིལ བོའིམཆོགའདྲི་ བ་ལམ་ཅདྱ་འ གས་པོ དག་བ ` གཞ 

༤ 6༨ © ུ བྲབིབར་བིཏི། མདོག་སོབས། བསངས་ཤམ་ཐབས་ ་སེར་པོལ་གཔ་གཡོདན་ཞགས་པ་གཡག་ 



















༧ རོ རལ་བ ི་ོ ོརོ་ོ་རོ་འོང་ ལོ་ཞོ་ལདོདསྦ་སོས་མཆོད་པ་པྱམ་ཁློགཆོགས བ 
ས་དམ་པ་སྦྱིན་པར་དྲིའོ། [འོགཏྟསྦྲབ་པ་ཕོལགནཔོག་ཕོརཐོགས་པ་ བྲིའོ། །ཞག་བད་བསྲ་མུའོ་ཧོ་བཏང་ོ། །ཐམརཞག་གྲསམ་སྩུངབརཅིས་ བཅཞིཔས་ིམོད་པིལ་ོགསལཤགས་པ ཁིས་ཏེ། 
གུས་བཅས འང་ི་གླུགགསས་མབདད། དོ ཡས་སཱང་གཞུག་སྟེ་དེབུཉིབྱ་ེ ག་བཔའུརརོ། །དེས་ཚ་པ ངུ དའུརརོ། དྱ 
@ ཞགས་པསྐ་ཐུངལ་ཁིདདེ་ནཅིག་ཅས་བཛདདོ། །ཡངྱུ་ཧལ་པོའམ། གནོུདྷསནནམ། སྲིན་པོ་འམ། ཤབའམ། གངདུ་གཔར།འདོད དོདཔ་དེབ་ཡུག་སེ། དེདག་ཐུམས་ཅད༔ གསོ ས་དཔདཀར། ང་ག གསུངས་ཕགཔ།་ 
ལྷ ནས་ག སོང བྱས བས་ིན་དངམ་འདེས་བའིཚ་ ས་སག ལྭ གས་བ སྦྱྲ་བལསབད་ཡིགབཅ 'རྒྱན་པ། རཾ གསར་ལྟབུ་རྒན་ 
12 ཐམས ཁྱིས་འརྱན་པ། ལུགཔ་གཉིས་ཀརྡོརྗེ་ཐོགས་པའྲི་ལོ། །གཡོཿལོགས་སྲ་རྔོརྫ་བྲོ་གྲེས བྲི་བར་ ་བདྲེསདདུབླབས་བྗདོདབྱསིའོ། །འབ 

ཐུམས འགང ངོ ཆོོོ རར ་ཌཆྒ@ཡ  ;་ 




















གོ། །རེཿ་པར་བྱསིདདོ། །རིག་བའྱི་རལ་བོ་འདི་འབུག་པའདིས་བཅུགནསི། ཕྱིསརྱལ་བའྲི་བོ་ཕོ་རིག་དགག་པའབྱའི་ལོ། 
ཧབ, ་་ ཨཱ་གཆྟུཡུ་གཙུ། ! པའི་པྱུར་ཡ། ˆ ཆའི སུས ིོ་ ; $ ཅཅ 
ལྔ བསྒུ་བ་པརའཚལནཚེས་བདུན་གི ངུགས་ལ་ག ཅ་བྱ་ཏད་བརྗོད་དོ། །ནམེ་ 


ཛྭ་ཌྲིས། མྭ་དསྭསཱ་སྙན་པ་ཏྲིས། ཛཡ་མ་ཏི། ཇིན་ཏི། ཛིན་ཛཱརིཌི། ཨཱ་བྲེ་ཤ་ཡ། མ། ད་གམ་ཏུ ཀ་ག བྲད སས མིམ་པ་ཏ་ཡེ། ཡཿ དྲི སྒྱ 
ཀྲ; རཱི ཅོ 7 ཏ་ཡེ། ཅུདསུར། ས་གས ༼མལ། ར་ ཏིཿ། མདཱཕལ། 


 །མནུ་སཱཱཿསིྡ། ནམཐཱ༔ངཛྲ་པཱེ་ཨཱཛཱཔ་ཡཏྟིསཱདྨ། གསེས ཁིང ལ་ན་ག ས་སའ ེག་པ་གད་བསྒྲབ་པ་དང་ཕོ་ དཱ 
ཅི རར ར་ཚ སོའ ནམ་ཊཱ༔པྲང་པཱ་ཆ་ཡེ། མྲ་ ཡྭཊ་སྭེའུ་བཏཡེ། ཅུཡཡ། གི་ མཁུར པོ པུ་ཅནམ་གནམ་ཡ། གུརུ་ཀུར། ས་རང 










ཡིང ཅུ་གསྲམས་པལ་དགསྒཌིས 
མ་སྭཱལས་ས་ལ། རམེ་ཨམ་ལེ། བཛྲ 
་ སེཾིཾཆ ཁ་ཁ 
་བ 
ཧུ རྐྱད་རྟོང་ གཱ །སའགུལ་ལོ། །མ་ཏོག་གྲི་པེང་བ་ཡངའབུལལོ། [དེནས 















ཚཾ ཚུས་ཏིལ 
མཚན་ཡོད་པར་སོངལ་མཚན་ྱི་སྟེང་གིི་ལོ་ 

ཧྭ འགྱུརརོ། །ཁྲཝར་བཅངས་ཏབ་འོ། 
༅།ཕྱག་བརྙན་དུའགྱུར་རེ། །ཇི་སྟཾདགྲེགསདཔརའཚ 










31 ི་ ༣༩ ༽༽ ༨ ༥ ཏེ ལ་དོང་བར། བོ བླད ལགེང་དུ 
ཞུགས་བུསལ་དུག་དང་ཁྲག་དང་ཞུངས་ཀར་བསྲེས་ལ་ལན་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱིན་སྲེག་བགྱིས་ན་ངུ་ཞིད་ཚིག་སྟེ་འཕྲལ་ཧུའགུམམོ། མཿཧྱི་ངོ བ་སེར་མོའྱིལི་བ་ ལྔཱདུ་བཙུགས་ཏངུམཐད ངཱ པ་ཧཱང་ད་ 
ཿ །དྡེའུག་གཅིག་སྩུངབ དས་ག་།རབནས་ ལོ ཚིད གེ ས་བསཔོ། །ཨར དོན ' གིྱ་དོ། ། ས་སམ་ནངང་བུངས་ ་ི གླུ་གས་གཅངམར་གཟུགས་བ ཅིསལུའནུསིས་མ་ོད་ 


$¬ འི ༩ ༩ ` ˆ རཿ ཊ 
གཅིག་བཞིན ནར་སྩོལ་བརཊགྱུར་རོ། །གསེག་མལ་ལན་བརྒྱསྐོངབཟླེས་ཏེདུནཁྲོད་དུ་བརོན་ཡེ་དགས་ཐམས་ཅད་ཀླ་འེན་ཅིད་གའ་བྱེད་པརའགྱུརདོ། ར་སད མ་བ གཡོ་ྲ་ཤག་གནམ་སྱུང་བཟོཅསལ་ཤིང་ཀའོ་རི། 


"༡༽-.༽, 


༈བྷཊཱཾརབཅངསནལི་སྣད་བཟབྱསུ་རརོ། །ཟླལབཕོ་འཇིལ་བརྭའགུརརོ། །ལོ་བྱཅུགུ་ལོན་བཙམ་བུའཧུརརོ། ། 
ལན་མརྦ་ཧི་ངོཞག་བྱར་བྲའི་ལ་ཉིནཞག་གཅིག་སྩུང་བབྱིས་ཏེ། སྤ་ཚིལ་ལྭག་གཟུགས་བཅྱིས་ལ་སེངཝཱེང་གི་ཐུར་བུ 
ཞག་ སེལ་ 


















།མིཏོག་ལསལནངྱརདྷ་ཏོདོསིནྲསག་པྱིའོ། །དེནས་ཀར་དྷིའེམ་ཏོག་དགལས་མེ་ཏོག་གཅིགླ་བངས་ཏྱེ་ཀུའ་གཞས་སུ་སངོལ་བླཟས་བྗའདབྱསསྐརྭ་བུདང་ སདབངར་་འཆལབརསེ བུམིགདད། 
༧༥ གསེརདང། ག་བ + ་ བས་ན ར་ཨ རའི གསཏི་མཛི་ཞག སུ 
ཞའིཚུརམ་དང་ཏུག་དང་ཁུག་བསེས་པལན་བྱརདསང་ ལ་ ་ ི་ ངྒེ 
/ ད་འ ངོས་ལ ་གི་མེ་ཏོག་བརྒྱད་སྟོང སདའ་གསས་བགའ་རབ །ོ ཞག་བདུནའོོསོ་འཐུངས་ལམ་རྩའི་འོཞག་ རར ལ་ག ཡ་ས་བྱིས། 
བའིརྡརེབཞག་སྟེ། པར་ཤངསྲ་ཤུལཕས་ ན་བཞུགས ཐདཟེསབཞུག་དེ དརེྲིཾིྲེ ས་ལི པཱ ད མངས་བར་བིས་ལ་ིུ་ 
19 །པོཌྨག་བཅུ་བཞིལ་ཉིནཞག་གཿ སྱངབ་བཅིས་ཏེལཿ ཡས་ཆིསུམ་མདོཿམཆོད་པྱ་ཆཆེར་བྱིས་ལདཔ་དྲག་ སྤུ་སནཆ་ཙམ་ཅིག།ཁརབཅུག་ལངི དུབའེནངུགས་བྲ་ཤུརཔདེ་སིང བླས རབ སོ དསད གུབཏུའཆུདཏེིགལེ 
སཔ །ལྡོབྱསུཔརའུརརོ། །ཅི་ལདཔའི་གགས་ངན་དུརརོ། །ཉེརངཆེགསཔ་བཅིའོ། །ཆས་བས་དད་ཡས་ ཨུམས་པའཔསཏ། ནི 








སིག 








༔[‡ 


ཤི 


ཁྱོགས་ཀྱི་གཡས་ལོལ་བྱི་ཟུ་ 


དོདུ་སོངལ་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་ལམཆོ་ = མཇུང་རྩེ་ག 
20 །བ ས་ན་ག པོ 
༈ །རཆོག་གངལ་བླངས་པ། ག་དེཉིད་ ལ་བསྒྲུབ་པར་བགྱེའོ། 


འཕགས་མཐགཏུསཱཔའོག 


མི་འ ུ་ཕགས་མཐགྱ་སུང་གོང ཝམ 


(ཉེ 


།ནེརཾམོའིཕཱགས་བླབས་བྲཇོདོབཅིས་ལ་བླལའོ་ དི་སོས་སུལ་བར་བཅིའོ། །ནྡོརེམེ་ཁལས་མེ་ཏོག་སལ་བར་བྱསིའོ། །དེནས་དོའི་སྟིད་ག 
པ་ལས། ངུ 


ུ པཾ ཨོ་ལ 
ཤཤིངྱ་ཏེརཏེ་སོངལ། ཐུ ཐམས བི་བདད་པལ། ང་ང །ཡེ་བ་ ་མོ་པའི་ཟས་བཟའ དཀག ཚད་མ །ཕྱི་མ་མར་གྱིཞོག་བརྒདནགཞ་ ཱེ 
སུམ་པ་ལག་པ་གཡས་པར་ཐོགསལ། ལུ ག་ཆོག ས་བ ར་བི ད་ཟེརའབྱུང་སྐེཿ གས་གསུལ་སངབབཅེ། 

'གྱད་ཤཐ།བྷཏནདཱ་གུར་ 


ེསབ་བམརིག་པར་ཆེས་པ་ [ཀྱངཉེ་བར་ 
 །ས་དགྱང་ནག་བཅུབཞིལ་ཞག་ག རི 





ས་ཅད་ཆེདདོ། [ 


ཉམྲ་ །ཅིསྟི 


གེ 


ང་པོ 


། བརྗེད 
| བཅུ་བཞི་ལྭ་སེས་པ་ཤི་བ འི 









- གུ ་་ ད་དཔ འུར ིཨབབསཁ་་ས་བརབྱིོ། །སྭ་ཡ་ོ་བརའྱགདོ། ། ན་དག་གངའཕབབའྱས་རའོ། རི ད 






` 

བྗྗོད་བིསན་གཏོང་བཟའགུརརོ། ོད ཞུགས་བསལ་བཡང་གི་པག སྲ སྲིག་པ 

ངེ ྲ  ོིོ་ ངོ སྦ སལས་ཐར་མཅད་བྱིའོ། ས་མ ཉིམའི་ཨུངགསལུའི་འའི་མགོ་ཤར་ཤོགསསུ་བསནཏོ་ ཁག 
 བཞི་བཞག་པར་བབཱིའོ། །དེནས་རིག་སྔགས གཧས་་ནསྲུམམཟབ་ཅིབར་ུ ་བངོདབའོ། །ལ {འབར་བར་གྱུཌན་ལོ་ རབ་ོུ་སོང་བོ། །རྐང་པ་ལ་བསུསན་ལོལཱ་བཅྱཐུབ་སྟ 

༧ རར ྫིྣིོཾོ 


གསུམ བཅད་གསར 
'ཆུད་འཆིའོ། །དགྲ་གདལ་ནདེ་ཀྱིས་བཏབ་པརབྱིདའཇེལནརུརྟ་ ཤིང ས་གསང ཀེང གས་ཏེ། མང་ར རྱ མང་སུ བུད རི | 












ནས ཁས་སོ། ྨ དྲུལེ་བོག བདུག་པས་བྱད་གས་ལ ལྟ སྲག ཛུར 
བ་བ་ ེ ་བ དཱ 
: དོན་དབང་དུའགུརར རའི བར་ག ˆ ར་ བྱད རགགས་ 
སེ ར་ར རང་ སདཾེཾེཾེཉཀཉཀཉཨཉྣེར 
༦༦ མམ བའ་་རངའི་གཤེག་བཛས་།རྱའི་ྲ་མ གས་པ་བརྒྱད་ བབས ཏིག གཿ །འདིན་བླསདབའི་མཚོག་བོ། གི 



































ས་ཟིག་པའྱིརལ་སྩོ་འཐུལ་ཆོབ། དབངཆེབ། མོས་པ། གཏམ་པྲ་དག་པོལགས་སོ། །བཅོ་ལནའདག་མིང་བྗངོད་པས་བདགལ་བ 
སུལ་ཏོ། དེ ཅཾ་སདསུནབདེབཀནནོ། རནཅཾིཾེཾེྫེཾྫངད&་ ༣ ག་གོལ་ས 


བཀའ་སྣ། 
,། འགྲོ་ལཱིང་གིསྐ་དདུ་འརྡོདཔའོ། ། ཡི་གེསུམཅུ་ཅ་གཉིས་པའ། སས ཉུན་པདང་མ། རར ་ྒ 
ཟྭ བཱ་ཡིནནོ། ཨཛམའོ། །ང་པཟེདག་ སེ བབུང་སེ་བཤདཔའ། །འབུངཔོའི་བདུག་པོ་འདི་ཐོས་ན་སེམས་ཅན་གངདགམཚམས་མེད་བྱལ་བེདབདོདག་ཀུ ་ དྲུ ག་ག 


ཞིདགོ་གུབས་མདདེ། དྲད །འདྱིུ་སྣ་དཔ་རུན། ནརྫོས་རིན་པོཆེ་ཆན་པོའིིཧལ་པོ་གཙུགཏརལནནེས་བབྲ་མཐོད་བཙསྱ་གིས་ནད་ཐམས་ཅུད་མེད་པར མུ་མེད ཁྱ་བདདགནསསུ་ཡིད་ 
པ འབུར །འབུངཔའི་བདག་པད བཞིནད་ིགཔི་ཆུལ་པོཆེན་པོ་བཞིདག་གངགིས་བླགས་བ་ངྲ་ུས་པ་དམཆོནསིད་འཆིབའདུས་བེདཔརམིྱར།ཏེ། པར་པ" སསད ་མ་གདའཐམགཙད་ཅཔའ རན 
ག་པརལྕུང་བར་མི་འགྱུརར། །པེས་པརྡོདིའིརིགས་སུ་སྩེ་བརའགུརརོ། [ནས དལནཔ་ཤཱདབབས་བཅོམཔནང་སསལ་མ་ག་བས་་་ ག་གས གེ་བདདེ། བཅོསལན་འདས་་འདིས་ཅེས་གས་། 


རར {| ˆ 


ཚལ་ལ ག་གས ལ་་བཔས་བབའས་ང་བ།འའ ་པའྩེ་ཚལངོ་ ང་་ ; 
བརོལ་ལའ་འབ་འ ོ། མས་་ དྲ ཁོ 
་ྲུ གའ ཅི་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ནི་སུཿ །བཅནན་འདསྱ་བདན་ས །ཨདས་ ་ བཅོནྤལན་འདསྦ་ཀིས་ ས་དབའ་རོགས་པ་དིམ་མེད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས 
དོ དས་པ གྭ ་པ་་ཞེས་བའིབླལ་པ ། . བསྐྲལ་པ་ཆེན' ཡིབས སུས་དབའ་ཊོགས་པདྲིམ་ཡེདཔ་ཡ་དི་ཞད 
སྱབས་་ག་ཟངོ། །འེགེས་ཀྱིབ་འདིགཏེནྱ་སི་ཁམས་མི་མདེདའདིནི་དེའི་ཚེདའི་དསན་དོངེ་ཝན་ཞེས་བབའི་འཇིག་ཏེནསིཁམས་སྱུ་གུར་ཏོ། ༈བཅོས་ཝན་འ 












བོ 
།དཀའབལཏོ། རས 
ཛྫོགས་པའིསངསྐ་རས་ སབག་ 



















ཙེ་བའྱིསདདུདེ་བཀའ་སུའྱངུགསོལ། དེདེབསིངས་བཅེན་པོ་འཇིགཉེནམ་ ངོགོ་ོརོས་དྷ་གདབག་པདང་། 
ཊབཆ་ཆཔགརདོགུ་བུའི་འོད་བབྱ་ཕནཔ ༣ ེར་ཆཔོའིདལ་འཁོ་ཡོག་བལ་ བག བག སདགདུ་བདང། ཆུཾེིེཾ 
།དརལས་ཡུག་པ་གསོན་པསྡ་ དྲིལས་པལ་གས་བའབདག་པག རིག་པའྱི་ཧུལ་པོཆནཔྱོ་བུང་འོ། །ལགས་ཏུའིམཚནལསནིཝགསྱཀུ། ། ཉཿནིདརྡོངམ། བཀྐ་ཤིསལས་ ་ེ 
སཤཾ གསབས སྙ་ལགི་སངརོ། སཾ ྷཾསུའིདགའབ། རྒྱལམོ་ཆེནམ་ཕོ༡ལོ་ དའཁོརྭདུ་བཅས་པ་བདུན་པ་དང །དེདག་གི་མདུན་དུམ་རུ་ 
[སོད ཞཔཀལི ྲུསཀྱི་བམའིརི་ གདོས སྭ་བུ་ད། །ལག་ངར་ཡསྭ །ཕྲུག་བ དབ་ཞི་ལ་པལགནིརྡེགམཡུགས་ཏེ། དྭཝྟུམ་ལ ཁོར་དང་བཅས་པའི་ཕོ། བཅ 
ི་སདབའདི་ཱ། འགྲང་ སོང་པ ལ་ངས ང་ད། །ངུག་ ནསདམ་ཚོགཆེན་པོ་དཔ འདུག ་བཅོགའདསདེསིག གལ 
དམོ བྲ ཞིནགཉེགས་པད་མེདབཞིགྱ་བབའི། བྲ ཚིན་པཏཉ་བརགཞག།། པག་མར་དབཞིནག་ཤེགས་པསས་དངགསུང་ 















པའྱེ་ཕེརདབཞིན་གཤེགས་པའེལབོརདམ་ཚིག་ཅན་འདུས་པའི་ 
དྷཱ (བརམཛདནས་བསྟན་པ་ཀུནཏུབསྲང་བར་གྱུར་ཏོ། 





།དང། གསང་བཞཐའ་ཡུས་དཀིགས་ཕྲག་བྱེ་བདྲབ་ལཱན་བའི་མདོ་སཱའིདཿདཔོའི་ཌ 'དཀའ་བླརཔས་འདུལ་བ་དང་། ཐམས་ཅདམྱའན་པའིསེ་ཤེས་ 

པ་ དགྲ རྟཾགོས་པདྲིམ་མེདུབ་དེ་ ོ གྲག སུང 

ུགས་བྲངིས་མེདཔ་དེལ་བཅོར་ལྡནདས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཡེ་ཤེས་སོནོམ་ཆེན་པའིའོ ྱ་བལ་པདྱ་་ྱ་པག་པ། ལ་་ི་རདིམཛན། དང་བདག གས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡངདགཔརྡ་ངོགས་བའིསངསརསདོན་ 

ཌྷ གཟིགས་པཞེས་བ་བའཇིག་ཉེན་དུ ང་སྟེ། ་ས་་འདས་དའ་གསརབཔ་བ་ཅེ་ཡངམི་སབཞས་བདྱེ་ང ཏིད ས་ཅ་དུ་་བརས་ནསགོ་ཅིགསབཞསབབའིཞདགཤགསཔ རྒྱད་ཅུ་དད། 

རག ་་་་བོ་འའར་་སའ་་འ་བབ་གསས་ཚ་ིམ། 
ནུཏུ་བ ཏེ། །དེ ས་པ་དདགག་ག (དབསྟན༔ 

| རྣཾཔམཊེགས་དོད། ཐོམ ། གསེ་བབ་པ། དི རར ་ སིས་ི པིའསྟན་པལ་ཡངམ་ཇུལ་བ་དད། དེ་བཞིནངུགསངའའཛོན་ཅིང 





༢༦༨༣ ༠༽ 






བསྐལ་བབཟང་པོལའཇིགྷ་ཏེནྩི་ཁམས་མི་མདེདའདིཉོདདསངསྦྱ་རས་ྱི་མཛོདབྱའེདདོ། ཅོམ་པ་སདདག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྒརས་ཇིསེད་པ་ཐསས་ཅདལ་དེབཞིནུ་མཐརྱ་ཧིས་བབས་འདིས་བསྟན་པལ 
བྲ་བུས་ནས་མངོནོ་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒས། ཛྡ་དའི་ཆ་ལྱ་གིས་བགོ་གཞེས་བབའིདེ་བཞིན བཞིག གགས་པད་བཅོ་པ་མདདབརྡ་རོགསཔིབ ཏེ་ས སུ་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུད་དུག་པར་ངོགས 

པའི་སདྭསྤ་རུས་ཤཁ་ཐུབ་པས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དབདཝནྱིས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལནའདས་བདག་གསྐ་ཀུང་རིག་པ་མཆོག་གིལསྱགལབརབེགོ། རིམོ་ན།ཁན་གསོ་ 
སྩིང་གཟུང་བས་སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་སྲུ་གཟུགས་གསེརྩི་ཁ་དེག་ལྕརཔདྲིར་སྩལ་ཏྟེ།, །དེབཞིན་གཤེགས་པའིག་པས་ཡོགས་སུལགན་རྡྔ་མདོག་སྡོ་བསྲངས་རྒྱན་ཐྲམས་ཉད་ིས་བརྒྱན་པའོ།_ སམ ཏོོ་བྱསགཏས 
རྒྱལ་བའིབློ་གྲསམ་དཱང། མེཁ་ལནིཕཱ་བསངསསོ། །[དྡོངའི་གདོང་དད་། ནྡོརལྟེ་བ་དད། གདེང་དཀར་མོ་དང་། རྡེརེ་སེརམོ་དད། ནག་མོ་དད། གྱེནདུ་སྟབའི་གདོང་ནི་གསེརམངོག་གོ། རྡོ་རྗེས དྡརྲཾལཱཨ་དུང་། ཤུགས་ལྣནམཱ་ 

དང རྡོ་རེ་བཞུདམནི་དམརལོར་དྲིབར་བྱགི་སྭེ། ཕོ་ཉོསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱྱ་ཧླན་ཐམས་ཅདིས་བྱུ་རན་པར་བིའེ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་འི་གཡོན་རོལ་དུ་དབང་པུགཆེན་པོ་མདོག་དཀར་པོ་ལལ་པཅནམཚནམ་བླགེངབ། དཀའ་ཐུབ གཔ་དང་ཕུན་ངག་ཐེབ། 
ཙི་འོ། །འབྱུང་པོ་མདོགདམར་པོམིལྡུག་པ་བཞི་ཡང་དྲི་བར་ཐའོ། །ཕྱིསའེག་སྔགས་འཆང་གིགདུས་གསུམ་ཏུ་ཁུས་འཚྱིཞིང་ཟླ་བ་གཅིག་གིབའདུ་རྱ དའོ ད་འོ་ན བར་་འོ། ཐ་ཡམས་སྦྱངཔདབཅིག། 








32 








ཡིདོཞག་བཅུ་བཞི་ལའིམ་རིག་ཟགས 
33 ཨྱིས་དམྲམ་ཁལ་པ་འབག་གོ། །ལོ་བཅུ་དུག་ལོན་ 













༤༨༽༩ 


ལག་རས ་ར་ རས ྫ 
ཱུ རེ ༢། གསུ བདའགུར།  ལོབཅུ་དྲུག་པ་ལྟ་ ཛི 8 
ཟེ ་ རཆངང་ང་ངུང་ ི་ 


མ་མ་ས གོ་ར པིས ཨ་བ །གན་ཡང་འོལཔ་རུ ཅང །ལྕ་གསུ་ ཁོར་ལོ་རཱིབས་བཅུདུག་པ་བྱའིས 





~ ༠-༤༡༨༤༨༡-༨5-༡༡༤༡༤༡༡༠༤༡༡༤༡༤-༤-༡-༨༡༤༡༡༤ཕ༤༢༤༠༠༡༡-༤༨༠༠༠༠༤ ༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༡༠༤༠༤༠©༠༤ ༠༤6 ༧༩༦༠༠༤༤༤༤༠༠༤༠༤༤༤༢༥༢༤༤༠༠༤༠༠༠མ®© | 6༥ འའ ོཔ༥པ་ཁ་ོོ་ཁ་ $ 
ཤྱའོ། ཊགཡོ་བར་འྱགུརརོ། ། རིག་སགས་འཆད་ཐམས་ཅདྲ་སྐག་པར་འགྱུརརོ། །དེས་བླངས་པ་ཙམ་བྱིས་སྒ་ལྕུང་ལོར་འཁྱིལ་བར་འགྱུརར། །ལ་བཅུངྙཿ 

གའ །མདོགཉི་མ་ཤར་བབཞིན་བུ་འགྱུར་རོ། བྱ །ལ་ནས་ས་། ལོ ཧུལ བ་བོ དག །ོ་ད།འཕོ་བརའུང་ ལོ གས་བཅ། 
ཧྭ འིྭལའིའངང་སེའོ། དོག ི་དོགངས བྷ་གརར་བྱ་མ་གནས་མ་ཉམས་པརཤེས་རབཅ་ གཙིས་དེལ་འཁརམིའོ། ® ¡ ད་བཞིནདུྲིབ་འདཔ། །དེལ་ཐོག་ 





བིབཞི། དའ །རི་བགྲསམ་པནག་པོལོ། མི དསབར་ཕོགས་སུ། །སང་ མཐའ་བ ོའི་གུ་ོ། 
34 །བསྐོར། །སྒོ་རྣམས་ཀུནཏུ་བསུང་བར་བགྱི། ཨསྭ་བིལོ། །ངས་ནདག་བོདང་། ྲི་ བྷི་ྱོགས་སུ མཿ ཟླ་དང ཅོགས་སུནི་གཤིནཇེདང་། ཌཱརྡུའི 
དྷ མ་སུན་ཏུ་ ¡ གཞི ས་པའི རླ ཀནམསངད་དག་པསསཅདའི། །དང། རས་པ དོ ད་ཞོང།།ོ། །བྲབས་དུགྱརན། 










དི་སྐད་བཤད་བཔཞིནདུ་བི། །བྱམ་ 












མས་དངྭ་ལུན་ཅིགྱཏནམ་མཁའལ་མཆིའོ། ལོ རས་པ ཆོ པཾ གི་ི 
དུདེ། རོ་སྐ་ག་ས་ དགས་སྦུབ་བཅྱིམེ་དགེས། བུདམེདདེལེག ལ་ག མས་ཉམས 7 
(ཾ 9 བག ྨ 
ེ གཅིདམདོག ང་ 





ཏྭ དྲད ཊཱ རྨྱ ར་བྱས འདོམ ནནནམ་ཆཁ མུ ལག བདེ 
འོ། ཡམས སས་བ །དང་ ་ 





བཅུར དབབ་བ རིོ་དདོ་ོ་བོྱི་ོོཞས་བརོདཔར་པའོ། །རི་ོ་ཞག་བྱ་ཞི་པཉིནཞགགཅིགསངབབྱགིསྟཏི། ཟངསཔོཆབྱུགས་ལའྱདམར༔ 
༢༢ གོལ་དི་ སི་སི ག་ ང་།༩ 


བའི་ཆོས་བ ཀཝ ཆར ༈གཱལ་ཏེསུངབ ནན པོ་དང ེུདཔརབདད། །འདི་ དད་ཅོསཝན་འདསསོ དང་བོ་ལ 






སས =± 


ངི ལག །ཡབུ་ཀྱིས གང ་ བཟླས་ འི་བ །སརྦ་སི་ནད་བསལ་བརའདོདན། ཆུལ་ལན་པ་ སྣགསལསྐོམ་དུ་ 
ཀད བ་བདེ ཀཀ རར ་ རར །བཅེ 
ཏེ༽༦  ༦༩།འདའ་དདལ། བཅམ་བཀའདས་གང་ཤས་བ ` 






དྭ འཕགས་པ་ཡགན་ནྲོང སྐི སྲེག་བསན་སོས་ཤིང་དབངདུ་ཡངའགྱུརརོ། །དབྱིག་ཇུག་བསལ་བལའད་ 


འདུས 
བྟརྨོ་སྲས། །གང་གིས་བདག་སལ་འཁྱསཞིད་སམས་ཅནརྣམས་ལ་ཡང་གླགས་ བདགལ་མི་གཟིགས་སན། དེན་ རྦ་པཔ་དད་ོ་ཡོག་བབ་མཛིཊཅིག 













སོ །ྱོད་ཉོནོཅོག་གདདག་དམཚིག་མི་ཤེས་བརངའརིག་པའི་ཆོགྱ་ཆས་པར་ གདདག་གཅིག་གྱིལགམ་གཅིག་ཟབ་དད། ལལ་ཡུལ་བའྲིདི་དང། བྱབུག་བདང། མེ་ཏོགལ་སྤོད་པདེདགྱ་འེརཅིག གདདོག་དྲེ། 
ཚོ་གརྒྱས་བལསངུདབ་བཞིནད་ཧྲོ་བརདེད་པ་དང་། ཚིག་སྔགྲས་དང་བཅས་གསད་ཆེན་དང་བཅུས་པརའཛེ་ ་མཚོསཅིག དབཾས་བ་དབ་། 
ད༽ཾིྲིྲི ཡགན་དྡོེ་ རིའི གོའ པན་བཅསཔས་ རྲི ཏདྱ་ཐཱ །་མ་གསོང་ཅིག དུ དད ་ 


ཧཱ ཡ་བི དགུཔ ཡུས གསང་སགས དངམ་འདེས་བའི་ཚོན་གིས་འཕགས་པལགན་དོརིའི་ པྲི་ཡད་ཁུ་ྟར་སྣྲོ་བསངས་བ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། ལག 
ཆའ འོར ཚོ་ནད ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་པ་ལ་གཞོདྡོརེའིར་པ་ལ། །འཚལ་བྲྲི་བར་བའོ རྨ བའི༔ 
མོགའདྲེནཔཞི་བྱར་པི་བརྱ་བྷས། ཇིལ ིསལམགེ གས བྲི་བར་བའོ། ད་པ་ག བའི། དེའི །དེའི གས རྩི 








36 །སྕང་བཟླསལ། , དུས་གསུམདུ་ཁུཉ་བཞིངའིམོའི་ གཟུགས་ཨི་སཛཱཱཾདས་གུམདུ་བྱུར་བ གྲབའོ། །ཟླ་པ 
(ལ་ཏལོག་འདྲེན་རྣམསལ་ཡང་བགཆོས་པརཔ་ཏཀ་དང་། མོཀ་ཀ་དདང་། པུབལི་ཀ་དད། ཙོ་བདང་། ཤིངཏོག་གཞན་དག་ཁངཝལ་ལ། ༦ ༤ 


།དངརིཡོའྲཾསཱ་གཟུགས་འཐུལ་ཞིངཧཧཞེསྱ་བ་བའྲིསྣ་གག། དེལ་ཡབ་འཇེགསབརམྱི་བའོ། ཡང་བ ོསེག་བསན་དནསམོམོ་སུག་པཞིག་འོད། དེལ་ཡདའངིགས་བརའྲི་བའོ། རྡེང ག་ུབྱགནདིཞི་ 
སྣུས་སོ། །དེསལགན་ྡ་པའིམུནདུ་གངྷ་ཐཱས་བ་དྲེདན་པརབིསལ་ད་བཞིན་བྱིས་ཤི་གཙེས་བཛོད་ ར་ལ | བཞིགས [དེའིའོགཏརིག་ཝགས་སྒྲབ་པ་ འེ ནདཀ་དསའབྱིུར། ཏུ 
བཞིན་ཀྫ། བཊ་ཏི་ཤུསྙིན་པལའྱཧུར། དེབདད་མངའསུར། དེ་ད དས་གཞུན་ཡང་ཛད་ར་བྱའི་པོ ྣྣཀཀཀྣསྣསས༅`ྣ༤༈རར༽ 
བྱིདཔ་དེ་དགལ་ཅི་ཡངཡི་བྱཧིའོ། །འདེད་པ་ཐམས་ཅདབཞིངསྦྲབ་པ་དེལ་དངོས་གྲུབ་སུལ་ཏོ། དཔམ མ་བ གྲས་འཆུང་བདེ་དགལ་ལོཁ གའདེནནམ། གཡདོ་སིགའམ། །ཁོགའབན ལོག་འདྲེན་ྱིའཁོར་གང་ཝཡཞིག་གླག་ དེ 

བདྨ་གགསྨ་ནམ་བའཚོལ་བདེད་གོ་་་་ བཅོམ ལཱང་གགའ་གཞིས་མི་སན་བྲ་བོ་པརབ། [སྦྲབ་པའིདུསན་ག་ གས་འདི་ཉདྱི ན་བདུན་སཱ་གསཀིས་བཏབལ་སལ་ ལིལ ལོག་འདྲེན་ 
9 །ཅུདདངོས་གུབ་སྩོལ་ཏོ། །སུགས་འདི་ཉིད་ཡིས་གཞནལ་བགེགས་བཅིདདོ། རྟོསབའདའམི་ཅས་གབྱའིལ་འཚལ་པ། གའི དོ དྲད རར 
ཆོག་སོཞི་བཔོའི་བགེགས་བེས་ཤིགསབྗགདའཆལོགརཅནངདགངས།འཞིངམ་ ར་པའ་ཡདེབེས་པགེས་བཅིདད། །བསུམསན་ རརོ། །ཇི་སྣེ་ལོ་ གའདན༔མ་ས་མཐེངབརའཚལ། མཿྱི་ཕོཞག་བརྒྱད་ལ་ཉིན་ཞག་ 


















སཾ ལུས་ཤེས མས་ས དྩས།་འོསོས་བ་ལས་འ་འལ་པ་ལས་ མ་ལི ནབླཊས་བྗདབྱགིས་པཆབྱཏྭ་སལ་བས༔ 
པའཐལ་བའུམ། སྲདབའམ། ཆུཐད་བྱགབར་བཅེའོ། །ལོགས་བྱས་ཤན་འབོརམྦད་དརོ། །ལན་གསུམ་བླབས་བྔདབྱས་པས་སུཔཁོར་བྲསངངོ། །གསེགས་པལབྱན་བཟས་བཅདྱས་པར་བྱ སུལ་བསྟད 
ལཾ ཐོལ འ་ག། རའ ༥༢ ཊཾ །ཆབ་བརྩོ་ཚུ་ཅུགས་ནི་དུགལས་གསོ་བར་བྱའིའོ། །བགེགས་དབ་པོག་འདེན་ཕུངབ་ བ་བར སབས པོ་ཨཱསྐརའི་ བགསམུགས་བུས་པ་ས །ཆུང 
ངྱིན་སག་བྱིས་ན་ལོག་འཕྲནྣ་ནམས་ཐུང་བརའགྱུར་རོ། །ཕྱུགས་ཆུང་དབང་དུ་བགྱིས་བརའཚལ་བས་མདའ་ཐོགས་བལ་ལགན་རྡོརའིམཐུན་དུལན་བརྒྱ་རྩབརྒྱད་བ སིབཆང་བཞནྡིི་འབིངབབྱབིས་པརའྱས་དར། །ྱ་ཡིངོཞག་བྱུད 
མུ་བར་བཅིབན་འཚལན་ལན་དདུན་བླས་བརོདབྱིས་པའི་གསེགས་ཊིམ་ཨོར་དོརརོ། །ཆབ་ལཡིའབིང་ར་བཅིསན་ཤིང་ཤུལ་ཀའི་འཐས་ཅུལ་ལན་བཅུནབྲགས་བརྗད་བཅིས་ཏེ། སལ་ནཆབ་པའིཔི་འབི་བབིས་པར་་པོ པན ཞག་ 
ཚཱ སྷ་ ཨ་ལ ༡ གས་ཐུསལ་སེགླབུགསྨ་རྨ་སེགས་ལ་ལན་སྟོང་བྱསརཞིང་སྦྱིན་སྲག་བཙིས་ནནད་རྐང་སྐེམས་ཅིས་འདེབས་བར་བཀྱིད་དོ། རང་གྱི 
ཅེ ནཞག་ ཅིག་གྷུངབར ཡར ཉསམཅམནསློགས་ཁམཁལ་གསགུས་པཔརལ། ཐིའུ གས་ལ་བཏགས བ་ས ག་ང 
གསོ་མི་ཡིགུགསྦུདེ་བམ་སོ། །གཟུགས་བཅབཅིལོ། །འབསཆ་ནྱིས་གྱངགས་ལ་དྲམ་པ། །ིང་ཤཡི་ཛརབོུབ་བྱརད་འབས་ཏེ། སདས་ད་ཅས་ཏེལ་གན་ 







༦ 













བྱིས་ད ལ་བ་བ སོ །མར་ཡིདྡཞགཔཞེལཏོར་ནག་གཅིག་སྩྱང་འབྱབིས་ཏེལཚན་གཅིག་མཆིས་བརམཆིསལ། འྱབུཔའི་གཏརོམ་སཱལཏེ། ལྕོ་བྱོགས་ཀི་ངོས་ཡ་ཤུདག 
༈ ཤུདྲག་ལ་ལན་ཉི ཤཱརྩ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ཏེ་སོ་ཕྲགཏུ་ལཱལན་ཤགསའ8ྱེདཔའི་ཚེ་གཤན་ཁྱིས་ལནི་ཐེབས་པར་སཱཱ་བརའགྱུར་རོ། །ལུག་ནརྡ་རྔའི་མདུནདུ་གི་ཝ་པལ་ཡན་པདྱ་ དགག་བྱ ཡླ 
འི་བ ན་པས་བ ༈ །བུདམདངངྱང་བྱསིདན་ལག་ནོངོའི་མདུནདུབལ་ཤའི་ཤིང་གིས་ཞུགག་དག་འ ཝྔ་ངོ་འནཚལ་ དོ ་གྲ་སི་གག་པ ་ གྱིག་འགུ་ 
ཤཱ བར་བྱའོ „ །ུགས་སནུང བི་དོ བསམས་ཏེ དགྲག ཞིབབུགས་བམལབོན་ ར་ཨ ྭསག་བྱི་ཀནདབང་དབྱས་འ། ཤས 
དུབྱ་ཡིད་པརའཚལ་བསམ་ དུནྲ་དུ་བམ་མཆིས་པའམེ་མདག་ལྱ་རྩ་སགས་ཀྱིས་ལན་བྱར་ཚོངསཾན་སཱེག་བི་སཱན་དབ སྩཾས་བ་དབང་དུ་བགྱིནམར་ཊི་ངོཞག་བརྒྱ་དཝ་ཞག་གཅི 
༢༅ །ཛེརེའིཉ དན་དུ་དོང་ཀའི་ ི་གསདགསས་པསཀལསའ་ རསངསྱིན་གེག་བྱས་སན་དབངད་འགྱར་རོ། །ཊཀྟི་ཿ རཛམ་པ་ཤི་ཀྱཏུ་ཀ་ཡེནྡ་ཤླཔ་བྷི་ིམཧོརྟཏ་ཤིཏ ཛ་བ མཱ 7 ཡི 


ཀྱིབ 'ཤུརུཏིར་ཨསྭཱཾ་ཨྣས་ཧྲ་ཛཱཡ་ཤབཏེ། ྣ།ཅརནིདོ་འ་བཞིནས་གནསོལ་བྱས་ཏ་གཞ་དོངའ་བདནསཚདབཅིནཅསནཆོདད། རིག་པ་མཚོག་གི་ འདར་བ 


། གལ་ཞསསདད་གས་འཇདགས་ག་སལ་ར་བལས་རས་བབཙས ཏེ སྒམ་བུ་དེདཡེགཐུ་མིགསྣཝ་ལ། དྲོབརྱ་ཐུར་པདང་དུབ་འཐུལ་བདང་བརཔའི་བརྡདབླགས་བརྗོདབྱིའོ། ་པརྱ་ན་དབངུའྱུརརོ། །ཧུབའཐུལན་ 
སཤར་བའད་བཅྲ་གུར་ངོ། །ལོ་བཅུན་སྟོང་ཐུབ་བརའགུརརོ། །ཨས་ཞིགནས 'གན་རྡོརྗེམཐོང་བནའབུར་རོ། །མར སིབ ཞག་ག 
ང་བར བོང དོ་ཡ ཏེ །དགསརིག་སུགས་འཆང་གཅེརདུ་ཡུངཔས་བ་ཤིག་། དེའི་སྙིང་གརམཆ། 
དབར་ཅུར་ཅིབརབས་བཅི་ བཅིའོ། ནས་དངོས་གརར་ཕྱུའར། །མི་ཐོད བི་ིཞས་བའ་འའངི་དར་བར་ཏེ 
དབར ན་མས་ཅད་ཅེས་བྱཧུན་པ་དང། རྫད ། །བདུག་གིས་གངབསུམ་ མམས་པདེ་དགྲ་ཐམ་ 
རར བྱི ལྲས ིད་ོག་མཛེགངསམ་ད་རྲོར་རྲབ་ ག་བ་མས་དབུལལོ། སོགས་འ སྣསལལད 
ནང་དུདགུངླབ་གཅིག་མཆིས་ཤིངཆཔཊིནདདུ་བཞག་གོ། གསུང་བ བ་ང འེ ངི ལནམི་སྣང་བརའབུརཏེ། ལི་ 
















ཕང་བརྒྱགརནྲ་བུ་པམསྦ་འི་སྩོདལུལ་དུ་མིའྱུར་ོ། །ལོ་སྟོངཐུབ་པརའྱལརོསོ། །འབརན་ནམ་མཁལ་མཆིབརལྱསུར་ཏི། དཔག་ཆད་སོངརུན་ཆདམཐོང་ནིང་སྨ་ཡང་ཐོད་སོ། །ལོ་ཁིཉིས་སྟོང་ 
ཨུ ས་ཅི ཨད ང་པའ །ཡུད་མམམ་ པཔ ལ་ར ་་་བ་ 

བྱགིས་ཏེ། ་ནསབིྱིསཔམབ། བི ད་ཨཔན་གསུམ་བཏས། ངེ ་ ྲསངྷི་དངམཐལ་སྩུགས་པ་བྱརད་ཏངྱམིནྡ་ཐེག་བྱསུན་ཡིདཀིག་བསུམས་པ། + 

སོ ུར་ཅི་བོན རུདནའ་བཅམས་ཏི། ཟསསུ་འོ་སོའཚལ་ཞིབལ རི ན་དུ་བིལ་བའྲི་ཤི ཐིལབའི་ཤིདགིས་ཞུགས་བཝལ་བིལ་བའི་ཡུམ་སེག་ཤིང་འཐུམ་ཅི ཤ་་འད་། ཁ བན་ 
ཀྱསྙུལ་ཏོ། །ཞག་གཅིག་སུང་པ་བྱགིས་ཏེ་ལགན་ཇྡོངའི ར་ག ཤིགིས་ཞུ་་སལ་ེོའིིཏོགའཁན་བྱ ཅང ནྲ་ལག་བྱསན་ ཁི ྲ་ །འདི་ཏིད་རིག་གས་འཆང་ཉིད་ 
༧ ར་རྡེརའིམདུནདུ་ཨྐརའི་ཤིང་ ས་ཡོས ད་ས ན་སོངསོལཏ། མུ གཡུཡི་མན་མ་ནེ་བ་པ རིགས ར་ག 


འ་སལ་ཡང་ཨུརོ། སིག གྱརདནས་གཅུངས། བས་ཨུའྩཾ་འཚལཞིབྱརམ་་བྱིར་ཀང་ 













` །དུ་ཐུགས་ཏེ། དི ོགྱཧས་པའཅུམཡུལནདེནསའིཀུསགསའཆང་ཆའནདས་ མ་རེད་པརབཅིདདདཔའཇི བྱིའུ དེནས་བཅོལནད་རིགཔའིམཆོགབབཔརའ། 

༡ མས་ཅདྲ་གུབ་པརའབུར་རོ། །རིག་པའིམཆོག་གི་སིངཔའི་ཚོག་ཆས་བྲ་ཐོག འདདསགསལཏོ། །བཅགཉངི་ཉི མཚོ ཟ་ོ་སས་ཡང་ 
པོརབཏུ་བསྒྱབུབ་བགྱིད་པ། 'ལཱ་དང་བཅས་བའིའཇིགརྟེནཙིས་འག ུ་་ ། ས་སི ཤིད་ཞདཔར་འབིའ། དས་པོ་ངས་མགའ ི་ཅས་གཀའ་སུལ་ 

ལེད རི་དེ དིད ༢ ཤོད་ཅིང། པ །དས་ལགཤནེས་ཐམས་ཅདབྲ་དུ་པ དདགུལའད་དཅས་སུསསོ། །ཉེ་ཊལྟའི་ ] 
3 ཚིགས་རམས་ཏེནཅིག་ ང་པའི ུལི་བཟད་པ། དེ་བཞིན་བ ཤགས་པསྐ་ཁའགལ་བརང་པ། མམངདབམ་ཡིཤ མ་ཡིནཏེ། རའ ཤཿ གཞས རར འདུས་ ུཞབས་གཉིས་གྱུཏགས་དུས་ 
ང་སྣགས་སྨཱས་པ། ནམ་རདྣ་ཏྲ་ཡཧུ། མ་དཱ་ཡཱ་སྱཏཱ་པ་ཏཾསྱ། ནམ་ཤཱུཏྟ་ཕྲམ( ཊ སངགས་སས་པས་སྟོངགསུ་ འི་འཇིག་རེན་སི ཁམས 

༣ ༢ ས་་ རས་ཅོཁ་བའོ་འཅལཤསྱབ་བསོ་འཅ ངག ཉེནཡིདདེ། སཱ རི རླ ས་གསངགས་དུསཔས་སོ། བོང གང་ཡི 3 













ུབ་པརའགྱུརྲརོ། ོད ཅང་སུང་བ་དང། སློབོ་པ་དད། ོགའདནམས་བརབམ་ ཁིདན་སཱན་ཨཱ་ས ཤ ཤོངབལཀནབསའི་ཚོག་བུ་དང། དྭུལའི་སྣདང། 
གིས་ཤོབར་རའོ། ལ་པ་ན ཤའ དས གཡན གོ རར ` དཔརམཐོང་ངོ། སིི 
$± རི ཅེས་སོ དྲད ་ི རའ སི སཅདཏམས པར་འབུར །ལོག 
ཡར ཧི་ཞག་བྱདལ་ཉིནཞག་གཅིག་སྱུངབ་བཅུས་ལ་བ །འ་རིགས་སྨག་པརཅི་ནྭཾ་ེ་འབབ་བས་བཅུག་པའི་ཤིང་བཔ ཨལམ་ཅིངོཞ རན ྲ་ ་ 
7 དྱི་ཞ་བྱདཔཉིནཞག་གཅིག ངོ བཅུས་པ་བཅུ། 


པརའགྱུརའོ། ༢༢༤ སུལ་མཱ་པཅེངོཞག་གཅིག་ ཨ གཞི པ་བཏདན་མར་ཞགབྱ་ཞིསཞ་ྲ སཿ 
, ༼ཁུམཔོ་ི་ཡམགེང་བ ི་ོ མཚནལ་ཁྲག་བིས་བསྙུས་ལ་ སྔངས་བད་བཅསསལག་བགཏེས་ཀསྱབ་འཟ སེེ བས་བདོ་བཅ་ཞ་དས་མཚ ལ་ལོ། 
༧ ི་རས་པ་རམས་ཉྱིས་དབོས་གྲུབ་སྩོལཏོ། །དེཀུཿཚོག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པརའགྱརརོ། ས་བཅས ཐས་ལག་བས།རས་འུང་གཔའ ོངས་ཏོ་ པ་ལོ པ་ད 





"12 འཆད་དེ 
ཅཅ ཀོ 


འགུས འོ བཟའུརརོ། 
ཡད་རིག་པ་བྱསུབསདྭ་ གླ་བ 






















བཞལ་ཉན། དཔཤཿམམཆས་པར་བླགས་བད་བྱགསན་གནདྱསནམ་མཆབརའྱགར་ཏྭ། དདབཤདུས་ཡུ་ལལ་བརབྱཅའོ། དགི་ཆཆེ་ མ་འ 
བག ཨ་ །ཨ་ལས་པརྩསིསཤག་ཅས་བྷགབཟམ་གངནམགནའ་སྱ་གོག ད་ཙམ ་ྭ སའ རེ 
&¿ དླགསོའིལསརྣམས་ལུག ས་ལསག གས གག 'བཀུགན་དེས་ལས་བྱགིད་དོ། ི་ོ ་ 
4 །བགཏུནགསོ་དྡག་མོའི་སྔགས་ལནདངྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་པད་བིའོ། །དེནསུ་སཱགས་དེ་ནི་ལམ་དུ་སྟོནཔར་བཟིད་པོ། །ཡི་གམཚངབ་དང། ་ དྲི ཀ་འ 
ཱ གལཏ་བརཐས་བཏ་པརྩ་ུརནིགཔམཆོགཉིདིས་པ་ ང་བར བྱས་དདུ། སར སས རཿ } རང་གྲི ཀག་གིས སེ གོཡལ་སྡིས། གར་བ 
.56 (དེནག་ཡུར་ཐུའབྱིན་པརའཇུརའོ། །གདོན་དབུག་ནམེ་ ད་་བེའེ་གུདཔ་བརིསསམགསཧཾ།དང་གག་ །གདེན་སོང་བར་བཙིདན་བདུག་པས་བྱསིའོ། ད་མ་འ 
ཐོ ཡ་ང་བྐ་དམསས་ས་ཡནའངུླབས་བཅིདཔགིསན་གང་པོ། །ཙན་དན་དམརཔོལས་རྡོ་རྗེ་བརྱིས་ལམའ་བྱི་ངོཞག་བརྒྱདལཉིན་ཞག་གཅིག་སྱུད་བབྱྱིས་ཏེ། _ ལགན་རྡོ་རྡའི་མཐུཉུབཡང་གི་ཤས་བཅུག་པར་བགྱིའོ། ! 










རས ྲ་ རི ཛཱ ན་པ དཔམ།གལ་ཉནོ་དག་ོ་བཝབ་བཟའ་ཚཕནཔོགམ་ སི སྨབ མེ 
ཅེ ག་ད ་ དིག་པ ནིམ གའ དག་ཇི ི་བར་ཞསའཆིབདང། ངས་བར ག་ད ཐལ 
ཐེའི རི །མམནད་བརནབྱནདྱི་ིས་བྱར་དནས་ལས ལིད ལུ ÷- ་ ± 

















བརྒྱད་སྩིན་སྲེག་བཀྱིས་ན་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། _ །དབབ་བར་བྱིནཆབ་ཏམཕྱེའུ་རཱཀ་པའི་ལོམས་བཅིའོ། །གདོན་བཅིངངམ་བྩོད་བ་བཡིན་གུ་གུལ་ཆིིས་བྱའིའོ། །དུང་འོད་ཉི་ཐལ་བལ་གྲཟུགསཔྱཅིས་ལ་ལན་གསུམ་བཟབས་བརོད་བས་པས་གདོན་བིས་གཏོང་བ། 
ཕྱིད་དོ། །དུའུ་ཁྲོད་ཀྱི་སོལ ར་བ ་ལ་མཚོན་རྣོན་པོས་བཅད་ འགར. གས་བྱིས་ལ་བཟླས་བརེདཿ 
¿„ བགྱིས་པའི་སེཔ གི་ཨུ་ུསཧངགར། ཟགས གརཔ་པགཔོ་བཏམཔའ་པ། །ཕྱུངན་སོས་བཟའ་ཁུརའོ། །ཡར་ཀྱི་ངོཚེས་བདུན་ལ་ཉ ས་ཏེ། ལགན་དྡོདའི་མདུན་ངྲུབ་རོགམ་ལ་པས་ཀྱི་བྲརདུ་ལན་སྟོང་རྩ་བརྙད་ 
1 ཧཱཾཏིནརཉིག་ཧུཏ། སྒབ འདེས་པའིཿ ཚོན ས་ྱ་ི་ུ་གས་གསེརཚིས དག་ཅནྲ་བི་བརབྱིའོ། །དའི་ འཕུགས་པ་སུན་པས་གཟེགས་དབངགབིབི །ིབར་བྱིའོ། །ེའིགཡསའོཏུའ་གསཔ་ 
༢ ལགནྡྡོི་བ་བུའོ། །འཕུགས་པ་སན་ནས་གཟིགས་དབད་ཕྱ། གཙ འདམ བུཊདདུ མ་དོག་ཡུར་དཀརཔེ པའོ། ། དྲས་ཏྤེརན་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བྱསན་པལོ། །ལུགན་རྡོ འགས་པ ིལ་བསུནམུ་ བས་ས་ལདེཡངྱུན་ཇས་ 
58 དྲ་ཡིས་བརརྒན་པའལོ། གཡོ རོལ་ཏུནི། ལ་ག ཕཿཐོགས་པ་བིའ། །དཱེནས ལས ༈སུང་བབྱུབིས་ཏེམར་ལིངོའ པོཞག་བྱརདལརིམོའི་སུ་གཟུགས་ལ་མཆོདཔ བྒརཆེན་བིས་ལ་གྲུ་གུལ་ སས་བསུག་པ་སགཅ ཟུགས་ཅྱི་མདུན། 
དུའུགས་བསལཀ་རྭ་འའིམེ་ཏོག་དཔའོ་ ཞོདང་སྣ་ངེརྩི་མཆལ་ གས་བྱྱརཧདསྟོང་སྣྲིན་སླེག་བགྱིའོ། མེ་ཐབནས་ཀརི་ འིམེ་ཏོག་པྱ་འཚདཙམདུ་འབུང་ངོ། རི ་བ་པ་གཅིད། ས་བླ 













་སྲཾཛུཧུ་ཡངྦ་བད་ མིཏིབཤ། ཐིམ ྲ་ས། ཤུ་གས་སགསལསྣ་རམས ཏྲེ། ཡིགསྔགས་བཅིདས་ནྲ་ས ནྲ་སདབུལ་ལནཏི་ཤུ་ཅ་ བརྗོད་བྱསལ་མདུད་པ་དོར་རོ། །ཡུདས་ཀར་- 

ཏབ །ཆབ་ཀྱིསནི་ཡུལཿ ྲུ བའི དབ་ཐམས་ རེ་ག །འདཉིད་ ་ཨུམགགས་བོ བེས མྟག་སའ་ 

ཅད གོ །གང་དག་བདག་གི་རིག་པ་མཆོག་གིཚོག། གནཐོང་ནསའདིན་ 

ུ་པའིགན་འབའི་ གས ལ་དདགལ་གངཔགགས་བྱདས། ད་བྲག་པདདགནེདའ ཅིང་རིགས་ལའཁུབལགས་ཏེ། དདགམའརུ་བཅི་འིདད་ལས།དེབཟམ་པརབངའོ། །ཙན་དུན་དམར 
རྨ རཡས་་ འགུགས་བཅིས་ཏེནར་ིངོཤགེ ཅིག་སྦྱད་བབྱིས་ཏེལགན་དྡོརྗེའི་མདུནདུ་སདྲད་ཤིད་གིསཐུགས་བུས་ལ། ཤ་ཆན་པོ་སྲེག་བླགས་ལན་དདུན་སྦྱིན་སྲེག་བྱ བྱིས་ཏདའི་འོགཏུའདྷ་མདངེས་ལའམ། | གནེད་སྦྱིན་ 

༧ནམ། ཐྲབ་པའམ། རིག་སྣགས་འཆད་དམ། ` འི་ག ལོག་འདྭེན་གྱི་གཡོག་འཁོདརམ། གལ་བུམནམ། འྱབངཔལ་ གུཟའན།། གགས་བདགགྲི་རག་ཆུ དེས་སྦྲདུ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་བརྡོད་པའ་བྱའོ། [དེ་སྐད་ ༡ 

ཅཅ 






69 གཡཏེདྡཡལ་ཞནི་ཅངནི་ ཡ་ ་།གལ་ཏིམ་སུལན་ཡད་འདིསྐད་བསྒག་པར་བཛི་སྟ། གང་གིས་བདག་གི་རྫས་ཁྱེུནྲ་བ་དེའ' རོབགགས་པིརའི་ཕགན་ཚྫར་ རྡོརྗེའི་རིགས་ལ་འཁྲུབལགས་ 
ག་གི་རུག་པ་བླངས་ལ་ཡབཡན་གསུམ་བརྗོད་པར་བགྱིའེ། པར་བུ གད་དྲས་དདག།་དསཏུརབདེས་ང ཤེ གའེས་བཅིའོ། སམ་ན ] །དེནསལགན་རྡོརའིརིགསལ་འཁུ་བདེས་ 











མཆིལཚོག་ཅངས་ཕོགསདེརཝུངངོ། །མིག་ཧུཔའངངོ། །འགུམ་པར་ཡཔའརུརདོ། །དེའི་རིགས་རབས་ཆདཔ་པབྱས་། ནརནི་སར་ཁུགས་པདའྱགུར་རོ། །བསདཔརནི་མེ་བྱསིའོ། །གདོནོིལས་ནམས་གང་པབྱའེ་ 
= མ་ཟིན་པ་ དསང། ། གྲུ་པ ། : སྲའ་བོགགམ། ཆབྱིས་དགསསགསོ་བྲ་བྱགིའོ། །བདག་གསོཞིངམཛནདམ་མཆིས་པརབྱིནདགསལ་ལན་བྱར་ར་བྱ་དད་ ཁུ 
བཅིགལ་བླས་བརབྱསིའོ། ནད ཏསིམ་་ཆས་པར་བྱིནྲ་མདབ་པ་ལནྱཿ་བྱར་དབྲགས་བརྗདཔྱརིས་པ་་ནནདྲ་ཏསི་མཆེས་པདརབཅིངབར་བཅིའོ། །བརྩ་བིངཞག་བྱརདཔ་ཉིནཞག་གཅིག་སུངབབྱབས་ ལགན་རྡོ་རེའིམདུནཅ 
རྒུ བིལ་བའི་ཤིང་གིས་ཞུགས་བུསལ་བལབའི་ཡམ་སྲེག་ཤིང་ཁྲི་སྐྱིན་སྲེག་བཁྱིསནལོངས་སྩོད་དག་སྙོལ་ལོ། །ཡར་ཅིཤསཉིན་གགགཅིག་རྫུངའབ ཤས་ཏེ་གན་ོའི་ྡན་པ་མཐའི་མ་ཕེས་ཤིང་ཐིའགཔ་མཆོགདངལུནཅིགབས་སྦེན་པ 
ˆ༧ །ཅེསྐ་ནྲོ་ཝུགས་ཤགམཐངཞིབགྲབཔས་པདྱེུ་ལོ། །དྡང་ལས་སོག་གིཆོག གས་སོ དྲུང ལོའི་ལས་མགའ་གས་ཏེ། གདོཊ་བབས་པ་གཏོངབརབྱའིན་ཆབྱ་ས་བྱསིའོ། །འདར་བར་བཅིནམཙབམ་ལལན བདན 
ལ་བར བྱིས་ཏིསནནའདརའེ། །གདུནྡོནམ་པར་གཞིམན་ཡད་ཡིག་ལན་བཅུནབླགས་པནོད་བྱསིའོ། །ཆབཉིསནིར་ཨ་པརབབིདདོ། །རིག་པས་བཅིངས་ ལཕསལནྡོརསེངམའྱསགས་ལན་དུན་བྱགས བབས་ཏེ ཞིག་སོང་ཞིསརས་ 
དོན་གོལ་བརལྱཆརརོ། །འཅིངས་པ་དྲགོལ་ནལན་འཐུམ་བླས་དངོད་བྱིས་པས་དོར་ལོ། །རྐངཛཱ་ཕལ་ལནབྱརྩལ་བྱཅད་བླགས་༡ཛོད་ིས་པས་ཐིག་ལེ་བྱགིས་ན་གངབསུམས་པའ་ཉེད་དོ། །མངྩཾཧཾནག་བྱཅུ་བཞི་ནས་ཞག་གཅི 



























་པས་གཏུགས་བདུན་ཁུསབརསན་ལིག་པ་ཐསག་ཅདལས་གེལ་བརའབུར་ པ་གང་དག་ག ཙིས ནཔདྲེདུ་བྱབསན་གཏོང་བད ཁྱིས་ན་གཏྟོང་བརའགྱུར་རོ། །གདན་ཅིས་ཟན་པྨ་ནམས་ལ་ལན་ཏི་ཤཱར་གཅགབླགས་བྗཱ བྱཅསབའི་ 
གཏོདཔརའྱབུར་པོ ཤགང་གས་གདང། ཟལ་པོ། སལ་པོདང། གདོ་ 555 ན་ཟ པ་ཚ ནླསམདདའབཅུན་བར། ལག་པལ་ བཅནགཏདངོ། །ཨུལ་གསའ་ཡམགསང་ཿོ། །ནབཀས 
དང་རྐང་ཤྭུབུང་ ད་ཚ གན་ཆབ་ ཆབྱ་ཀིསྐ་དངལག་བ 
ལྭ ཏེངནསརཱ་ལུ་གསྭ་བུབས་ནའབདབར་འབུར་འོ། ། གའི བའི་ཐལ་བྲས་བྱའིའོ། །ནདཅི་ུནལས་པའ་ བྱའོནཚནནེནཔོས་སྲ་བརྱསྲདམ་ང་ བཅདན་རྲོལ་མ་མཆིས ཁཱ ཧས་ 





།ཡརབྱའི་བ་ཡང་དེ་བ འ ཅག །ུ་ཨི་པོཞག་བ་བཞི་ལ་ཉིན་ཞུག་གཅིག དབ་བྱགིས་ཏེ་ལགན་ དུམཆོདྲཔ་ཅིནུས་སུ་བྱགིས་འ། 
སད ཡིང་བཟུའ་ བཞསྣ་བཛས་པར་ི ཏེ ཟངས་ནས་ཐིགལ་བྱསས་ན་མིགདའབར་འཐུར། བླ འཔྲབསམ་ཅསྱསས་བགགསྲ་འ། རཾ 
གགུསུམ་སྨྱངབ་བརིསལ། ཡ་ག [ལལགན་རྡརྗེའི་མངུན་དུ་མཚོད་པརྒྱ་ཆེའ་བགྱིས་ཏྐ སུདག་བཆང་བརབཅདསལ་མུཝ བཅྱཡི་དད་ྲབས་ཛ ཞིང ༣རའཔར་བྱའོ། །སླར་ཡང་དགཏུ་གྱར་ 
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།གྱི་བར་ངུ་བཟླས་བརྗེད་བགྱིའོ། །དནས་དེབབའབདཔརྱ སྟ། འཚལ་བཅམ་ཧོས་གྲགས་གརཔལ་བུའིམདོག་ཅནཐ ཞིངལྟོལ་ཉི་ུཔར་འྱགརསོ། །མརྦ་སིངོ་ཞག་བྱདདལ་ལཱ་ཆེནཔོ་གནམ་སུམཆིས་ལིནཞཿ 
་བྱིས་ལ། ལྷ་ཆེནཔོགཞོགས་གཡས་པརལིགབུ་མིག་ཨ་ཤ། འཕོམ་འིསེངྱདབཞག་སྟེ། དུབའུ༧ཿཧྱི་བརྡདུ་བཱས་བརྗོདཔྱ །དེནསལི་ག དམིགླབདས་ཏེ། ལྷའིསྐལ་བ་བཞགལ་ཡིག་ཡཕྱསསྐ་ནམི་གདའ་པརའ་གུར་རོ། 

༢ བ་པརའབུརརདོ། །ཨརྐའམེཏོག་ངུབ་བོད་ཀྱི་མེས་བྲསགསནས་མ་དྲ་ཐིབཞགཔྱ།དལ་ཉིན ག་གཅཾག་ རུས་ཆས “ཾད་ཨཱཤཱཱའིལོམའིསྟེང་དུ་བཞག་སྟེལན་བརྒསྟོད་པཟླས་བརྗོད་བགྱིས་ལཐིགཡེ་] 

།འཛཾགནམི་གདའ་ །གདའ་བརའགྱུར་རོ། །ལོ་ལཱ་སྟོང་ཐུབ་པའཏུཔྱུནའོ། ས་རི བ།བཅུ་བཞི་ལམིའི་རས་པླབ་ བད་མ རིག་སཱགསའཇ་ཤིསའིང་སྲེལ་དང་བཅས་པའི་ ཉྟན་བྱི་དྲུངུ་ལགན་རྡོ་རྔའི་ ; 

ཤཱ གཟུག་པ་དང་། དཔང་ བུགཆནཔོའ་གྲརགག་བཞགལ་རེ ས་གསལ དགེས་བཅོམ་ན། ལྡན་འདས་དང་། ལ་གནང དུད། བགེ ཆེམ་ཆོདདེ། སུགས་འཆང་གིས་ཡྤུ་ཡི་ངོའི་ཚེས་བྱ་དདནས་ཉིན་ཞག་གཅིག་པྩུང་བ བྱིས་ལླ་བག 

ཅ བླངས་ཏ་རས་དཀར་པོའི་སྟེངུ་བཞག་ལ་འབའྱི་བདད་བཟླས་འཇེད་བགྱིའོ། །འབརནས སྤབ་སིཉིམེགརབཞགདའ དདབའི་གྲངགས་ཅནདུའྱུར་དྲོ། །གནནྡདངདུཔགཆནཔའིགྲུགས་ས།པངབླམར། ཡིདྱ་ཊཱིས་གངབསམས་པདེ་ 

ཨིས་ཉན་ྐའ་པོ། །རསོང་བ་པ་བཅ་ས། ར་བའི་ལས གངསའི་ཚགང་གནརངོགུ།་གིངགསཚུགས་བསའ། ཨ་པམནའི་ཡམ་པག་ཤིངའ་སྱིནཕྲེག་བཁྱིས་ནརྒྱལཔོཉད་འཐོབ་ 











།རྡོྡེ་གདོར་གིཆ་གརྫོགས་སྭོ།། །ད་བའི་སནམས་ལགས་ཏེ། རིམོ་མཁན་གསོ་སྦྱོད་བཟུད་ཕས་ན་གོད་པའིརསལ་སྙིན་དང་མའདྲེས་པའི་ཚོན་གྱིས་འཕགས་བཡགན་རྡེ་རྗེ་མདོག་སྡོ་བསངས་རྐྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ། དང 
ས་ཅི ཤུམ་ཐབས་ཅནིབརྱ་བའ། །དེའི་གཡས་རོལ་ཏཱ །ས་ཡགས་།། ལ་ཁབ དེ་ཡངྱ་རནཐམས་ཅདྱགས བཆན་པར་བཅེའོ། །དནན་རིག་ཕགས་འཆང་ཐས་སུྱ་ཡོ་འཚལ་བད་བྱསའི། །མངྱི་རཞག་རན་། 
ཨཱ བཞིནས་ཞག་གསུམ་སྦྱང་བ་བབྱིས་ཏེ། ཅིནུས་གྱིས་མཆོད་པ་བརྱིས་ལཙན་དནདམར་པོ་མཐོ་གལ་རྡོར་བྱིས་ཏ། རོརའིཏདཔར་མོང་ཐོས་བཞག་ ཅངུབ་ཅིཤངགིཡོམསགསོགས་ཏདཔོས་གུབ་རམ་གསུ་དུང་གབརབསབདོད་བཅའོ། །འབར་ 
£ བརགྱུ་རན་བསྐལ་པརགནས་ཤིང་རིག་སཱགས་འཆང་ཐམས་ཅད་ཏྱིསམི་ཚུགས་པདའགྱུམརོ། །དཔག་ཚད་སྟོང་གྱེནདུ་འཕག་ཅིད་དའི་མོདལ་སྒར་མཆིའོ། „ །གང་གེཚོའགྲུམ་པ་དེའི་ཚེལགན་རྡོ་ོའརིགས་སུ་སྐྱའོ། །ཅི་སྣེ་དུ་བའབུལན་ས་བླངས་ཏེ་ཐིག་ལེ་ ¦ 
།།བིསནམི་གདའ་བརའགགར། ལོ་བཅུདུག་ལོན་པྟ་བུའི་གཟུགས་སུ་འགྱར། ལོ་བདུན་སྟོད་ཐུབ་པརའགྱུརརེ། །དྲོབར་གྱུརནས་བླངསལ་ཐིགལེར་བཁྱིས་པན་གངུམཐོངབ་དྭེདབདུའགྱུར་ཏེ།  དུད་འབེའི་སྱེ་གནས་སྲུ་གཏོགས་པ་ཡང་དབང་དུའགྱུར་ོ། 
༠༠ ཟླ་བ་གཅིག་ཟས་སུ: གའཚལ་ཞིང་མདུ འད འུདན་སཞག་གསུམ་ ་བྲབས་ཏེ། བལང་གི་ལུས་སམ། ཀུན་དགའ༣བའམ། ཡངྒན་གནས་གཙདམརཱམ་དད་པྱ་རཆེར་བྱསིསལ་ལྔོངརོས་ཏིལྱ་ཐི་ལོམ་བདུན་གྱི་སེངདུ་པདག་སྟེ། གདོལ་པའེབྲ་ 
འིམོམཚནནམ། འདིབལས་བྱགིས་པའི་མོ་མཚནཡི་སྟེད་དུ་བཞག་བརབཙི ཞིང་གདོམ་པའི་བུམོ་ལཕབྲི་ཐོགས་པ་བཞི་ཕྱོགས་བཞི་དབཞག་པརབགྱིས་ལ།  དེནས་རིག་སྔགས་འཆངགི་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གསུམ་བྱུང་གི།བརདུ་བཟླས་འརྫད་བགྱིའོ། །འབར་ 

























༄།  །ུ་ཞོགྱཤུས་ཤད་བའྡ་འིམདགོ། འབུར སྒ་ལྕངལོའཁྱིལ་བའའཛུར། ཁོབོའུ། བཅུདགལནཔྟབམ་ཕུར། འག འོགཉཏཱ་དཔག་ཚད་སྟོདུམུཅི་བར་འཛུར། སྣདུ་ཡདདབཞེན་མཆེབའ ཛཱ 
༧༢༥ ཏོས་ཤིང་མཐོངབརའགྱུར། ལོ་ ཉིསོཔའཚབའལུ ཞམ་མཁའལནུང་གྲི་ཤུགས་དང་མཚུངས་པརའགུར། གའ་བཟམས་དྱ་པངའདེས་དབང་དུ་འབུར། རུས ོ། སྲ ལྒ 
ལ་ལིག་བུམིགདཔམོ་མཚན་ཧྱི་སྟེངདུ་བཞག་ གགསསམཏིདག་གོག་སང པལག བིས ད་མ་ཆོདཔ་བཅསཏེ། ལན་བྱུརདང་བླབས་བྗངད་བྱརིས་ལ་ཡིགབུ༔ གནད་བ 
བདུན་སྙོང་ཐུབ་པརའགྱུརརོ། ˆ །མང་ཨྱིོ ཤོག་བརད་ལ་ཞག་གཅེག་ བཟིས་ཏེགདོལ་པའྱི་ཁིམ་ནས་ཞུགསྨ་བ ངསལ་སེངལེངགི་ཤིངགིསགས་བ བུས་ཏེ། ་ཧཱག་དདྲ་ཝག་བྲསས་པའི་ཡུངས་ཀརྨ་སིས་ལན་བྱདད་ འེ 
ཏྡེ ནསེག་འཡིསཔ་དདབངཇ་འྱུད། ། ས་ས ལན་བྱ་དོངབུ་བྗོད་བཅི་པལ་བ ཙིསལ་དྲགའི སྙཾར་བཛུགས་ན་དགུང་ རཅ གྲགས 

།བལའིལསརྣ་མསལ བྲསབ་བྱིད་ན་པན་བདུནབླགས་སངདབྱིས་པའི་སདབས་ལགཔ་པ་བ དང 


།བྱེས་མཐསུ་ཁདདམ། གང་ཡང ད།་འ ། བླས །སཅདའབས་པར 


ཤཱ 
-སཾཿ 
༠7 















སེར 


~ བ་བིརལབའརོ་རའི་་ར་་་་་མོ་བོ་བྱོཉོས་ནོ་མིཁལྤ་གུབ་བརའྱོགརོ། རོ ༡༠༠༠༠༡---- ---~-~ 
ོ་ཧོངྱབབཔར་འྱཐུརརོ། །ཟས་སུའོཊུགའཚལ་ཞིང་ལགནྡོརའི་མྱནུལནའབུམ་བླ་ནུས་བྲདདབ ིསྐནཨ་ཁྲ་གཊཔས པར་འྱུགཏུ། གུགས་གཅིགབཞིན་ཀླདཁཔཊབྱར་ྟོངོལོ།  །ཏུ་བརྗད་བྱིསནདབའསྱ་ར་པོ། རཱ 

ཞག་གཅིག་ $$ ནདབྱར་ངབནཔགཔྱི་ཚ་ གརྡོགས་གོ། །གདོན་དཀར་མོའི འམོམ 
སད རཚོན་བིས གྱིས་འགན་རྡེརེ་མདོག་ས་བསངསྤྱ་ན་ཐམས་ཏདྱ་ཊིས་བྱརན་པ། ཤོས་ར ད་བ བིར་བགྱིའོ། ས་སད་ན ་ 


%།བའིརས་ལ་སྤྱིན་དྲ་མ རྨ 

།ཐམརཝིའི་ཅེ་མྨོརམས་བི་བརྱ་བའོ། །དེནས་རིག་སགས་འཆང་གི གིས་ཡུརྱའིདོཚཾས་གཅིགནས་བུཿ མུས་ཏེཟགྭགའ ལ་ཞདམ། ག་གི་བརད་བླཟས་བ ཡི །་ . ཟོ 

ཌཾ ང་ར ད་ག ཐག་མགས་འཇངའི ངུ ི་ོ གསུག དསས ཀྲ ཇཾ གླང 
བར་བགྱིའོ ལའ མའི་བླཟས་བ སུ 

པ་ ་ སབ་ས །་དག་་བརའྱར།ེ། ག་འདིགད་དུང་བཞེས་བྗརདོབ་དང། ±  ་ ་ 













༡ ` [རོ 
བླཟུས་བཛོད་བྱསིག་ནའགུབཔ་བའྱ་ག་རར། །གཟབནས་ལསསྱུ་གུར་ 
སྒྲག ྒག་ེ་ུན། སྐི 
རི མེ གི 


བྱརདལ་ཉིནཞག་གཅིག་ལྩུང་བ་བབྱིས་ཏེ། 


ན་པའམ ོང དོ ། 


སྟོང་ཡུལནམཚན་མས་པཏབ་པསྟོང་སྱོལ་ཏོ། 





་བ 


༈ །གདོནངབཔན་ཡིདྱིས་བཅིའོ། །གདན་ོནོ་ལནབདན་བླཟས་བྗོདབྱརིས་པའིའིཏོག་གེས་བཅིའོ། །ཡརྱདོརོས་བྱདདུལཉིནཞག་གཅིག་སྩུངཔ་བྱོས།ཉེ། ར་ལཆོརའབབ་པའིྲ་ཐུངྱགུགསལ་འེག་པལནྱར། 
གུར་ཏེ། བླདབ་ཆེརུངས་པར་བགྱིབ་དང་། མ་པ་ག ཕའལ་བིརམག༧ོགས་ གཅི ང། བབྱསཏ། ཆུར་བ ུགསལ་འག་ པའ་བྱའིད་དོ །མ་ 
ཐིམ ཧེ 





་་ །ཡང་བང་་ 
ིཆོགཛེགས་སོ། གི སལགས ཏ་པོ 
པག་གཅིག་སྱྱུང་བ་བ ཅིསཏིལགན་དེ་ི་་ ་ནཾས་བཟུངལ་གཟུགས་འགུལབྱི་བརདུ་བཟླས་བརྗོད་ 





པའེ་ཐུང་ཡུུགསུལ་རིག་པལནབྱུར་སྣོང་ 


ངསྟགས ཅིསམཆེདཡོདཔལནག་ 
དུར་ཅགཅེས་བརོདབར་བྱི་སེ། སྤརབཏདཔའེ། 


རྩ ་་ ཅིག 


ཉག་ནཡི་ཡིག་བཅལས ༨ 


'སུ་ཆེས་པའེསེམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅདརངས་བརབྱིདདོ། དས་བ དྲཱ །མི་ཞྱ་ཧབཞག་ ག་སྱུ་བབབྱིས་ཏེ། ལགནྡངའི་མན་ལགནངཛ་མདཔ་བྱསལ་ཤིང་རཱ་ིཏཱའི 
ཕུརབུབང་ཏེ། སྙུད་པ་དམའ་པོས་དཀྲིས་ལ་དེནསྲའིག་སགས་འཆང་གིས་པལ་ཤའི་ གདགས བས་མ དེས་ད 












བཏ ཕུན་ཐལལན་ བྱར་སོང་བླབས་ ནསདུམབུ་གསུམདུ་བཅད་དེ། དྲུམབུ་ འདལ་ལནཉིཤུ་རེརེླབས་བཛད་བྱིས་ 
ཤ།ལཞུགས་སུ་བོདནནང་པརཏིན་བཅུམ་སྣོ་སྩོལ་ཏེ། །ཡངབྱེངྲཚེས་བརྒྱད་ལཞག་གཉིག་སྩུང་བ་བརྱིས `» བུམཡུལནརྒྱལ་པོཉིད་སོལ་ཏོ། །སྙེས་བདུཿངངུ་བཙི བ་བྱསིས 
ཙཾ གན་རྡོརའི་མཛུན་དུ་བྱདཆུབ་ སང་ས ཁ་མ གླ ག་མ་ཁང་ཨས།། ཆོ་ སེག སར་དབང་མའཛརོ། རྲརེིིྲིེིེྲརངེོ གནག 

རདེཾེིེིྲིི བྱ་ར ལོ །རྡོརིསེངགའྲེལིའི་ལས་ནམསལགས་ཏེ། དབང་ན་གདོན་གིས་ཟིན་པའམ། མངིན་པ་ཡང་རུབབ་གུལ་ཁྱིས་དབང་བོ། །གདོན 
74 དྷ 


ན་བཊས་བརདབྱས་པའི་ཐལ་མོས་བྲརབས་པུན་བྱསིའོ། །གོ་འབནཔའབྱན་སོལབས་གཟུགསབིས་ལམགསཔ་ དུདགཏི འུ [དྲ ག་ུལ་ཆིས་བླགཔས 


ཨགྱོའོ། །གདོན་བཟའ་ ན་གར དབངོ །གདོན་གངདགམརོནོནཔོས་ཚུ་དགཅདག་གདོན་བཅདཔརབྱའའོ། །དུག་སྔོ་ན་ དན་ཡིས་ཟིནཔྨ་ནམསལ་ཡལ་གས་ 







ཅཐ །ཧྱོོཔའོ་པསིའོ། །།དུ་རམོ་འྱའིདབར་པོཡིན་ལན་བྱདན་བླབ་བ་ོདབྱོཅས་བའོ་ོས་ཀོརྱ་སོས་པོའོ། །མོཿོནྱས་ཤྱིརུགོོ་པར་བྱིན་ཡོདྩོའོས་བཅིའོ། །མརྦས་རོ་ཤག་བཅུ་བཞོ་ལ་ལག་ ཤཱ 

།བྱཐ་བར་ཨྱིའོ། །ུྱའི་བདབིནཡན་བཅ་བཟས་བྗོདབྱིས་པའི་ཡངས་ཀར་ཅིས་བཅིའ །མཚན་གྱིས་མིཆུགས་པའབྱིན་ཡིདྱཀིས་བྱཅིའོ། །མངྱིངོ་ཞག་བཅུ་བཞི་ལ་ལགན་དྡ་རེའི་མདུན་དུ་ཙན་དན་ སར པསགདོ་ 

„| ིནཔ། དལ་གཏོརམ་སྣ་ཚོགས་སྒལ་ཅིད་གྲོག་མཁདཁྱི་སཡ་མདུང་ཚེ་གསུམ་པ་བཀྱིས་ཏལག་པ་གཡོནན་རྡོ ནོ འགོས་པས་གདས་པའ། །ད་མཆིས་ཏལན་བྱར་སོདཔྷཟས་བཛོདའཡལ་ན་གཏརམཐོངབའ པྱདའོ། །ཞྲར་ 
སཅར་འབའྲདཐགསལ་ལན་ལྱལསདགརད ཡུགས་ལང་ འཁོརལས་སྒྱུར་བརའཕྱུར། རིག་སྔགས་འཆུང་དབུ་རེང་གིག་གོག་འཁེར་དབྲཝའ་པར་ཚུར། །བསྐལ་པརགནས་པར་ཡངའཕུརཔོ། བག 





ཤྩ།ཟས་མུའོཏཱ་འཚལཞེདམུའྱྱི་དཏགབཅུ་བཞི་ཡཞག་གསུམ་སྤྱང་བ་བྱིས་ཏེ། ད ཞེ འདེ སིི ཕགནོདིམཆེབལ་གྲལ ག་བུར ཤུ ༈ རིག་བ་ 
༧ བཏླུས དབཅིསྐ་ན་བགེ། སྷ་མམཔ་སྣ་ ཚོགས་འུ་ 1 གི ཞམ བདའདབའའཕུ་། འབ་ངབདབ་ཡོའ །ཐུབ །བུས་སྲ་བ དི ོ་ རག ང་ བྲ 
ཤཿ འམུན། དཔག་ཆད་ ཕགཔ །ལེ་དགུ་སྟོང་བྱུབ་ གས་ས། །རྡཾཝལཱན་མའི་ལསྦྲ་ནམས་ལགས་ཏེ། རོ་མ དབའི་སལ་སྙིན་དང་ཡ་འྲངེས་པའི་ 
¡དད (ྣྫྩྣ@་ ཨུ་ར དདའ་ོགགས་སོ། དེ བྱསིསྟཾ། གཉིས་ཀ་ཡངག སའེམ་གཅནཿནཔོགངདོས་བྱད་པར་ཆིའོ། དབདཅཅིའོ། །གསོནའསྱ་ རྗེ 











ལྡན རྩྱན་ཐམསཅདཀྱིས་བརྐྱན་བྲིའ། མཧངའའིཅེ་སྡོ་ནམས་དི་བརབྱཅིའོ། [དེནས་རིག་སཱགས་འཆང་གིས་ཆོས་གཅིགནས་བརམས་ཏེ། ཏུ 
ལྔནའདས་ལ་མཆོདབྱ་ཆཆེདབྱཡིས ` བལ་བའིལ་ཏོག་ཞེ་དྲད། སྦངཅི་མརལ་སྩུགས་པ་བྱར་། གིས འི་ག 
¿(ཿ2± །ིཔི་ཤོག་ཅུ་ཞེལ་ཞ་ ཊཱ ིགསཅི་ནམ་མཚི མམ དྲ 
རིམ. བ་ཕི་གིངགྲིསཞགསབ ནོ 
པནམའི་ཚོགཛོགས་སོ། ༢ ༢ གྲ ི་ོ 
ཡུ ¬ = རེ ས་ད ཀརགགགིིོ། ། གོ 











ལ་ལ ༨ ༡ 
༨ 











༄༅། །བརྡདབྱས་པའིསཏོག་གཏོ་ོ།  ཨཙན་་ྱཱའོ། ། གགེ་གལ་གཏོགས་པརབཅའོ། རྩེ་བ རྩལ་འནབ ཞསགས་ཀྱིས” རྱིས་ཏཉབལ་མགོལ་བཞག་ནྩོས པྱག གདོན་བ མོ 
ལྕི་བལས་གཟུགས་བཀྱིས་ལ་ས་ལམཚོན་རྣོན་པོས་བཅདན་ གདོབ སལ གས་པབྱིའོ། ཡོད་ན ྩན་ 
འབོས་བདུབ་ 1 ྷཀ གདནང་ཞིབཤོས་སོ། རྨའི ནཡདྱ་ཡན་གདའཚོམ་༣ དརརདདོ། །དུཀབནསཙ་ཕོགགི་ བྱུག་པས་བྱཤེའོ། །ཕཱབུདཔན་ལུངཏངགི་ལོམའི་བྱག་བས་བྱ། 
མངབདཀརའ་རསད་ས་ འོ། །འི དབབན་ཚདས་བྱསིའོ། །བླས། ས་འདོད་བིས་པའི་སདབུས་བྱིའོ། ཆངམ་རུངབརབྱཡིན་གསེགམ་ལ་ལན་ གས 
་པའ་འབྱན་རོ། །གདོན་བར།་བཏབ་པན་བགིན་ཡིད་ཀིས་བྱསིའོ། །སེས་པ་ ངགབྱིན་ལན་བྱན་ ྩའིག་བབདས་མས་༔གྲུནསངྲཤུངས་གསམ་དམ་ཞན་བྱ་  ་ 
ནཞག་གཅག་སེ་ཟྱསཏུ། འགའ སའྲགསདས་ནནོ་བེནོནག་བཅིས། ན་བྱབ་བཀྱིས་པརའབྱུར་ དས་པར་འཚལ་ ˆ མ་འདས ཟ་པ 
དང་བྱདགིབས་མཆོད་དམག་ཤངལེས་སུ་བསྟན་ལ། དེནས་རིག་སུགས་འཆང་གིས་རྡོརབཞདམ་བརྗོདཔར་བྱིསནབུད་ དེ་གད་ཅར་་བད་འྱ་ཏས་ཏལ་པ 










ལ་གདོདརག་པ་མཆགནབོབི་ཞིངནིདཔོགཏིས་ཀབླད་བདོདབྱཔའི་་ཀར སབས ཞཔར་བྱསིའོ།།དདནས བུད དགིད ] དེལ་བརད་པར་བྱའོའོ། 
། །མང་པྲ་བང་བད་བྱའིའེ།  ར་ས་ཡ་ ས་རས 
¿ བའལནླཱང་ལོའིལཔརལག་ གྱུགས་ཤརབབེམདོག། ལོ་བཅུ ལ་བཅུདག་ལོན་པ་ལྭ་བུཔ་འྱུར། ཨུ ཡསདབནྱར།ཇྗེོས་སུབར་བུར། 
¡ཱ ་བརའཚལ་བཀྲལ 
༡ཟ དུ དིས ས་འ ཨབས འགད མམ ང་གསར ། དད ་ རི ་ 
གི་བརངུ་བཟླས་བརྔོད་བཅིའོ། །འབརཔརུཆུདོན ནནམམཁའ་ཡ་མཆིབ་ ཐོ །དུ་འཐུལནམི་གདའ་བརའབྱུར། ལོལྟསྟོ འཆང་ཉིད་ད་འགུར། མདག རྒདམཛ་ད་ིདུདཞུག འི་ 










སྤང་རྩིས་ལྟོ་དགང་བན་བགྱའོ། །མ་ཏོག་པདྨའིདབུས་སུ་ལྷ་དེགཞག་པརཔཀྱིའོ། པྨའི་་བན་ཨ་ཀརུ་དཙནདན་ཡིས བའ་བྱསིའོ། གནམདབཅུག་པས་ཅུྱངགརབ གུ་གུལ་དང། དོར གུམ་ 

མི ་ད་ཞམསབགས་ོ བསེས་པའི་བདུག་པས་བ སག །གདུགས་གས་ཅིཔརདུ་བྱིའོ། ཞས་བ། འི ུས་ེའནའིནངྭསཱ རེ བའྱི ! 
གྱུརཞིང་དགའབ་མཐང་ གའབ་མཐང་སྟེ་མུརཏུ་དངོཊ ཨཱ ཨྭ་གུབྱ་ཀང་སྩོལ་ཏོ། རྩོ ངི པའི གས་ཐམས་ཅ ཡ་ཅདའགྲུབ་བར་འགུརལོ། །འདས་གས་ངབ་འདི་ནི 

ཡར ་ །བཅོམ་ལྡནའདས་ གཡུང་ཏས་ཏོ། །བཅམ་ན་འདམབདིནི གུ་ཁལགས་ཏེངཞེ་ལཱ་བས་ཐ་ མུངས་པ་མ་མཆིས་པ། ˆ ཟླ 

པ་ལུགས་བོ། །བདིནི་བདག་གིག་གེམས་ཅན་བམས་ བོད ཀི་དོན་ཨྱི་སྭདདུ་བཤདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ སེ ྱམཔས་བཀའ་སལ ཚོགས་པོ་དག་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ བས ཆེན 

༠ ཐོལགན་་བང གསོལ་པ་བཅོས་ལནའདས་མཐོང་ལགས་སོ། དབརཤགས་པམཛ་ པགས་པ ཅོ གྱ་ཏང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལགན་དྡོལ་ ང་གིས 
ཡིད་ཉིས་ཕགའཚལན་ཨང་དས་དེ་བཞིན་ག གཤེགས་པ་སྟོང་བྲག་དགུལ་ཕྱག་ཐས་བརའགྱུར་རོ། མོ མགས་པོ། །བཅོམ་ལུ ད་ཡིས་བཏ་སལ་པ། ལྷ་དང སྩ ུླུ༩༩ ན་བ་ཁྱདདབཿ 

















།ཆེན་མཛོདལ་གཏོརོམ་ཡངྱར་ཆེར་བིལོ། །དེནས་རིག་སགས་འཆང་གིས་སྣ་མའིམེ་ཏོག་ཅྱ་ ངོགིསདེབཞིན་གཤེགས་བལ་ཕོག་པའབྱིའོ། །དངོས་གུབ་ཀི་མཚནམརནི་མདམ མི ཟིདཞེས་བྱསིདན་དངསྲ་བུཏ་ 

ཤཱ འབུང ཡཡིསགངའསམས་པད་ཚོ། རཇརི་ིིིི །ལས་ཐམས་དང་ཡང་སུརབདབཅིསེ་ཡིདཝི་སལས་བྱསའོ། བ་ཁོ ལོ དའ 

རངཿིཾིི ར་ར ེ གོ 
འྱྱནརོ། །བཿ བདག་བཅིང་པ་ནོས་ཤིག་སྩོམ་ཤིག !། བདག་བཅེངབའི་གསད་ཕུགས་རུས་པ། 

མཿ དད ོད ཀྲས ཆར སི ི་ 

རེག་སགས སཅནདམ་བའི་མུ་ཅགསུམ་པས་ཉེང་གརབས་པའསན་མན། མིས་བཀང་སེ། སྣག་ཚ །དེནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་མངུཅེ་གསུམ་དྭཝངབ་འོམས་བྲཀས་ཏེ། རིག 


------------~ ོ༡༡༤༡༠༠༠༠༠༡༤༠༢༧༧༠༧༠༡༠་༠༡༡༡༡ས༡༤༡༡༤༤༤༤༥༤༠༠༠༢༠༨༢༠༡ ༠༡༨༡ ༡༡༡༠-༡༡-༡༡ -༨༥༡༨༨༨༤༡༨༤ ༨༠༡༨ ༡༢༡༠ ༡་༠༠༡༢༠༠༡༡༨༨༠༠༠༠~༡༤~-༨༨ 
དོཅིས་ཕ་ཟས་ཅད་བཅིའོ། །གལ་ཏེལས་དྷེ་རམ་བྱགིས་ནདཔོན་མུགྟད་ལི་འྱུར་རྲོ། ཉི པལགསཏོ། རོམ ཁོ 
པཡང་ཡན་བུཝ་བྱ་ །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གཡོན མུ སྒུབ གག རི ཆང་ 








གནནརེམདོག་ཕོབས་བྐྱ་ཧན་ཐམས་ཧདྱ་ཅིས་བྱརན་པ་ཟྲིའོ། ། གན་རྔ་ཡབ་ཐྲོགས་པ་བྲི 
ལགུནྡའིའོག་ལོགས་སུསུ་དདཀ་ ག་ག་ན བའེཟགས་པ། ཊཛེན་པ་གདལོ་རྟསདའྱ་བེན་ཅིང། གླ ནག གགས་པ་ེགསམ་དོས དན ཞིལ་ཉིནཞག་གཅིག་ཧུ། 
བཅགས རས ་བམད་མེ་ཤིས་བགས་བུམཔ་ འདང ཏིལ་ནག་པོ་དང། འབས་ཡོས་དྲང། འདྡིམས་མར་དྲང་བ ཁང །གི་ཕྲང་ 
རྣེ ཉ༔སསྣ་ 
ངྩེ་གསུམ་པྲ་བིས་ལ་བསནན་ སྣུ ས་ུསཔབུ་ འིས གབ ! 
ས་ཡ བྲབ ལ་བ དོག དཞིང་ཛོས་ ས་པ ཀྱི་༣༨ རྱོས་ བཅིངས ་ལ་རིག་པ་ཡངལན་བྱ་རྩ་ར་བྱ་སད་བཟས་ བིདླེད་ས་གཡ་ཡད་མས རམ །དགྲོལ་ན་དབྱེའ ༨ །ཏིས་པ་གདོནྷ་མེམ་ཤདཅས་པིན་པནམས་ནིཆཔལ་ཡེན་ྱརཝ་ | པཔ 













་བཅད་བམའཚལན་སབལལཝེང་གིཕུརཔ་སོརབཞི་པྲ་བངས་ 


༣ མཱ ྱདགསབདདབྱསིསཏེབ་གས་ོགཔར་འྱུརདོ། མོ་ལས སོ་གབས་དས་བྱའོ། དཅའོ། །སུར་དདའི་ཚོག་ོ་གོ། དགས་བབསེ་ན་དཔའ དཔའ ཤག 
ག་པགསེར།གབང་ེ། ང་ལག རི ÷ སོ གི སི བྲ... ༣ི 
{༩ གུླ་བལལན་བ་བླ་ གཞན་བྲསུཧན་ཧཱཔོ་ 
„༩༡་བཅའོ། །དཔངད་བཅིན་ཡརདིློབ་བུབཞག་ ལའཕགས་པ་སནའ །མ་ུས་དཟྱི་ 
༧ བླཟས་བརོདབྱའིནཕལོནོས། 


ངི རར 
སྐམབ འག རྫ མ་ཏ དི ཁ་གསབ །མཚམས གསའ ་ 






ལོ བྱི་བོ །སྒེ 
ྲ ཧལ ཞིབམངྦ $ འི་ཚད 
ལོ། 

= ི་ོ གྲ གི་བ གླ བིས སི 

མདུནདུ་བླཟུས་ ཛཱ འབྲ ག་བགྱིའོ། །བབླས་ བྱོ དདཔ་དེཏད་པར་བགྱུའའོ། རར 









ྲིཾིང = 

















དཾ །ོཨ་མོའ་ཟུསབཟའཞིང་དཅ་མོངརལ་དངབཅས་པའིམ ནྩོགི་དུང་དུ་མེ་ཏོག་དཀརཔཞོད་སཱང་ཅི་དངམ་པཝ་སྩུགས་བ་འཧུམ་སྦཱིན་སྲེག་བྱ་ཞིདཡནའབུམ་བཟླས་བརྡོད 
འུ རཾིཾིེ ༈ །སུ་ཞིགརྟག་ཏུ་ལནགསུམ་པོདཅིངུག་ཀྱ གཤེགས་དྲ་་ཐག་བཅད་པ་ ྱ་ཧྲས་བདདླ་ཛ་ཡཱ་པས་པ་ དང 
བཅན་དྲུ་པ་བདྲ་ འོ ུ 












ཌཱ དགལ་བ ིོ་༄དལ་ཏིཞག་གཅིགསའབུལ་ི་ བཅོ་ལནའདུས་་མཆོདཔ འགལ་ཙནདཟ་དཀར་པོག རྱགས་ཏེ། ས་ 
བསང སྲ སེན སྲ་ཟུར༔་ལྕགདརོ། །དའིའོགཏུམས་ཐམས་ །མིགལ་ལན་ དངགས ་དདབངདའྱུ། ལུག རི ནསམིག 
89 །འྭ། མིང ྫ ཡུངས་ཀརམ་ལན་བྱརདད་བླར་སིན་སྲེག་བྲས་པ་ 

ྱུ་པ །གངའི ི་ཡུ ` ཚཱཛ་པ་དནི་ཡྲ་བ་ཏཾ། ངང ་ མིངནས་བརོད་ཅི ག་ རར ྲ 





སསིེཾེཾེཾེཾེཾེཾིཾིཾིི་ ཱ་གོསཔའབཔའབརརོ། ། ལུབ་བར་འདོདས་ཉིན་བདུནད་ཟས་སུའོ 
འབས ས་ཚ སམས་བ དཔན 
སོཾ ཨ། གན་དལམཆོང ཤག ངཱ 
ཚྭ མང་བས ནོརྩངས་ མལད སབས པས་པཅམ་ཅིསའྱུ ཚུད ྱི་ཐརདུ་འི་ བསོ འགོ ྒལས་ རག : ག་ 
རྣརཅརིས ཅཅ ` 
91 ལགན་ཆྡོ་ཇིལ་མཆོད་པ་བཿ དས་ལ་ཡང་ལག་པར་མཆོད་དེ་ལགན་རྡོ་རའི་རྐང་པ་ནས་བཟུ་ ་བ ལག་ན ༢ 
ལར ཾུནདས་པ་ཡང་ཐག་པརལ་ཆོདདེ་འགན་ྗ་ ཨས་བཅུངརི་་ ) ` ད་གསོད རྩས་ཅིསལྡན 















ཐ་པའ་འབུར་ར། །དནས་གནོད་དྷེ་ནྱ་ཀྱི་དབང་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེས་བ 







འདས་གངདགསེམས་ཧནྡ་རམསྭ་ཧིདོནསླསདྭད་གསངསགས་འདི་ལུ་བུ་གསུངས་བནི་ངོནཚ་རཏོཞིས་གསོལནས་འཁོར་ཐམས་ཅདངོ་མཚོརདུ་ུར།ོ། །སངསྦ་རུས་ཅི་སུནཧཱ་ཆོག་ཇྫོགསུ་སོ། 


ངཔོའིབད་ 
སླགསབགཔ་གཅིག། གཟརནས་་མོ་གཡམ་འི་ ང་ འིཝལ་ངས་ལ་བཛུགས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བད་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦད་བ་བཏུད་ནས་བཙོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐདའེ ུས་ 


དབང་ལྡན 
། །བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་གིམིཔའདེནརིགཔ་ཐམས་ 
་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གན་དྡོ་རེལ་མིང་དབུལ་བརའཚལ་ལོ། །འབུངཔོའི་ 









ཟད གིས་དངོས་གུབ་སྩལ་བར་བྱིའོ། །བཅོམ་ལནའདས་བདག་གིས་ཁྱང་སེམས་ཅནྡརམས་ཊི་དོྱཡི་སད་དྲ་བརརབ་སེམས་དཔའ་ 
4 །དགུཔ་དེ་བཞིན་ུསྡ་ཤིག ངཔའི་འདགཔོ་དགང ཅེན་མག་དོོལནབས་གཏིན་པ་གཏུགས་ནསལ ག་མ་ལ གི་གོ བ་འ གསོལ། 
ངཱཡ་ལེ་ལེ། ལི་ལི་ཁི་ལི། ཀམུ་ཀཱ་ཡཱ་སྭེཧཱ། ཡིག་པམ་གུདམེད་ཡཱས་བའིཟསཡྱར་མཆོརའབབཔ་དྩརུ་གངོས་གཏུས་ཀའི་འཇིམ་བླ་བབས་བའེན 


ཐཿ །ཕྭུ་འཞིལ་ཞག་གཅིག་སྣུངབྱ་བས་ཏེ། ཡིག་བམིགླ་བདས་ལ་ལནབྱརསྟོང་བྲཊས་བྗདྱ་བས་ནས་སྦང་བརྱ་བ་སྟེ། མིགལ་བླསས་ན་གདལ་བུས་པ་དེ་དབང་ངུ །རིགས་པ་དགང་ཡ་ི་གནསས་ ས་་ེ བགབྱད་ 
བྱར་ར་བྱདད་བཟས་བྗ༔བས་པས་ཐིག་ལེ་བས་ན་གངལ་བལྟས་པ ཅར །སོཔམང་བྗགབརྩ་སེ། ནག་བཅུནི་བདུས་སྦུར། འི རདི་ ཞིལ་ཞག་གཅིག་སྣུང་བ་བཅྱིས་ཏེ་ུང་ཞོདད་སོང་ཡ་དེ་ 


| བཿ ལོ་རམ་བ 
ཤཾ ཚེས 
དྭག་སངྦ་བབཅང་དབང་ཕག་ཆན་པའཆ་འ 





།ངུར་ཐྲོདཀྱི་ཐལ་བླངས་ 





གས་ད དར བཛ དཔུ 
་ སྲ འགཏོརམ་ཡང་བསལ། ཀཀ ་ི ཐཾ རི 
`= འབའ་བཅྱ་ཆུརྱ་ཧི་བརླད་བླཟས་བ སནིམརྱི་བཞག་གཅིག་ ྱུང་བས་ཏེ། 
སིར ུ་བ་རམི། བདང ང་གས བོ 


















ཐིགཡོ་གློམསྭ་ཧེས་ཉིན་གཅིག་བཞིན།ཏི་ནརབྱཅདཉེས་དང་གོས་ཕུགས་བྱཅ་གཉིས་སྦྱིན་པར་བཟྱིད་ཅིང། བིབཡད་ཚུངཟདདའོངབའྱ་ུར་། །དཔ པམའཔོའཆོགོགས་རོ། དནས་མ་ཐང་གྱི་ཆལ་ཐོ་ཕུརྦ 
དིསདཅེས་སྔས་སོ། །་དངོས་སུག་བྱ་གཏིསསིནཔརབཅིདཅིང་། གདོམ ྟེ། འདྲིདན་བཙམ་ཁིས་བད། = ཧྩལ་ཕོ་ཕུར་ཊུ 
ཨུམ་པས་ལགན་དོཌ་ལ་འདི ང་སྔགས་སྨུས་པ། 1 ལ་བ ནམཿ ནམཿ ཇྲི་ཤདྐནྨ། སཏགྫཛསཱ། ཨ་བ མ་པ་ཅདའ་ག་པརཤ་དོ། གེརི་ག་དརི། ནད པ་ ཱུ 


4 །སུམ་པུས་བཅོས་ཝུ་འདུས་དད། ཀ་སོགས སཱ སྤ ཛཱ 
4 །སབྟུར་པ་ཡ། ཉུརུ་ཏུརུ།, ཀམྟ་ཡ་སྭཧཱ། ཡའ་ཁིངོཚོ འཁད་སོཔ་ས་པགསནས། བཅ་བ་གསམ་བལའི་ དང་། མེ་ཏོག་དང། བདུག་པ དུག་པ་གསོལ་ ཞསཞག་ 
གཅིག་སྦྱང་བབུས་ཏེ། ག་མ ས་ལན་བྱསོད་བས་བྱས་ ཞབླུ་ནབ་པར། ཡའ་འྱུརཏེ། ཚ་ག ད་ནི་ག པམཔོ་ི་དགས། ེ་ རར ་ 


94 །བངྒྱ་སྟོང་གེས་ཡིདནས་སྣོས་ཤིང་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་དབངདུ། 


འགྱུར་རོ། ི་་སྦོས་ཤིངིནགེག་ཆུས བངའཛུར། ཏར སས ས་ས་ས 








༡༠༡༦ 


༈ ཐཁྱ་དབ་མྱསགས་ཅིས་ཁདགབླརབ་དནོདོི་ ཕ་ཡུལ་བིས་མདོ ་བ་ློརར། ཡོ་བྱད 
ྲཤེིཾིྲིྷྲཾྔདཾདངེང །ཨནཅི་དོཞག་བླདད་པ གཅ ས་གཞི དཀའ་འོ ནབབལ་རན་་ 
བབརའྱིརར་རོ། །བུདམེད་དང་དྲ་བནལ་གན་ོའམདུན་དུམཏོག་དཀར་པོབྱདདབྱ་དཛུལ་ནདབངདུ་འྱུརརོ། །ཡའ་ཡིང་ཆོས་ཝུལ་ཞག་གཅིག་གུང་བྱ་བས་ཏེ་ཀམ་ ཁྲི་ཤིངགིས་མེ་ཝརལ་ཀོ་ཱཏཀའིམ་ཏོག་བྱརསོ་གིས་ཡིདནས་ཅུས་ཤིང་ཕིན་སག་དུས་ 
༈ནམོམཚནརུལ་བརའགྱུར་པོ། །དཀའཟློག་མའིའོ་མས་བྲགསུལ་རིག་སགས་ཀྱང་སྟོང་ཆུ་བྱརདབླགས་བདབསནསོས་བརའ་ྱུརརོ། །ཕུར་ཐ་གསུམ་པའི་ཆོག་རྫོགས་སོ། །དེནས་ནམ་མཁའ་ལྨརབའི་མ་མོ་བད་གིས་ཅཅདང་གཞོའི་སྣ་ ] 
བཱ ་དདའུསཔརམརཏེ། འཁོར་འདུས་པ་དདག་ཐམས་ཅདལ་ལྡན་གསུམ་བྲཀར་བྲ་བསྐནས་བཅོམ་ལྡནའདག་ཀིཞབས་ལ་མ་གོབོས་ཕྲགའཚལ་ཏེ་བཅོལ་ལན་འདས་ལ་འདྲིསདངེས་གསོལ་ཏེ། །བཅམ་ལན་འདུས་བདག་ཅག་གས་ཁང་བུང་ནུབ་ 
ཆེན་ཕོ་ལགནྡྡིལ་གསང་སྔགས་ཏི་ཤས་འབུལ་བཟའཚལ་ལོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་མམོ་ིདགལའདྲིགདཅེས་བཀའ་སྱལཏོ། །སེངམོ་དག་གངྱ་བུདསེམས་ཅན་ཐམང་ཅདལ་ཕན་པའི་ཊིརཞུགས་པནིལགས་སོལེགས་སོ། །དེ 
དེ་དག་གིས་ཚིགམཁུན་བརཡག་ན་རྡོརྔལ་གསང་སྡགས་ཕུལ་བ། ནམོཐུདྡཱ་ཡ། ནམོ་བཛྲ་ཱ་ཌ་ཡེ། མཉྣ་སཏྣ་སེན་པ་ཏ་ཡེ། ཏདཡ་ཏཱ། ཧུལུཔུརུ། ལཇུལཏུ། ཧཧ། ཏིཿཧེཏྱ། བཱམ་ཟཱམ། བརྡ་བནྟ། འཱཁུད། མཁཾམེ་ཀཤིང 


༢ ༡༠ས་ཚགང གས་ཀ ཛད་འཐས་གོག་ཀཁར་གརལགགསས། ༤༥༥༡ ༩ 

















£(& 








།བཏབནལོ་ཐག་མེད་བརའགྱུར་རོ། ངས་བར ཟན་པམི་ེག་གགས་པལནཉི་ཅགསན་ེག་་དངམ་བར་འཛུརཔོ། །དགྲ་ལུསམི གཔར་ཤནལས་ྱིསུམམདོུ་དཤིངས་མེ་སརཏ། པི 
ཨ་ཧོས་ཤིང་དུག་གིས་ལན་བྱར་སྟོང་སྱིན་སྲེག་བྱསན་དགའི་གུས་ལམི་གཙང་བའི་དིམནམ་པརགྱགརརོ། ྡོ་ངལམ་ཆོདྱ་དསཔབུསཏེ། མད མྱིན བར བཀ 
བརྩ་བབནིསརྱ་སིདཞག་བྱཅད་ལ་ཞག་གཅིག་སྦང་བྱབས་ཏེ། ལགན་དའིམདནངཱ་སནམའི་ཤིང་གིས་ལེ རིག །སན་དྲབེ་བདའྱགུར་རོ། །དྲག་བསྐད་པར་འདོད་པགནི་ ` ་ ་ེ 
མིང་ནས་ལོས་ཏེ། ༣༢༩༤ །རག་པམཆོག་སུབ གྭསབབུའིརིག་མགས་འཆང་གི ར་ བཅུགས ནླ་བཔན་ཡང་དབཅངབརའི། ངབུར་བའོ། །དེ་ 
བཅིངས་ནཆོགྱཆས་པརའགུབཔའའུརཏེ། གས་དག་འད་གས་ོསཔར་་ ལོ །གངལ་རེགབམཆོ 
97 པར་བྱེད་དོ །དམ་ཡིནན་ལགན་རྡེ་ཇའྱི་བ་བླསབ་པ་ཆམསྣ་གགནཚོལ་བའྲི་ཕིར་བཁོདདོ། །ཆོགླ་ནུས་བངེ 

འཛུནལ་མངོན་པརདགའཐར་པའོ། གད་དགང་འི་དྡོ་རེའི་རིགས་ལ་མཆོད་པྱ་བེད་ཅིང་དང་བར་པེདཔ་དང་འི་ 


ས་ཅད་ལན་ལྟ་རྣམས་ 
དངགས་པ་ཡད་བངེ་འམས་ཅདམ་ ནོས ལྔབ 


བས གུས་པ ± ཏི དད གཡོབས ཁ་ 





ོདོ་དོག་མོ་བདུད། བཟླས་བརྗོད་བྱས: བིས་པ། 
ས་ད ཧབམབསན་བདགགིགསངྭསགས་བན། 
ཅདབཏོནཿཅིང་བླབས་བྲརདབ 
ོ་ོ་བདདིཐབར་ཅིག ་ཱ རར ༥ 
བིང མཛུད་དུ་གསལ། བདེབརག་ །ཞིངམགོ་བྲ་ མེ 





= ་སྩོདྱང་ུང་སྟེ། རོག་པའིམཆོགལ་སོགས་པའིཀཔ་ཐམ 
= ༤ 2 














གཡ་བ་ཞེསྱ་བ་དེདགནི་ཆུ་ནགནས་ཏེ། རིགསགས་འཆབ་ཟུས་བེད་བན་འཛིན་པ ནིམཚནམ་འབུང་སྣེ་སེམས་འཁུག་པརྱཔདདེ། འདོདབ་ལ་ལུརསེམས་བ་དངྲ་ཐུབས་གཟིརཅིད་ཁབས་ལ་མངོན་པརཅགས་པ 

ཇིགས་བའིསུམས་སྒྱེ་བརའགྱུར་པོ། གི ག།གའཅ་བྲཅད་བན་འཇག་པར་ོད། ད་ ཙམྱ་ཧིསལོག། འགཔ །དེནས་ལི མཁམས ད་པརྨ་ས། ཟིག་མཚོག་ 

ན་བར་བྲའོ། །དྲདན་པཙུསྦ་ཐིག་འབབས་བུཆ་པར་འགུར་ཏེརིག་སུགས་ཀྱིཝ་དེ་ག་གིས་ལོག་འྲི བོ རྗི་ས་ཨ་བར་བདནས་ དགའ་བའི་ས ཡིས་ད སིན་བརབྱེད་ ག་གཡོན ཅན ཉིད་རྫོགས་་ 

རྫ སྭ ལོགའདིན་རིག་སུགས་ཅྱིལའི་མདུག་གཞུག་པ་ཞེསྱ་བབླ་རམསནིམྱབ་རེབ་ཧ གུག་པ གལ་སད ི་པྱ་གུན་ཡས་ ཨུལ་ལས་ དཱ ལུས 

པཱ པརའྱ་སིགཔའི་སེམས་འཐུངབརའ་ུརརོ། | །དེནས་རིག་སྱགས་འཆང་གིས་དེ་དགེ་ཕྱིར་གཞིལ་བརྡ་བ་སྟེ། གྲཙུག་ཁུདའཆངལ་བྲདག་པ་ཐམས་ཅདྲ་སྩི་ ས་ཡན་བྱར་སྭཾ་ངབཟླུས་བ ཆོད་བྲསན་ཡན་ཅད་ལག་འ 

དདུན་པརམི་འྱག་། མིའུར་ཏེ། དགེ་འ ཞས་བ ལོངོན་འདདགཅོ་སགས་ ཐམས་ཅདྭ་ཕི་བཞིན་འབུང་ཞིང་གནས་པ་ཡིན་ནོ། ཏག གས་ཚལ་བམང་ཡིནཏ། མཞིལགསྲ་པ་པ། ུས་ཝུགས་ 
མཆད་བྱབེདཔསདེལ་བགགས་དཤདིིའཛོན་པསྨ་ཤོག་འ་བདད་པ་ལོ་མབའཇགཔར་པེདཔོ། །དམསན་ཟགསུགས་འཇར་གིབཏེམ་ལགསཞཁཔ ལྟསཝརྟགུ་ཆུ་ཏྱོརགང་གཏོརནས་ཁྲ་པའི་རིག་ འནསྔལ་ཞན།ལགཅབ་དོ་བྱན་བངདཔི། 











ཅིྱ་ཧྭབ་ཉྱིསྱ་སོགས་བརའབྱུརཏེ། ལོག་འདྲེན་དེརོམས་མཐོང་ བསོའབོང་བའོའྱབརོའོངོལ། གསུ་འཆངལ་འགྲུབ་བ་མི་འབྱུརརོ། །དེབསན་རིགསགས་འཆང་གིས་ཐགས་ཉིདྱད་བོའོའི་བླབས་པ དྱ་པད་བཞི་ནདྲིུ 
ནུ ས་སམ དགསམསདཔབ་སིདིངཡསཅོགསཔར་ངཏི། སངས་པ །ལོགའདེན་ཟས་སུ་དྲིཐབ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཛོགས་སེ།། | 
ཞེས་བ་བནམས་ནི་བདུག་བཉིདལས་འབྱུང་སྟེ། གང་གིཚེརིག་སཱགས་འཆབལྷལ་བཇུ་ ་་་བཅས་ནདེའིཆའཛནཔད་བེདདོ། །ལོག་འདྲེན་གྱིས་དྲིན་པ སི ་ ང། འིག་སྔགས་གཏོ་ བར བདུག་པ 
ལ་ ོ དམགས ར་དག | 


ཡ་ལཁས་ཡོར་སིབནཱ་ བརམི་འ ཨཱ བག་ 
པུ ༣༤ ས་བདུག་པ་ཐུལན་ ནམས ཕྱགརརོ། །བབུག་པདེས་ཁུངྷ་ཐཱཐ 
ལོ ཨས - ་ རཾ ་ 

ཧཱ 
རར ར་ཨ ར་དཀར་བ །སྲུབ་པ་ཐྲ བཔ་ཐམས་ཅདཔ་ཡ་ཐོགཔ་ཏིད་སས་དེདགྲ་པོ། །མེད འདེན་གཙུག་ཐུད་གཅིག་པ 


་བ (༣ ཏར 
བརྡ་པའོ། །དྲག་བླམ་དཔརདོད་པས་ནིམིངཞག་བྗ 


ཏག །དྲགབསདཔ་པའདོདནདུརབདད་གོངལ་རྡོ་རེབཔདིལ་འཁབསངས་ཅིས་ངུགས་པའིདྲབས་སུ་ས་ལས་གཟུགས། 





རྒོ བོགས ཀསབདག ཉེ 


སུཅ་དབཅདང་ཞེས་བརོདནས་བཅིངས་པརྡའགུརརོ། 


པྲི་ཡངའའི་ཤིང་ 
ཞསང སྦེ་ར བུམ 


༈འོགའདྲེན་ཐམས་ཅདཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་གྱིས་ 


སྲམ གིལིཿ ཡིལ ཡིན 
བགོལན་ཡང་ཡིདྱ་ཅིསྱ་འོ། ི་ོ བྲསང་བརྩ་བན་ལན་བདུན་བླབས་བཛོདྱ་བས་པའིརུསམ་གོབོརླབུགས་སོ། །མཚམ༔ ༢ཤཆ་གཅིག་བླནས་བརྡོད༔ 
ཨི ུན་གེ་གོལའམ་ཡ ། །ཡན་བདུན་བླཝས་བརྗོདབ་བའམ། གྲུ་གུལ་ཁིས་བདུག"་ 


ས་དཔ 






བ༠༅ གྲའི ན་ཡང དངད ས་ན ནབུམ་དབང་ངུའགུརལོ། ` 
་འཁརཅིདསད། - འ་འ 











།འདོདནལགནནྡའིན་ལ་དངཐལ་བི་ཉན་མགབཅུཅ་བྱུད་ུསན་གདོན་གིརིགས་འཇིག་པརའཛུརརོ། དམ 





གིམ་ཐིག་ལེའི་ལོམའི་ འ་མིན་ེགབརར་བད་བསམདོངས་པརའ 


ར་འ 


ཡུངས་ཀར 


༡༡། དྲོ བཅགས་ཏེ་འཐགས་པལགདཛའི་དནཔ་ལན་ རྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱསན་སླང་ཤགས་འབྱེདཔ་ལ་ལནེབ་ བའ དོ ང་བྱ་བས་ཏེ། ཅ་མནུ་ས་པ་གུངརོ། དགིསཡགསཏ 
ྨིན་སྲེག་སྟོང་རྩ་བརྒྱདབུས་ནཏིནརརེརཐོད་པར ྫི་ ་པལ་འདོདནམར་ཤི་པོཞག་བྱརཆད་ལ མ་པར རརོ། ཧུ སྒྲས ར་ག 
4 ས་གས མོབ །གོས་འདོདན་ཡང་ཡར་ི་ངོཆས་བྱཔདལ་ཞག་གཅིག་སྦུང་བྱབས་ ཤི 


ི་ོ རེ ད་ཚད ངུ ཤཱ 


པུ ཡི ངག་དུས་གསློང་སི་གཞན་སུང སི སལོ། །ཚས་རདྲ་ཚགས་ས། ཅྭ་ལན་འདུས། རི གའཿ ལནས་བཅ སལན་འདསལ་དདེདཅེས། 
དལ ` གསགསློརསི་གཞན་ པའི་མཆོག་བསྒུབ་ ད་བྱ་བཅྱལལ་བཟཚལཏེ། པ་ད བཞིཅོས། །བཅམལནའགང་ཅིས་བཀའ་མལ་པ། སླག 2 56 
༈ བགེགས་གཞིལ་བའི་གསང་སགས་ཁང་བཤད་པརའཚལ་ལ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཁྱིབུ་དག་སེམས་ན་རྣམས་ཀྱིདནགྱ་ཧྱརཏེདཿ 


-----~-------- ------5--ླ-ླ-ིླཾྣྣཀྲྣཾྣཀྣ༨ 
པཨ་ཏེརུས་བཀུངནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིསྱ་ཅེམ་ེདནཔེ་ཤམ་དཀར་པོལ་ལནཏི་ ཤམ་གིག་བཟགས་བྗ རོད་བས་ཏེ། བུམ་པ་དེདགགི་དངུ། སནུ་ཐུམ་བ་དདག་འཕགཅིངལུདཔརྩསུརན་རིག་སཱགས་འཆུང་གིས་རིག་སྔགསུ་འགྲུབ་པར་ཤེས་པརབྱའོ།། 
མི་འྭགུབནནི་འཕག་པརཡི་བདདོ། ིག་མགས་བཆང་ིག་།གས་ུབཔནཏག་གཅག་སུ སུང་བར་བུས་ལས་ལས་གྱཆུགསྲ་བས་བབཀེད་དེཡིའི་ཤགས་སུ་ཁདོག་དམར་པོགཞག་པར་བའ། །ག ཤིནཇེའི་ཡོགས་སུནི་ཁ་དོག་ེརཔོའོ། །ཆུཔའི 
ཡུགས་སུནི་སོོ་བསུངས་སོ། །ཟླུང་གྱི་ཕོགས་སུནིནག་པོ་སྟ་འདི་དགས་སའིགནས་ངི་ཉབ་བཞིནདེདགོད་པའ་པའོ། །དེན་ སསག་སུགསའཆངརིགཁུགས་ུབཔནཅས་ཏབགེགས་ཨི་གུགསདགའ་ཟམ་རཏ། དངོསྤ་གུབ་ཕལ་སྨྲུབ་ནག ཤིན་ 
ཇེའི་ཕོགས་ནུས་ཡི་དགས་མོནག་ ཞེས་བབདེ་བགེགས་བེདདེ། གགི་གཟུགས་སུ་སྟོནཔ་དང་ཝའི་གཟུགས་སུ་འཚེ་བདྲ༔ དབུས ཞ་པ གིགསབིདཔདུངརགམུགས་འཚང་ག་ས ཤིན་ེའི་ོགས་ལའ་བདུན་བླབཅདསཔའ་ 

ཡེངས་ཀརྦ་ིས་བླསནན་ བགེགསྣནམས་མདངཔའུའོ། ལྭ ནྡངྱི་ཧུལ་པའིག། ཡིགས་ཀུཤེསཤབྱམད ཅམ ་མའི་བདག་་ཞིགད། ཟ་ དདེཡངརིག་སུགས་འཆང་དདདས་གབཆེན་པ་བླསབཔན་བགེགས་ 
114 ཉིས ངང་བ་ཡངལལནི་ཡེ་དགུས་ཅྲི་ུལ། ལ་ལུནི་སེནཔོའི་གཟུགས། ལ་ལ་ནྲིའིའི་མགོཅན། ལ་ལ་ནི་ངམོའི་མགོཅན། ཡལ་ག་དང ; དེདེག་འོང་བ འདི་ཚམ་ཤུ་ཞེསཧཱའ་སཱ་འབིནཅིངྷས 
མདའ་བྱར་དག་ཁནས་འབྱིན་པར་བེད་དོ། །དལརིགསགས་འཆར་གིས་ག།ཞིན་རེའགས་ཡིག་ཐུགས་ལའའབྱཞདྲགས་བྗད་བས་པའ་ང་ ན་དེམ་ཐགྱཧཱ་བཀེགས་ཐམས་ཅད་མེདཔའའགུརངོ། །རྒྱལ་པདེའྱིལི་བཞིནའབངབ་སྒོ 














ཤཱ 











།དཔནམ་ ཆད།ཞེས་བབ་རུ་འཕུལ་ཆེ་ཞིངམཐུཆེབཞིག་ཨོདདེ། སྣཱ་ཆདམ་དེནི་བགེགས་ཆེན་པོན་བེདཔ་ཡིནན། །ངེཡང་དེས་གསང་སགས་ིག་བཚྩོག་པར་མིནུས་ཏེ། དེའོདབ་དང་སྐརམདའ་ལྕུང་བརསྟོནཅིང་སུགས་པ་ཡཔཔན་ཏེ། 
དེས་དྱའིལ་འ། རྨ གས་བདེ མཚན་ཧིས་འ ཧི ུ་པས་དེི་གཀེས་རཿ ནོར །འཁོརྒ་གི་མཚམས་ཐལ་བས་བཅད་པནྡ་བུས་པས་མེད་པད་བེད་དོ། །ཅི་པའཁ་ཁམཚ་ཞུསབཅདཔནི་ལན་མམདཔརྦ་དེ ནཾ 
༢ ༢ འཅོམས་མི ཅིྱསའབལ་བདག་ སྲད དས་རིག་ཐགས་འཆང་གིསམརྦ་ ་ཆདམའི་མིངདོནས་སྨོས་ཏེའ བཤནམ།དོའངས་པ་ལགས་སེའགས་ལ་ 
ཌ ཞེས་བྱས་ནས། ལན་བདུནབསཱགས་པའི་སེབལྡེང་གི་ཕུར་བུ་སོརུབ ཞི ིངེའིལོ་གས་ིཉིང་གར་གདག་པོ། །ངེ དསས ཆདམ་དས་དུའབོདའི་ ས་ནས ཞདཔར་དོ གསང་འ །གཤ་ནའི་ཡོགས་ིཆོག་ 
/ཨཾ །ྫོགས་སོ།། །མིགཕགས་འཆང་རིགལྕགས་སླུབ་བཞི་ཅ ཕཱམེའྱི་ཕྱོགསཿ ནས་བཀགས འགཟགས་དུག་འུང། བ་ཡུལ་ ས་ྱི་རལཔིགཡོ་གསོསནས་ེདམོཅནགས་་བ་ཡདདེ།དནིབགེགསྱ་འདཔ པི 

118 །ིམདམོནང་མངབའི་གཟུགས་སྣག་པར་པེདཅིང་ རས་མ ཆཱ གས་ག །གསྱ་ཅིས་བྲས་གྲས་པའི་ཡུངས་ཀར་ཚིས་བསནན་མེད་པདའྱགུར་ངོ། །དངོསྔ་ཐུབ 
ཆེནཔོ་བྲཔ་པནརྒྱལ་པོ་འི་གཡོག་སྲིནམོ་མི་སྣག་པ་ཞེས་ པར ིུནཔ་ཡང་འབ་པརེདདེ། །་་ཕེག་པ་ ྲ  ི མི་སྡུག་པ་དའོང་བདང་། མཾ་སྣུགཔ་དེའི་རྗམ་པའི་སྲིན་པོདག 

























དང ལ་ལྭ་འི་མགོཅན་དགདང། ལཔྭ་གང་པོཆེའི་མགོ་ཅན་དགངང་། ལལ་སེང་གའི་མགོཅནྭ་སབའི་བགེགསྭ་ཁྲི་ནམ་པ་དགྱཏ་སྣང་སྭེ། ལལ་ནྲིབག་འཕེན་བརྡ་བེད། ལལ་ནིའྱབུབཔའི་ལྔགལའཁོར་སོནཅིང་འཇིགས་པའི་སྦ་སྐད་ནུག་ཁང་ 
„ འབྱིནཏེ། སྐུར་མདའ་བྱར་དགྲ་ཁང་ཁནས་འབྱིན་པའ་བདདོ། ་།དེལ་རིག་སགས་འཆང་གིས་མེའི་ཕོུགས་ཀི་གྲཟགས་ལལན་བདུན་བས་གས་པའི་ཐལ་བས་བསྣུནན་བགེགསྣ་ནམས་མྩེདབརའགུརརོ། །རྒྱལ་པ་དེའི་གཡོག་སྲིན་པོ་སོ་དཀར་ཞིསྱ་བུབ་ 
ཤྭ མཐུལ ིད་བཅོནཁྱགསེ་བཞིག་ཡོདདེ། སོདཀར་དེ་ཡང་རིག་སཱགས་འཆང་དེལནམ་གུང་གི་ཞུན་ལ་བགགས་བེད་དོ། །དང་གསང་སྔགས་ཀྱིས་བདློག་པདྲལི་ནུས་ཏེ། ¡ དེའོང་བདང་དུ་འབོདཀྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་ནིའབྱིན། རི་རྣམས་ནི་གཡོ།རིདགས 
@ རྣུམསནི་གརཔེད། ལ་མསནི་རེ། གླང་པོཆྡེ་རམསནིསདའཐིནཏེ། དེརིག་སྔགས་འཆང་གིམེའི་ཕོགས་ཀེ་བགེགས་ཡིནབར་ཤེས་པརྨ་བའོ། །སོ་དཀུརདེ་ཡུང་བུས་པའི་གཟུགས་ཀིས་སྒྲ་འབྱིནའི་འོང་དེ། ༈ཡངན་ལཱའི་གཟུགས་ཀྱིས་འོདས་ 

ཏྲེཿ དེས་ཡང་ས་པར་སྦྱགིས་ལ་ལཁོར་ཐསཅད་རང་།རདདོ། །དལ་རིག་སྨགས་འཆང་གི་སམྒྱུ་ ཡུན་བདུན་བསྔགས་པའི་སེད་ལྗེང་གི་ཕུར་ །སོར་བཞི་པས་མེའི་ཕོགས་ཀྱི་གཟུགས་ལ་བཏབ་སྟེ། འདྲི་སདདུ་སེ་དཀར་བཅོམམོ་ཞེས་ 
པཿ ཁྱང་གྱུསན། དུའབོད་ཁྱིས་ཆེན་པོ་ཕུཔནས་མེད་པར་འགྱུནཏེ། གསང་སགས ཀངའབུབ་པརམར་རོ། །མེའི་ཕྱོགས་ྱི་ཆོག་རྫོགས་སྤོ། „ །རིགསགསའཆངརིག་སགས་བསླུབ་པ་ནི་སྡེ་རླུང་གིཇོགས་ནས་སོདལ་བགེགསྦའི 


ངུ ཧུ རར། །མའི་ཡོགས་ཙཱ ཧཱ བཾ །བགིགསྤུའི་གཟུགས 
དགའབུང་སྟེ། དངོསྦ་གུབ་ཕལ་སྒྲུབ་པན་རླུང་གི་ཕྱོགས་ཉིརྱལ་པོའི་གཡོགམོ་སྭོ་སྣམཞེསྱ་བབཞིག་ཡོདཔ་དེ་ཡང་བགགས་བྱེད་དེ། མརར་གསོང་ཅིང་ལཱ་བཤོས་སྡེ་བས་འབགས་པདབྱེད་དེ། །དེ་ཕྱིར་གེཞིལ་བར་བདྡིརུར་གྲི་ོགས་ཀི་གཟུགས་ 





[ ར།།་ལནུ་བྱདའ་བྱསགས་པའྲི་མངས་ཀར་ཅིས་བསྡུནན་བགེ 
གཟག ་ ཡུ དཅིད། རིན 
ཧག གྱ 










རོ ཆེ 
ིག་ ༥ འ་ སམབཔནྨང་ྱི་ཚག ར་ཚ ་པདུས།ིའི་བདག་པ་ཞི་ག་ཡོདདེ 


རི གས་ད འར 


དེི་་གུ་གི་དན་ལའོངངོ། །དེའོང་བ་དང་ཇུས 
ཱུ །དཔ་བིགགགས་འཇང་གིང་གང། བྱདུན་བ ་ ཡ་པ དྲེ སད ཏད ཅན ཞི གྲག་པ བརའྱསུར་ 
གས་ག གེ ས་བ སཾ 86 དཔི་གུབ་པ་ གོས་པ 


༣ གསང་ རྫོག ས་འཆང་རིག་སྔགས་བསྒྲབ་བནཆུ་ལྙ 












ཆྩོཆལ་བཟོ་ཞེས་བ་བཞིགཡོད་དྱེ་རལ་བམོདི་པང་སོདལ་བགུགས་བྲེད་དོ། །ཐོགངུ་འོདལ་ཁོག་སྦྲུམ་འདོརབརཔེདཅིད་ཕ ་དན་བདདོ། །། དེལ་རིག། 'འཆང་གྲིསརུའི་ཡོགས་ཡི་གཟུགས་ལུལན་བདུན་བསསགས་པའི་ ཏས་ཀུརྱ་ཧིས 
ུ གུན་ནམེདཔ བྱར །བབ་བདེའི་གཡལ བུན གེགས་བྱེད དགུ སུམ་ཞྲི སི ཡམ འཆངས ས་གྱས་འཇན་བན་ སྲའི ། 
ས།ཆང་ 


སཱ གསདྲད་མེས་བམས་ཅད་ི་གསདགྱར་སབང་ ན་དགའི གསི་ཆལུགས་དགུ་ རད སྐར་མདའ་དག་ཁྱང་འདྱིན 
སུྱརཅི་ གས་པའྲི་འངས་ཀར་ཨིས་ གིགས ཡོགསྐ་ཁྱི་ཧལ་ དམ ན་ཡི མིགསེརམ་ཞེས་ འཕུལ་ཆེབ་བགེགས 
ཀྱིས་བ གཔར་ི་ནུས་ཏེ། ིག་སགས་འཡངདིག གས ི་ 







ཤགས ས་ག 


ཇེ 
།འཆད་ ིསུར་བསནབ། བསགས་པའི ཧུ ཤའི ྱ་ཅི་གླི་ དེས དང་ད མལ པ། འདད མིགས་ཡའ ཐ་ཤིག་འཇུག་ཤིག་ངས ་སྨ་ཱན་འཇུག་ཤིག་འ མ་ངང ཅུ ངའ 
སི་དུའབོདཆྱིསྒ་ཆེན་ཕྱད་ནས་མེད་བརའེསུའ་ཏེ། རཊངགང་པ་བདྱསརཔོ། །ཆུ་ལྷའི་ཚོག་རྫེགས་སོ།། སྦདེབསའཇམ་པའི་ལས་འདིབ ཤདདེ། རིག་སྔ་ག་ས་འཆངརོག།སགསབགུབ་པནལན་བདན་བསགས་པའི་ 











བརོནའྲཐུས་དང་ནིམཐུ་བྱ་ཧེདྱ་ཡིར། །བདེཞིངྱ་རམཚོཆན་ 


། །འབྱུངོ་སོནཔོ་ཕོ་ཉན། །རྣམ་པ་སྣ 


དམར། །ཨགསོནཏའབ་ང་པ། །དེནས་རབའ 


ས་པ་ 
་ །བརུམས་ཞིང་ཚར་གཙོདནས་པ་ཡོད། གཞིས 
ལེ དགོངས། ཁདཛར་ཁའདོ། རགས ་ 


།གཤེད་བྱེདདག་ནིབྱུང་བརངརྩམས། 


གལ 


བཔདེ་དགྲ་རོང ད་ད སན ཀྱིས་རྒྱགས། །ད་རྒྱལ་འདིསནིའདིག་ཏེནན། །རིང་པོ་པམི་ཐོགས་ཐེཚམ་མེད། ། 
ལུརབཅས་རྣམས། ¡(དམར ན་ད = ˆ འིན འགག་པ ཨབ་ཏེ། །ཕཿ ཕན་པ མ་ག སྣ འས ་འདནིའཇིགཏན། ྲང་གྲོང་དེདགལ། །ལྕཆེན་བྱིས་ནི་ 
ིདཆདབདངས། འདི སྲཾ ག་གི སས །མུུངས་ 


་པ། 
ཡོ་ག །འབྱུང་ ་བཤོག་བདང། །བ གས་དམ་བ ཤཱ ངས དགག་བ །དེནས་སྭོབས་ 





། གནན : རྡར - ྱི། རར 
:། །དགན་ནྡོར་སེང་གེའི་ཁི། །ཤུགསྭ་ལནམ་དང ྭ ། ཁཝ ་ ་ 
འ་ ས་ོ དགའ་གུས ཆ ་ 












།དེནས་སླག་ནས་གདོནད་དག །ཐམས་ཅད་འཇུདས་ཏེ་སེམས་སྟོར་ཅིང་། པསས་ 
བཅོས། རབ དན བས་ཤིང : 
ཆོགས། པང རར དཀོན་མཆོག ས་ས ངས་བར ཟུར །དེནས ^ །ལཀན་རྡ་རིན་པར་བན་པ 


ཱནས་དགངསདད། 


དངེ ཏི གླུག 

ས་དན །ག་དམས་དདག བཅས་ནས ལ་འ ཡུཾ ཨ་གཞིམ་ཤིག །འགུན་དྗེཤ་བན་པཧ། 
121 ཡྲ་ །མཔའ་བདག།བོད་ཅིས་པཀའ་ཕྱལ་པ། ་ 2 །ཅ་ཟིསལས་འདིལཊ གརས་་ 
ཤེར། །སྙེབོསཆེནདེནི་ལྲུས་བསེག་ ཨེག རད ་ ཀླི ཏིད 
















ད་མེད། །ཛཱམས་ནའཏམས་བ། མ་པ། བདག ོ། དཔཤུ་སོགསབབདུ། །ལ་བབདདཔ་དང། ་ ཀ་བ ཛིལ 


པོ །འོོམོ་བོ་ོོལ་མོད། །མོ་ལ ཡོལ་མོ 
སྭ་ཧིནི་ཁིཨ་དག ད་པ ག་ས །བ་་བྟམཔོར་ཆོག བ་འདི བར་པ 
ཡིགམཆོགལ། 'ལུ་ྱེད་དྲག ། ཨག སིི ` ༤ ཅི 
རྒ དྔ རྫོག དྲ་ག་ཇ། བ་ག བ་པའ 

བྒ་སབ་ས་ན་བ་ཤེབ ཛོག གཅུ ་ས་ ཤིར། རཔ 
རར ོ་ ` ་ སྨ་ལའགས་ 














.¡ 









།ཡུཐཔང་ཡིདལ་བཞགདསི། གི །དཔོ་བམཆགདི་བླམབ་པར་འུ། །ལག་ །ལམའ་དག་འྱབསནས་ནེ། ཏི གམཛོ་་དགེ་པར་། གཉད ཞག 
སརེཨེིོིཾ ༢༦ རིག་སྔགས་ དཱ ཅ་བ །མདན་བྱུབ་བངོཕེལ་ཀཏུ་རྡོརྗིཿ 
གནརགས་འ 


སལ བྱང ལ་རེ ་ུ 
ས་ས 


བེའི $&$ 
རི དེང པོ །ལས་ཧིལས་ཏ་གུང་ཅི་མཆགབླམབསནོ་ ཱ 








ས་བླསཔ་པ ས་ག དཱ ཕེ 
གསི གན་དྡོར་མདོག་སོ་བསདས་ལྷ་ཅན་ཐམསདཆིག་བྱན་བརོས་ཉན་པརྦི། ་ནག་ཤེགསཔའིགནོགསག་བདག 
ཡུ ལས ང་གས རྩ ཁཡོགས་ཅུ་་ གས་ 


དེ གས་སུན་བུགསུམ་པའེས། མཏང་གརུ་གསཅན མུན་པ 





ལག རྒྱ ས་ཆ 







༧ །པོག་སུད་ཝ སལ སིལ 
བ་ཙ དི ཅན་འ གས 





ཤག་གསུ 


གས་འགུལ་བདང། 













བད 
བྱབས་ཏྲེ་ཟབཉ་ཝརི་མོའ་གསགག་ཡམཆོཿ 
ས་འ ལྡིག ྲ རི 
པརཨུརནྡོ་ངེའི་རིགས་ཐམས་ཅདངཕུབ་ 


ཆོགའགུབ་པབའཕྱུར་རོ། །འོདབྱབ་དགཞིཚག ས་པའི་ད བ་བ 





ཨ་ུམ།ྲཞིསཔོཉང་ཛུད་དངམང་ངན 
དེ ཏུབ ཆུས དད གྲ 










དཔག དམ་པ་ སིན་པར་ྱིས། །གས་བསྱརསྭཡ་ུམངནབཅས་ཞས་ལོད་བརི་དན་ དཔོསྭོ་གུབ་ཀངྱ་ཕིན་བདམིཐེད་པ ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་ 


ཐམས་ཅད་དང 


ཧད ལྨ་ པད་མོ གའམ ཡོ མསྱི ྷ 
ཊད། །ཐམས་ཅ་ གང་བ མགན ལུ ༈ཿ ཤད་པ་བཞི་ན་དུ་ངེས་པར་འགུབ། གདིག དདའཿའབ། རི ་ ངེ་ 
༣ །ཡི་གེ་བཞི་པཞེསྱ་བ་བ། རྙིག་སཱགས་ཀྱི་རས་པོའིཆོག་ཇོ་ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ཡགན་རྡོར་བྲ་གོས་ཕྲགཔ་གཅེགཏ་། བྲ མྣ་ལནའདས་གཔ རེ 








་ ན་པོའི་ཆོགརྒྱས་བ་ཡུབ་འགྲུཔ་པའདཡུར། ` ངིཆོགྱཆས་པདབ སའཆད་དེས་མེ་ཏོཿ ཡ་ད ༼རཱམ་བ་གསུམ་ཊུབཤན། 
།ཡང་དངེསྔ་གུབྲ་ནམ་བ་གསུམ་བུ་ྱག་རཏེ། ཐུར་བུ་གསུམ་བསྲ་བྲས་པའིཡ་ཏ་གིཌོགྱརུ། མ་ བཱི །ེསཅནནམསལརབཤི རར རལ སསུམ་པའིརེམོལ་བསྟནན་དེ་ ། 
ལི རར ་ 

བཀྲལ ་ 












།ཐཕོོ་བཱནབ་བྱཿདནས་བཅོན་ལན་འདས་ལ་འདྲགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །སླེ་བྱོཡི་ྣནཤས་དང་། སེམས་ཅུན་བསོདནསས་ཆུང་ ྱི་ྱར་པར་བཤ 
༡༠ནགསཐག་གནང གནངམ་ད བཅོ རྫརྫརོྲྷྣ གཅིབ རླ གསལད ཤིག ས་ས དི 
ཛན '་བསམསནས་ལས་ཕི་སྐར་ དབེན་པའི་ཤོགསས་སྩོངཞུལ་བུ དབུ 
ལ་ཡང ¡ ཕྱོགས་སུ་༩ པཿ བ། ( 
0 ིྩ :: རར ་ ་ ི་ུ་། ཡོ རག ་ུ་ད་སོས་ཟཆ ལུའཁྱུད་ ། འཕནམེད 


127 སལསལགན་རྡོ་རིའི་སྙེགས ིག་ཧུའོ། ཁས ས་ལཞིང་ཕོཉ་མོའི་སཱགས་ཐམས་ཧད་ བྱཞིང་ཅིའོར་བསམ་ ད་ང སས་མ 
7 


བའིནུས་ཁ་ཟས་བསང་ག - བདེང ཏ ཛགས་བྱས་ད སས $ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 






རརྲསིེཾྲའ 


རལ་བ ངེས་འ ཏུ མམས་ཅུ 


]ི ༦ དཔྱུ བགཡིུག་ | 


གསའ 









ས་ཁདཅེའཚོལ། དེནས་འཇིགས་པཟམས་ཅདལནི་སྤད་པལ་བྱཿ བྱརབླགས་བྔདོ་བས་པས་བླགང་བྱབས་པརའབར་༢། 
བབརུའིའགགམངུ་སོང་མེ་ཏོག་བྱ་སྟོང དོག ་གནུགསང་་ 
པ་ལྲ་དདང་། མེ་ཏོག་དང་། ལྣ་བཤོས་ཕུལནས་བིས་པ་ཤར་ཕོགས་སུ་ཁབསྟནཏེ་བཞགལ་བཅུག་པས་བཏྭག་ཏྭེ་བབཔ་ཡདྲ་བསནས་ཕག་པལ་ཡང་སྤུད་ 
དགུཏིད་བྱགང་བད ( ཛལོལ་བསུང་བདང། མཚམས་བཅདཔདད། བླ་མབ་བུཐམས་ཿ སྲུས་ 


༢༢ ལཿ ཅི ཞག་བ ཟབ རུ་ཀུངྱ་ཆམཚོ་རའབབ་བའིའགམདུ་སོངལ་ས་། ཱ བུ་ལ་ན་རས་ཀྱེ་བུའི་གྲབུ | མེ་ཏོག་ 
ཟུ་ས་བྔཛད་བུག །བཅདན་ལགནེའོདུ བུས རྒྱས་སྦྱིན་” 
གགབྱངདཔ་ཞགག་ཅིག་བུང་བྱ་བསནས་དུང་འོདདུ་གོང ཕོང་ནུལ་དུ་བྲུགས་ཏེ། དྲི་དང་། མེཏོག་དང་། བདུ་ག་། 















[ཅཉ། །བབཕནས་ དྲོབར་གྱུར་གྱི་བརདུ་ནིག་སཱགས་ཀྱིརྒྱལ་པོལན་སྟོང་རུ་བཅུད་ྩ་བརྱད་བཟླུས་བརྗེདབུསནའགྲུབ་བརའབྱུརཏེ། གྲུབཞུས་དེ་འཆདྲནརྱལ་པོ་ལ་བཞུགན་གཞན་ཁྱིག་མི་ཐུབ་པར་འྱར་ཏེཙི་ཏྟདཔ་ཡང་འཕྲལ 
༢ རིངང་གི་ཁྲག་དང། ཤིགགཉིས་དཔ། དབཞིནད་ཐལ་དྲའམིག་གཉིསདང་ རིདགས་ཀྱིརས་ལིའི་མིག་གཉིསྐ་བངས་ལ་སརམྱ་ཆལ་དདཔུརཞིངཞག་གཅིག་གྱུང་བྱ་བས་ཀྱི། བཏག ྲ 
གྱུར་གྱི་བརུ་བཟླས་བརྔོད་བྱསན་གྲུབ་བརའགུར་ཏེ། རྐང་པས་མཚོགས་པའི་གྨན་བུ་ཡྱུརརོ། དེས་མི་གལ་བྲསསན་ལོ་བྱཅྭད་ག་ལོན་པའེན་ཆོད་ད་ལན་པརའྱབརའི་ བ་བབ་གྲུརཊ 


ཐའ ིེ བབ ༤༠ སའ 
ཁོམ ཐཔའི་ི་ནའུག་བ་དིན། ངས པ་ར རི་བ ་ ༢ འ༠ྲ།དྲ་ བཏག་ 
༽ བབ་བདདལ་ བདུན་བྱརྨ་བུབཔརའྱྱརཉེ་བྲས ཀརོབ་ངཔང་པས་བའ 


ཆེ 
༽ 









ཀགིག་སུང་བྱས་ཏེ། དུརཔདོད་སོངལ། 
བྱིནལ་ཏལའི་ལོམའི་ཕུསི་ཝཱ་ལ་སོགསད་བེག་པ། དྲ གཟ ཨེ་ཏོག་དང་། བྱྭཀ་པས་བྱཧྐན་ཏེ་བཞགལ 
¡31 ཐོད' ྦ སྡ ཏུ 
' རའ དེནས་ཐདཔབས་ཏེདུར དཤའཆགད་ས དྲ གཡུགས བཏིབ ངཱ གཱ པཿ 


བ 





བྱཿ དད 





ཟ་ལ ཤུ སོ 





ཡམས་ཤངར་ ༣ 1 [རེ་འ 
རར] 
ེཾ ༨] 


དཔན འོོཔ་ལླ་གུར་རོ། 
༤ དས་པ རར ི་ འུ 


་ 











ེ་ ཟ་ 
‡ 


ལོ། །མུ་དདའབ་དང་། ༄ྩེདའོསཚལ་དང་། ཁངཁྱིམདང་། །།ཡལ་སྟན་དགྲུ་པང 


ཅི ཆས་བ གླ 
གུགས 











གསའཆང་གིརིགས། ཡི་དགས 





ཊཱ པཿ 9  ཾིཾིངི ་་་་ ༥འའདརོསསཔ་ཟག རྔ 
པཱ མུ ངས་པརའགྱུར་ཡ་དོོས་གུབ་ཀྱང་ གླག 
ྱིལཔངཔལགད་དོ ཏར ་ོསབཙམ་ཅིསཅ འགར 

པ་གང ཆོོ དེ ས་གམས་དགའལནས་དཔོས་གུབསྦེནཔ བིན་བརཔེད་དྲོ། །རིག་སྔགས་འི་ 
སྨུལབྱ་བིད་པ་ག = པམཆོག་གིེངཔ་ལགསུལ་དྲབདཔ་སངུ་ངས་བཤདིན 


བསཀུ་མཆོག་ལྲ་དགྲ་ཤུལན་ 
པསནདེས་ནི་ཝནམ ཡེད་སྐོད་པརྱེད་དོ། །ཉེ་བ 






འ ། ད་ལོ ཛ༤་ གཅིངའཇེ་ སྲ ཡགའཛལནས་འཁོདོདོ། །དེནས་བཅོམོ ྭལུནའདས་ལགཿ གནངིསུ་དགལ་བཀའ་ཕུལ་པ། ལད སདག་རིགལུགས་བཤདཔར 





སའི རེ ལགས་པ པྱོསར་བརྡ་པལོ། ༧ 
རས་ངྲ ༈བགེགས་བྲ དགབ་བཟུམས་ཅདས་ཡང - རི 
དྱབས་པའི་ཡུ། ཟྲ་ཧད།ཿ སས ་ 
ཐཐོ། གོས་བྱསེ། ཅྩ་བའིལས་རྣམསལ་ཡང་སྩརརོ། ་་ཐམས་ཅདདུང་། བགེ ནའཏས་མཡུམ་ཁིསྭ་བའོ། །རིག ལ་བའི འིལས་རྣམས་ མའིལབག་ 
དཱ གི ཅ་བའི་ས་ནས་ ལ་ཕོལི་བཅོམ་ཝཱནཿདས་མ་ཡུམ་ཆིས་བྱལོ ཉབའིཧ་མ ས་ལ ཡུམམམ། ་- འེ་འོགགྱོང་ངགྲ་་ ``; ! 














ོ་ློབས་བྲོབྷོ་དགས་ོ་བ་ྲོལགས་འཆང་གིས་ལགྱ། ལིག་འིུའབུལ་བཟོྱུར་ོབརྡ་བླས་པོོ་བའོ། །དེནས་འྲགཔཔརབྱསརཉོ། ནས་མིགགཉོས་བྱསསན་གངལ་རོག་པདོ་གསོརོདལྱའརརོ། །ཉེཔའོསོངཕོཐོགསོ་འོོང་ 
པ རར 1 ཨས་འྱབུང་སེ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཡད་དག་བརྡ་ག། དྲ ཧྲེ རར པིག ཐོ 
ཐམས་ཅདྭ་ཏི་ཉེ་བའི་ ད་ད བ་གས་ནོས་བའི་ཨནད་། ཉེབའི་སྙིང་པོ་དྲན་པརབྱསན་རིང དཀའབྲནས་ཅད་ བཱི རིག གཐམ་ད༦ ྱ བསསར མིན་པ་དང ཟིག་མུགས་ 
ཤཱ །ིག་གས་བ པལས་བམས་ཅདལ་ལས་མི་བདཔ་དལ་རག་ཝུགས་འཆད་ སའཆང་གི་ཡུམ་དང་ཧེ་བའི་ བཱ ཡུ 
་རག་ལགས་ཡིདཔ་བསམས་ཏེ་ཕགམཁར་ཡིསལས་གྲུས་བསལ། དེ་ང ལ་ཁག བྱུག་ 


ིངཔོལན་པས་འགན་དོངའམ་ ུ 
;739 ཁྭབུབ་པར་འཛུརརོ། ས་གས ུབ་པའ། ༣ ཁ་ མགཔས་ཉེནགོས་པ། + མི 
ར་་་་་ང་གབས་་་ཤ་ 


པྲ་བེདཔརའྱཧརཔོ། །དེནག་ཟས་སླུ་རདད་པེའོ་འདགགབཞིང་་ རོ སརར་གོང་པོམོས་ལོལ་བོ། རོའོ ལ་བར་འ གོ་ནོར ་བོག་ལས་པོ་མཐོ་པོང་བཟུངནསཧཔའི་ཉབོའ། 
འཇི་བ ལལ ཞངབླགས་བརད་བུས་ན་དམག་གིདཔང་འཇོམས་པར་བེདདོ། །མརྩཕོ་ཕོཞག་བྱརདཔོཞགགཅོག་གྷངབྱབས་ཏོའཕགས་པ་ལགན་ནྡོརོའི་ཀང་བ་གཡས་པའི་མཐེདོང་བཟུངནསབའི་སྙིང་ སཱ 
བསཱནངིཙམནལག་ནདངའ་ནུངཔ་གཡས་པའེམཝ་བདཝག་འདཟེབའབུར་བརའ་ཕུརཏ། འདོ་ེདདསྲ་ཅུངཕེགུགས་བཆང་གཡས་ྱོགས་གབརནས ག་ནདོརི་ལརམི་ནང་བརའ་བུརརོ། །དདནས་འབ་པརགུར།། ཆྱིཊཔར་ 







ངཆལོ་བྱར་ཐུབཔརའྱུརདོ། །ཟང་ེའི་བས་བཞིདྱརམཚོརའབབབའྲན་བུང་གཞང་དུས་ས།ཏེཉེའིཧིདཔོ་སུན་དཔ་་ཅས་བཟསན་བཅམ་བས་བརོད་བསལ་དེནས་རིག་ཚུགས་འཇངགིསྣར་ིནྱད་ཡུངས་ཀརྦི་གེགླགས་འནབྱར་སོ་སདར་ 
ལཾ དཔ་མཛོང འྱུརཏེད་དུངབརྩ་བའེ། ཅི སྲེགས ་ྡྷཧ6ི །འག་པག་ དངུས ེག་ཡགས་འཇང་ ས་ལོ དྲེབངས་བསྲ་སྨལཱ་པལོང་་་ 
གག :⁄.་ ང་ས ་ཤིི་ཚུང་ 
རགཔ་མཆ སྐ་ས་ཆོ་ོ ད་དོ དང པུ ོམྲུགསཔསཏབདོནབེགབས་ེུ་ི་སད པར 


ཤགབམཆག་གིས་བགེགས་ནམས་ཁྱི་ཉིན་སེགབསནསྤ་བངབད་་པའོ། །དགའ་བེད་གདོང་གིས་གནས་བླགངབརྱ་བའོ། །ེབའི་སྙིངཔོསནིམར་མྲས་བརྱ་བྷས། བལངགིར་ཨནྐའ་ཡོང་ 







ཛྲ དགོཔ་འདི 
| ཆོག་སནི་བས་བཞག་པ། །ཕྱི་ད་ཆོག་མེདཔདད་། 
བདགགིས་བཤད་བདཔུ།།དདགགིནིཡཚནའ་ཡང། །རདནི་ཤད་ྱོ།ཆུགམ་དན མ་ད [རྩུམ་པོ་དང་དིཟུ་ར་ཞི་དང། །བདྨརུ་ཤིང་ 













བབརཉོན། །ངང་པའི་མདོགའདུ་གཏེརྒསྒོ་ཡོད། །ཀར་དྲཾཿའེམདོགའདྲདང་། །འདམ་བུརྡུགཤེརའདྲ་བདུང་། ུགས།བབའི་ཁདགབདུ། ; གཏིད་སྒོ་ཡོད། །བབླའི་མདོག་དང་འདྲབ་དྭད། །གིཝང་གིནིཁ 
རི འག ཤད་པ ཀར་ས ག་སམ་བཅིད། ། ས་གནས ། རི གདེ གཞིག 








ཀརལ་ལན་བདུན་བླཟས་བཛདྲ་བས་ཏེ། ཕྱོགས 


མཉན་པརྒརིས། །གཏེར་སོ་གསུང་སྣགས་གངགིས་དཀོད། གདབ གད །ནམོ་བྲད་ཊཡེ། ནམོརྭ་ཡེ། ནམོམ་ར བྱིར རེ ཞེས འཆར་ལ སྒྲན པི རི 

ག་ཐ ༣ ཛིས ལའི སྒད & སྲདཾེཾིེིྭྲྭྲོང ྫ འ་འ སའི རའི ། ར 8 
རྒ ཟས་སྲུ་དྲགག་འཐུངཞེ་ བི གསུ གྲམ 

: དགིས གུ ངི ཙནྡན ལོ ` ¡་ དདམར་བགུསཔསཏེ། 5 རར 


སིཏམིཏི། རིངའིཊི། མོ་ཏནྲིཔ་མོ་ཏིནི་སླའཱ། རིག་སགས་འདིས་ཡུངས་ 


།བམས་ཅད་པུང་བ ད་པའི་གཅོད་བེདཅསྱ་བ་བའིརིག་སུགས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ན་ གས་དམ ཀུཏིཧུ 






༢ ་ི་ འི 


རོ། །ནཟོ་རྔཛྲ་བ་ཁྱོས། ཨ་མ་རོས་མར། རཏ རིགས་གས་འདིས་ཡུངས་ཀརལ་བླ་བས་བཛོདྲ་པུས་ཏེ། མག་བརག་ 


རིག་སྔགས་འདྲིས་ཆུལ་བཟུས་བརྔ 
རར: 


ཊིའི ཊི ལིག་སུ་གསུ་འདི་དང་ 
རཏ ག་ད་ས ] །ནམོའོཏྣ་ཏྲ་ཤཱ་ཡ། ནམོབྷཱ་ག་བ་ཏེ། བཱཏྤ་ཡ། སའྲི 
ངཱ ྫེིེིེིེིེིེིིོ ས་ག : ° མདོ གསང་སགས་བདིན་ཆུལ་རླབཔ 


འི་རང །ཧྩེཕ་བོཙམཞེས་ང་བནི། ། 2; 

























་ེ དང་བ 2 ཀྲན ། །དེནས་ཐུར་བུ་དབང་བརྩབ། །གང་གིསས་ལ་དྱེ་ཐུང་བའི། །ནམམ་ཁའི་ཕུབམ་ཤུདག་ཡུང་། ིཕམ་ལོང་ 
སནི་སྙར་བ་ཡི ས་སསར་པ་ཡི། སྒུག ར་ལ རྗེང སསབས དའ ྤ 


ང་ [བྱ . ཤིརི་ཤ་ཡི་མེ་ཏོག་དང་། ཆ་བྱྭལགས་དང། {རུ 
ཤས དུ སེ ས་དང གིང་ནནམས། འི བའི་སྦྱར་སྙན་འདི། ` ། ་། །ཡིག་བུམི་ག་དང་ལྡོང་རོས་བཅས། ཡམ 
ཤཾཾ དས། །སྤིན་བ་པའི་གིཝང་བཅས། [ཟིངགའི་དུད་པསུརབ་བདུགས་པ། འིན དནམཆོག 


འི 
རལ རི | ཛག ལོ ཕཱ ྲ་ 


ད། རལ རོ པ་བོ ར་ཨ 






ུཔབའདབ་ཡི། [རག་སུགས་བད་ཞད་ཡིས་རྱར། ༼ ཀད གི་དིུབྱ། རྙ 
| &་$ཿ5༔ ངོ 













ཊསཀ་ིས་བླམནན།ཐའིས་པརའྱསུརརོ། །གདུནརངབངོརལུ། །ནམོ་བཛྲའ་ཁཡོ། ནོ་རླུ་ཡ། དེའོ 
བྲབ རྨ སིི གསང་ེཞི་ིཅང་བ པས་འ །ཁོཔངག་སང་བསལ། ། འབ ། གྲེར ཞི 
ཤྱི་དབུས་ དགྱུཏུ། ི་ག་ུམགནགཔ་ཡོད། ི་ཡུཾ། ས་ཡོད ཆ་ ཞཁསབདཀགིས་བག ས་ཧིབརའུ། རོམབོར་ཡུག་གཏོ་བ་་ 
།ག། པར སིའི ི་ཞིབླསསན་ཡང་ །སཱགས་ཁད་ ཁ་གཅན། འི་ག ཱེ གག རཾ 


གེ ལི ༦ གྲས་ཀྱི་ཁར་ 
མད ཀླིས ོ་གྲསའིརི་ལང་ དས་པ གན་་་ །ཐལ་པའེ་ཡྩན་༢ མཐབོན་། གི ས་ད 


༩༣༦ 







ཤཱ སྣ་འྱར།ེ། །བྱར་པྨནོགྱསཞིཡུག་འསྒུབ་དགོ། །ལྕགས་རྱི་ཁདབ་བརྡབབ ཤད་པརྱབ ཅི་སྟེ་དེ 

ན  ལས་བའྲི་ཞ པ་ར །ལྟུ་ཧཤ་རའིཔ སས །སས་བར་དས་བྱོ དེ་ན་རེ དམ་པ་གཞན་བུརབཞད། །སུབདཔོ འཡོམང་ བ་ཞི་བ $ 

ཨི་རན པུག ན་ས ཧིད ཀི དི མེག ། 
འདྲ་བུ། །སྤྱར་བའི་ཐབ 

* ("ཆུང །ཡངན་བཞིའམཝྔ་ཡོདདེ། །མཚནན་འདི་དག་སྣུང་པར་འབུར། །ཅི་སྭ་མཚནམམི་སྣངན། །ཐལ་བའི འདྱི་སརབྩོབ། ་ད་གང་། མྭ་ཨབསྙད་ནསས མི རཅན་ས་ཤསུ། ༈བོར་ཁོར་ཡུགླ་བུགས་ 

༧༨ །ྷགས་མཐགཐང་བབུར་ཏེ། ༈ སྨུད་ཞཀྱང་། ནན བ་ར བཏུ་འི། །ལོན་ཨ་བཞ། ! བླས 


པ་སྙའྱ་བས་ལ། །དེཡི་མ་ ཉན་པའི ¦ །ཙི་སྟེ་དེནམི་སྣདན། ཐལ་བ 






ད་ག ཉན བལ ་དགོ་བླ་པ ུའབས ་་ོདནོ། 











: ཧན ལག་དོ ཅི ཁ་ཁ ཡོ ཛིལ  ་ ིིརི་་་་ཤ 
ལྕགམནི་འྭབས་ཅན་སཱ བའུ ཉི ཐ་ 
± ་གོ་ ཟི ± པ་བ ཁྱིས། ཏི ལོ སར 55 གྲག ལབུའོ། ། 


གག ! །ཨརྐདར་བའིཿཤུན་ཝྨགས་དང་ 
༠༩ ིུག་ བ་པ ཨའ ཤག ་ག་འད། དས མདང ཧ་ཡང ཀའ རོས ¡ 


ཤཱ 
| 











ལལ ངི 
དུ ཨ་པ ས་པ དགི ། 


[ཀཀགད་འཛིཡིས་ོདང།། །ཀརཌི་ཀ་རའི་མེ་ཏོག་ 








དྲུ གཅོག་བའི ཨཱན་པརནི། །ཅུད་བསོར།ི །དམཞིནརས་ཏས་པ་གརྡནཔ ལེ 

ང་ 

རྨ ལ་ག ས་བའིདམ་པ་ཡིན། ལཱི ་བད་། །ཨུབཅྣདང་ཏ་ཀདང་། 
སུསཔཔགད། །གསརྡནས་རས་བོཔ། ཡགཔ་བླསབ་པལསཉོན། །རྟ་དངའྱིར་ 


སྭ་བྲུ་ནམས་ སྲས་དང ནི ` 
།ནགཉམལེའི་འབུ སཆུམས། | རད ་ འལ ་ ནེ 


།གཏརྷོ་གཅགབའ་མུརྷཤཱི། ྡརྫཞེགནི་བཱབ་ཡིན། །ཀརཏཱཾ་འི་རྩ་བདང་། འའ ་ ་དང་། སུ་ནགཏོལབདད། ཅུ ཏེ 





བུད་། །དུྟས་ཡེ་ལོམ 
ཉིམམདཔ། ད་ག གས ལི ཀེ 










།དདོག་གི་ཐེ་ཚོཤ་དེདག་གསུངས། །ཇིབཞིན་དནིགསུངས་པའི་རིགས། རྡ རཱཔའབདགགིས། །དབངལྔ་ནྱགི་ཞོཚོག་ཐོག་ནས། །དབང་ལྡན་གཟི་ད༔ སོ ༼རརས་པས་ཁ ཤད་གཡི་གདེཉད། [སཱོནནི་ས་འདྲི་ 
པ དེདདགན། སགས འེ སད ་ བཉིད་ཉིས་ཁྲ་ནམས་ཡོད། །ཁ་ཡིི་རམ་བ་བྱདདབཤད་པ། །བརྫོན་འྲག་ ི 


བྱཅརརའྱགེས་དང་། །གཏུརམའ ཞིན་པ། ། ཞེས་བ ནྲི ཞིན་དར། ན་ར།།བིཔ་མཛོད་ ་པ་དང་། ི་གས་ི། །ལག།་ སིགཅན། །དེལ་ 
ནག་པོ ཇི ¦ 
ླ འི ིི་ ཛིནསཡིནའི། །གསྦི་ ནྱི བད གག 


ང་ 
ག་མཚན ་ བས་གིགི། ཀི དང་དངྱིབས། , ་ 
མང ག་ལ །གང་གིསཿ | པརྱ་པ། ི་ོ ག་ད བཀོ ང་བ་དང 


རམསྭ་སངནི་བཤད་པརྩབ། [གོས་དེ་བཞིན་བངོས་བླ་ནམས། །བཇེལ་ནིསི ༡ འཔས-སས-༤༨༡༩༨-༠༤༤༧༤༤༡༤༡---༨--༽ 























ཁྲུ ཱུ 
བྲ ་ གི ཞད 


= 





བགས 
་ས་་པརགགགི ཀང 
བདུངའིལྕརདང། །ཏིལ་བྱ 
།ལན་བདུན་བར་ 
་བརའགྱུར། ལི 











བའོ། །དཀར་པོ་ཡིནིགཟུགས་གངདད། །ལྒཐཧོབོས་གང་ཡེན་རབའཤད་དེ། ཞམཁབལ་དག་བརྩོལསུས། [དན 
།འདབ་མ  ་ འབུག་སྒྲ་ཆེན་ ཐོ ཡིནབབ་ ་ ལནགཉིས་ལན་གསུམ་སྐོར་བདེད། 


ིནོ་པརྱ་ེད། །གནས་དམས་སུ་ནི་ལྡན་ཅིག་གས 


ཁྱ སུགས་ལ། བཛ ་ ཡ། ཏུས ི་ ` དམར་པོ་ཡི་ 
ཞིསྐད་འཧིན་ཅིང་། ༢ ༨" གཾས།།ལནལ རྡ འིན ¡8 
འངོ་བཔ་ 


། ཁྲི 
བ། 2; = = 


1 ལུད ཏོལ ཤི ཏའ ི་ཁའི་གཟུགས་གཏདང། 










བའ 










སཱེན་བྱཞིང་། །གསངསུགས་ཀྱངནི་བྱ་བ་ཡིན། །དེབ ཞིནམ་དདང་ས་རྩ་བ་ཡི། །ས་ཅིབསྭ་ུངྦིན་པརྷ་བ། །བཡི་མར་དང་དེ་ །བུརམ་ཆང་གྲིས་བཀང་བར་ །སཱགསལ། | ནོ་བཛ་པྭ་ཅྱིས། ཇོ 

རྣཊ། ཁུ ཀེ་ཀྭརྫངཔ་ཏཡ་སྭཱ། འུ། ཁ་དི་གནིབགགིས་ས། །མཚོན་བཅས་ཆོ་གདྣལུན་པར་བཤད། ༼གང་ཞིག་འནིནག་པོ་ཡི། གསོ བང་བ [ཅུང་ཟད༅ངཞི་འབུང་ནི་འཐྱན། 

ལ་སྦི་འོམ ི་ལོམ་ཨུར། །དེལས་འགལ་བཟབས་བ་བ། །གང་ཡིན་དདེི་བདགཉིདབནག །བདག།ིདརན་པོ་ཁའདིདག །མཆོད་ དབབསན་ཕོག་འགུརཏ། །ལགན་དས་བཤདཔ་བཞིན། །ཁ་ཐམས་ཅདི་གསང་ཝགསནི་འུག་པརོ་ཡུན་དང 
ག་ྱི་ཆལ་པོ་དངྱ་རབར་བུའོ། བུའོ། །འགཞེམ་པའི་རིག་བུག་སུངས་པས་པ། ངས་བཤདའཟིནཏེ། དེདང་སྩརཞིངལས་པྱའོ། །བས་ཅངའྲ་ཐམས་ཅདཔུད་ གུམ་པོམི་བཟད་ གང་ཐོག་པསྲ་ད 

གག ༈ མོ་བྲལས། ཾཿྷཱམནང་མནི། ནི། མོཧནི། ཧིཧགཔོ། བརེ ཞས་འ ) 


མ་པརའདོདན་དྡོརའབརྱ་དལ་བལས་འ བས མོང དི་གྲ་གངགཏོར་བར་ སནྱི་ཁུ་བདང། པ སྭ་པའྲི་ཁབ་དང་། སེམ་དང་སོམ་ཏ་བདང་ 
ག་གས ར་ར + །ལ་བསྟན་པརབྱའོ། ¦དེནས་བཅོས་མའི་རོ་རེ རཾ ཁ་བྲསགསུ་བཞིཨབདང། སཱ་རི་ཀའི་ཐལ་བདང་། ་གངེ་མ་དང་། ཀབ་| 























ག་བབུན། །སལ་ཏའི་ ཤིང་འཛ བཅག །གཅིག་ངུ་ཇི་ཞི་ཝན་པ་ཡོད། རུ གསསས་འབང་གྲསས་མདུ། །ེ ནོས དྭཝ་ཡང་གནས། ཤོ མིདཔ་ཡ་གནསནམསན། །ནང །སྭལཏ་ཡེ་མིག་ 


གོ དེ ཡེདདོ། གའ རྩ ཆ་ཡ རར=ར=་ 
རར རརར ེི གག རར ཡོས ཁིག 
་ ཡ་འ་ལ མ་འོ 3 །གི་་གྲ་ག་བས་ཡོད་ག། གྲིུ ± 





ཤབ 


སགས་པ ། 
ས་ག ཏའ 


ར་གན ྲྲགིེིྲེྲིྲིང ཡོས གི 
ཙཱ་སྩུམ་དང་ལཱན་པ་ །ཞགིདྱ སན་གད་དགན། ་ པོ དན །དན་ཁུངགི 
་ ཆོ་འ ཏི 





¬ །མཆོད ཚད་བ 
ངོ 
ཙང རྣམ 





བབ 


བརུས་གཟུགས་ད་ཏེ 


།ཅི་གཱི་ངེ་ 





ཤས ཏཱ 









པ་དང བོང 
ས་གོ གས 


ྱིོསའཅགམར་ཅོནས འ །ན་ 





ནས་པ་ཡད། །དད ། 


ཕྱུ 





ཨགས འང་པ་བརྩེགས་པའི་ཁ་ 
ཀཁས་ལ་ གོང་ླི་གས་པ། 


ས་དོ་ཚདཔ་མདཔ་དང། ། །འ་པའི་ོག་གཅིག་སངས་རུསགྱུས། 


སི ་ 


འདག མཆོནེརསགཔཅུངབཅས་པད། །ག་ 
།གཾེི་ གན མངས ཀ་ 


ར་ཆེན དྷ ་ཡང་ནདཔདོ་བཞོ། །པཱ་ 






བཅས་པ་དང་། རྣག 


རཾིི་ 


ཞི་དགྱོ་བངདད་བརའྱཡལ། །ྷ་ཡངཉིངས་པརྡ་འྱབརབ ས་ལ བུངཆེན་ཡོདོ། །སདགྱ་བབྲིའེམ་ད། །བངཔབགས་པའྲི་ོ ས་ག རྔ 
དྟགཏུ་དཱད་པ་འདྲ་བར་འཐུལ། །གྲོངངམ་° ཤས གཞན 7 །གངན་ཤིནཏྟུ་མཛའ་བར་འགྱུར། །པོང་དམཆའམ་བཟེས་པའམ། 


ཧཱཿ ཡ་ - ་ གཟེ ÷ དད སག་བསལ 
་ ༨ ་ 





སགི་ 0 ཡཱ 













ཨཿ ་ས་རས་པལ། ིའིཙི་ལསབ ུ དོ །ཐུཿ་མངནི་ལབརིད། །ཤོགས་གཅགན་ནྡལ་གཞན་༠ི། །ཤིངངས་ཡན་ོགཟུགས་ཀོད། 

པུ ` བུད ཅླག་ག། ྫི ར་ག ་ གཔ 
ངེ ུ གྲས། { །སབས་གཟུགས་འདྲཔ་ མེད པ་བ ནཿ 
སྲ །ལམ་གྱི་བཞི་མདོགཔ་ རི ཱ ཆེན་་ནྡི་ན་ སོདཔ་དང་། །མི་ ཇས །འའི། 

ཚྭ ཀོད རིང འགས་པ ཤང ཁེག ཀ། །སམ་། །བཡད་པདང། །ཡིགདས་འས་ཅཌ་གནས་བའི། ། གིང པ་ལ་ག 


།ངཆེན་གཟུགས་ གླ ྩ་ །གངནཕག་གི་གཟུགས་ཡོད་པ། སྭ་བྱས། ་ 
ཏི ཅིག་གཤེདསྦྱིན་ག ། །གངན་ཀླུདཔ་གནོད་སྙེནདང། །ཡང་ 
:་ཡསས་་་ཡསལ་ཡལ་ཡིམ 















ལན་གི་བཞི་མདདང་ པྲལ། ས་གང ཡོགས་བཟང་། །ཆུལདཔ་ཡི་དགོན་པན། ། ྱིམཆོདཤིདཁ་བ་བཞི། །ཅུབོང 
ཤིཔའོད། ཛོས དྲ བས་ །དུནྭཏྲ ཚའ 2: ་ དད དུཿ གི རློ 


ཞུག བུ་བ་པང། །ནཔའགདུག གན། | གབ ས་ས 


ཧ་ས ངེ ་ 
ཧཱ དཾ ལལ རས 
༨ ༢ ད། ས་ས་ས ་་ 


རྟག 
ད ཅས - 













ཧཱ ིསི {འུ ཨང་གིགཞུགས་ཡིན་ ཤཱ 












ཁབ་ཤད་པར་བའོ། དེལ་ཕོཏོ་བམས་ཅད་ིལས་ནེ དིཡིན་ཏེ། ལོངས་སྤོདི་གཞི་བྲབ་བར་འདོད་པས་ཞ་ 


ད གི་རིག་སཱགས་ཀི་ཆོགའིལས་ཧ༔ ངུ གནོཇོའམྙནཱ་དཱལ་བཤོས་སྣ་ 
་མཆོད་པརྲ་བས་ཏེ། ཐྲི་ཡང་ཁུའི་ཤོང་གིས་མེ་སྡར་བྲི་ཡང་ཀྭ་དང་གི་ཁཝང་དང་། རག ` ་ ིཛེཔས། ར་འ ལཾ 
པའ་མཆོདསབངས་ནས། རར རོ དི ཛི དུ་ཕུ ཨ་ཤོམ 
་སོངནས་ལོག་འདྲེནྲ་གི་ ཏོནམའི་ཆོག་ཐམས་ཅདྱ༔ ང་བ་ 


ས་ན །་ག་གས་ྲས་ 
ལི ་་ིོ་ ྱད་ལ། 
འབ ཡོང་ བ 
ཇས དྲད སར མཚ 






















གི །གསུ་ ཟི ས་ི་བས་ ཊས་མརྦི་བོཞག་བ བདག་པ པིཀླད་ཏའི་ཤིད་གིས་ལེསརལ་བིལ་བའི་ཡམ་སྲག་ིདབྱར་སྟོང་སྱིན་སྲེག་ཀྱས་ རི 

༧༥ འེ པོ གྱཡརན་སྲོད་ཛ་། རི ཞི་ལས ལོག་དང །ཕོ་ཉམཿ ཤག ་གདགིས་ལུརལ་རམ་བའམལ་ང་ ཤིར 

ཡཱ བཞིན་ ཤུབས ྐ ཨ་ཉམཊཧ། ར་ ༣ ས་ནསས་འབུ་ེབམབ་པ་མས པཐམསཅདདང། ཤས དོས གུགུལ་དང་ནི་ཡུངས་ཀྲརདང་། འལ སད ་ 

རེ ཤིང་དང །མྱ་དདདངནིཨགརུ། །ཀ་བེ་ཡ་ཀ་བདྲ་ སྱཱལ། །རདཔ་ལུའཅགབཏུག་པརྱ། །དདོ་མར་ན་བད་གནསཔ། དེར 

67 བ་བ འའ ནར སསད ད་ག ལྒི །ག ལག་འདེནནབས་ལས་ཁུརབར་རླར། །སྩརསཱཿ ནསྱ་ཀུད། །སུབ་ 
ད་པ་བ ན་འདེབས་པ། །[སྨབ་པ་བྱེདཔར་ནིའཕགས་པ་ ཙི ༈ །མངྱི་ རཾ 

ལཞག་གཅིག་ ་ནདྤྡྤྕྤྤྤྤྤྤ་ ག.གྲ་་་་་་ ་་་ 





ཁ་འ 


མས་པ་རཞུགསམ་ཐགཏུལྟ་ཐམས་ཅད། འབི བརར ལྷགས 








ྒཱ དྲིལ་ཡུལ་བ ! ལྷཿ ལིང གྲུབ་པས་བརྟན ཡར་ངོ ྲེ 
པཔ ་ཨཨལ་བའ་ ཆན ལའབ་བ་གཞན་པའ་ ལྡན་པདྲུག་ཀྱང་པལྟས 
། མཇོདཝུནམདང། འབར་མ་དང ཁབབ་པམ་དང། འདིདག་གིག 
རྣམས ༡ འབར མཐབབ།་པམབ་རབ ཐག 2 


ཁེ མ་དང 
× 


ན་མཐྤ་ཏཱསརྔཌྷཱཏཾ། 


ཡེང་ཅ་་མང་བསྲན་ཡངོང་ན་པས་བསོང་བ 
། མྲི སྔ་རཾ་སར་སླི་ སྟུམ འི ཤུ 
རྱ རྔ 8 ཧུ ཧན 






འཁོར་དཿ་མུགསསོ། 





བི གསུང་བ 


ས་མོ ་ཡཱོུལལ་སོག 
རང་གཱ་པང་གཱ། ` ¬ 


།མེལ་ཡི་ 






༥ ཤུར ནཱ་ཤ་ཡ། བིརཱ་ཤཡ་ཛཱབྷཱ་ཀོ 


༥ བ་ད སོད 


པྲུས 
































ལོ ས་སོ སོ་སོ གོ 
བོ  ་ .ལ་ 
༣ ཛ་ གསརཅནབྗིད་། མོ་བྲཛཔཱཉྩི་སཱ། བན་བན། 


བཛཱཿུ། ཅུནུ་ཛྱུད། ཏཏཏཏཾ། ཟུད 
བགག གས 








སྭསོ། ཅིལའངོར་ འེ 
གཟན་ཅན་དང་ རོ་ དེནསལུའིདིལ་འཁོར་དདུག་གིས་དཔལ་ 





རི 
དུང། འུས དང ་ 


བང ཉར 


$ ་ ནམོ་བྲང་བཱ། ི 
$ ཀླ 





2 པ་དང རིག་པམཆོགོ་གིོ་གྱོ་མ་བཅོནཔོའིཐོག་ཐུགསྦ་ཅིལས་ཐམས་ཅད་བབའྱེཉིར། ཟིགགགས  ི་མཔོའོན་པོའིཆོགལང ིསིག་སཱགསུ་ཁིལསྲ་ཐ ཡུས་ཅད་བའི་ཡིར། ཟིནསས་སིསབེནཔའིམཆོགལག། ངབ ༩ བ་པའབྱེད་པ། གུབཔྨ་ནམསྦརུདམི་ །བརྱ་བེད་པ། འདོདཔ་ཐམས་ཅྲད་ང་ 
ཏསྤྱུན་པ། གམཛོ་ཀིང་གྱུ་པཆནཔི་ི དཉིལ་འཁོདཐམས་ཅད་ ྱིཡིར། ལིན མ་བ དྡ ལིར སཟཔ་པནས་པར་ུདཔ། དགྱིལ་འཁོར་ཐམསཅ་པཱ་ འིད སྭ་བཤད་ཧེ། དེ་ 


@¡ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདལ་ཕྱགའཚལནས་འིག་ལྕགས་ཉྱིཿ རི ཿ དྲད །ནསོདྷཱ། ན་མོརཱས། ན་ཨསྙཱས། འམོ་བཛྲ་འཛྱིས། ནམོ་ལྟསཱཾ། ནོམ་རི་ིེ།ི་མ། ཨད པ 

7 [ཧཱཾ རཾཱ། ཤྲིཡེ། ཙལེཙ་ལེ། ཤི་ཡེ། ཨ་ཀེ་ད ་ ཨིམིཏྙིཀྭ་ རེ ལད 7 མཆེན ཱཱོང་འིག་ཡགས་བ དམ་ 
བགྱུང་ལྣ་ནམསྭིས་དེཐོས་ནས་སྟེང་འདརལགུན་ ཡགད་མཞིངདའེང འིག གྱིརྱལཔོ རད ས་བདེ ཡུགས 

6 །པཉོན་ི་ག ། །རགཔ་མཆོག་གིཆོ་གྱ་ནས་པ་ཆེན་ ཟི ་ཁ་དང་། ` ` ོགས་བཅེནོྱན་དྲ དུ། རིགཔ་མཆོག་ི་ཆོ་གྱུས་པ མཆོག སམ 
པམཆོགས་ཇོགྱཉས་པཆེནཔའ་རཀམགས་ལིལག་ཁམག་ཁད་བརོཡ་ུབབསྲ་བབབདཔ། ཐུབབྨ་མསྱར་ལོ རབ། 3 ཏ་དང འཕེལ་བབྱེདཔ། 



























ཕ་ཉམ་དྲུ། བྲིའོ། བྱ་ོགས་བོས་ུ་ནྲི་བཟྲའཇུག། 
ཞི་ལ དཾ རབས་ཆད 
། 


གགོ། །གླང་་རལོ་ པན མོ་འི ཅཆ 





ངེ རིན་པོར་ངསསཙད་གཞུག་ཅིད། རད ོ་ །གླབཞིནཡ དེསགས་འཇང 
ཐ་བ།ཿ ཨམ་བགོས་བ། དང་དཀརཀིས་གདོང་གཡོགས་པ།ད དཔའམད་།ག་ར་ོ་ ± ལ་མ་ཤ་པ་འ་ ལ་བར། 








པདང རྣམ 
མཅན་པམས་ངདབའ། 


ས་སུནྲི་བ་མའི་སྒོཿ 
༥ དས་བ ཅར་ ་ ཅེ རེ | 
གདི ་ཱ 


ས་མཛད བར 33 རའ 


ཆེསབླས་བརྱ་པའ 


ཅིརབདག་གིས 


ཤེ འཾ ་ ༥ -‹ `. ༈ 
དྱ ག་ལ བའྲིབམ་ཟྲེ་རུམས་ཀདྱརཱལ་བརྩ་གུད་ཅཾག 
ལར་ངོང་ནའལགྲའ དས ཞིན་དརིག་སགས་འཆང་ལ་ང་ རྤེ 
འ་ ཏེ འཁ་བའ་རའ་བབར་འངའ་འགཀལབ་གད ༢ 
















མས་ཅད་དུ་འོམ་ཡོ ་ཡང་བཅུག་ཉེ་ལནབཏུན་བདུནབསྟགས་སོ། །དེནས་སངས་རྐྱས་བཅོམ་ འདས་ ༈ བསུགས་བལག་ རཾ 
ཅུང ོ་ གུས་སོ། །དེན་ ་ དཔའི དད 


ས་ས་ས 
ས་ནས་ད 














ཆུངུ 


ཞས རྩར །ལྷ་མིན་ལས་ 


དང། དཔལ་བ 


་གགསཅནང ལ་བ་པོ གསསྭོ། 
དོ དཀ འདོད རྲི 


ང་ར ལམ ཡྱི བཱ ཅི 











ལོ་ལོ ལོའ ཅགས 
བ་ག ཁི དབུན། རའོ 


རར 





ཁྱ ཛྲ དཿ 





ར་ར 


ཡར་ །ག 
ིག་་ 


0 


ས་ར 


བས་སས རས ་ ྲ་ )ཊས་རཞིག་ 


















འོ སོག 


-. ིསརི་ སི བཞད། དཱ 
བཅུར ལ་ ིུ་སགའཔརག། འས ནས ཏད ་ ཐེ ཁྲ 
ཌ ྣསུས་ལ་སེམསཔ། གག ་ ཆུ 
། ད་བ དཔ། ་ བྱ ཿ 























ྭ དང ཏག་ཕངབདིདངྱ་བག ཱཏམདེད་ ནྲི །མིནད་ཀུནཞི་ཕན་པ་བའྱགར། །ལ་ཐམས་ཅདཔ་ཡངབ ོས་ལཱཚོགས་ད དབུལ་ ་བདྲ་བཞིདདར་ཤིཏབྲག་ཤིས་པའི་ཚོགས་སུ་ 
བྲ་དཔ་ཡངབླ་གགཔ་བུ། །ནམ་པརྨ་ཧུལ་བའྱཧ་དཆན་པོ་ལས་བཅོ ནསོར་ ལའི ན་པ་དེ་ཡ བླག་པརབ། རི་ཐོ་ ཞིདླབ་མར་བུས་ལ དང 
མུ་ཏོག་དག བདུག་པདང། བ་དཔལ ོསཡསཡསག ` ོ་་ ོད གམགས་བདན་བོཔགང་ཡ་ བུ ིསདབམརཤུསཔང། 










རོ དས ཡ་ི་ི་དདལགས་མུ་འརཏ། སིན ཤུ 
།ནས་སུའི་འ །ལགན་རྡོརྗེས་བཤད་པ་བཤིན། །དེནི་བདག་གིས་ངེག་པར་བསྟན། །ཕོ༡མོ་ ལ་ར མང་བར ཀཐིང་ཡི་འབོརཆེན་པ་པོཉ་ལོལཔ 
གང རིང སྐདམས་ཧིདུ་ཏྡདཔས་ིལ་མབ་གསཧབསནཔ བྲིག ཚོགད། ཤ་རི གི་འ 










ཅུག ཞེ་ས ཨགས་ཅནདང། ཁོ ༣ སྦ་་ལབལ་པར་གནས་ངརུ །ཡངནཾ ོཔ་མོའི་ཟབ་བཟའ་ནེང་ད་ གནསསུལན་ བསོགས ཅོམ 
འབར ཞིབ ༤ འོ པོ 
དག བུ ཤཿ དང་། བས་དང་། 


།བརགནས་པརའྱསུརཔོ། །ཧཿ འཕུགསཔ་ཡབ ཧེ 

བགལཔརགནཔལའཛུང་། བུག །པེལྟ་བུའི 
ཁས མེ་ཡོཔས་དབབཔ་ཡངབེད་བརཅུརརོ། །ཡན་བྱི་ ང་སི 
ཐུ ཨ་པབྱས་ཏེ། མའ ལྷ་རྣམསཡ་དྲི་ཐུལ་པ་ཡབ་འདིའི་རིག། སཀྱིས་ཀྱའོ། །མེའྕ གས་ལོ།། ཡེ་སཱགམའིལས་རམསའ 
; ི་ོ 1 གཞིམ་བཞི་ས་ཕག ཁུའོ ནམས དོས་་ང མི་བབས ཤའོ། །མ་ཅུརཤགའྒུང་བག་གཅིགཞུ། བསོར གསག 
ལན ཁླས་བརྗོད་བྱསན་གསེ ས་སོགམངས་བཏོསཔ་བུངས། གུ་ཐུཝགྱེས་བདུ་གསྐན་གྲོལ་བའའགྱུརརོ། །མོལས། སཏེ་ལོཕསཞེས་བ་སནོང་བར་ཡུ། ཀཉེརཔེ 





པསའདོནཞག་གསུམ མཿྱིཔོཞ གཔབད་བཞ ཤྲ ག སུཔང་ལ་ཚ ༩ ཤུ་གསུམ ཤྱེཿ སྔརྦ་པྲཔས་ནས་འའ ་བ བཞྭག། ལྷ་བཤོས་ ཚོགས་ཕུལ་ལ་དནས་སྐདལནགསུཿ བརྩ ་གསྔགས་བླབས་བ དབསན་དྲེ་ཡིནཆད 
སོགས་ག ཞེ་ད གསེ་བྲསགན་ལདས་ཡི ནོངས བཤོག ལོབ གོས་པ དསཚསསཔཅབརྱན། 
བ་ཞིག ད་དུསང་ལལན་སོངབླགན་བཛོདྲ་བསན་འྱུ་ནམསྦྱརས་པརའྱསརོ། ཀྲ ་་ མཁར་མོ 3 རར 
ན་ ལ་བདང་ ལྷ་བྲམ་ ཡཔལྟ་བཤོས་དབུལབ་ཡང་འདིའི་རིག་སྲ བྲ མའིཆོ །དདབང་དོུད་དག་གསུ སཿ 
ཤྭ ྷཾདུས་གསུམདུནའ ཏག ག་སསང་པ་པ་པལཔ་ །དམཔ་བ་བངབ་ ་ གག 522 - ད རར 


བསུམས།པཡཔ་་ད། 
ཡོས་སུ་ཛོགས་ ལུ་བརྒྱཐུཿ དྲི པུ ཟབ་གཅིག་གི་བརྡདས་གསུམ་ ས་ག ནན་སུ་ལེན་བྱརད་སོང་ +© བདམས །ཞག། 
པ་ གས་པ་དེ བ་བཔར་འརང། འི ༣ ཞག་གཅུཔ་ཞགཔ ཉས བ་་ ས་པ་ག ནུད ག་བ་་བགྱར་བོས། 





༄༅། །པཔའཐཱརརོ། །དེན་ ཅུ་བབ་བའདོདོནདགོནཔའི་གནསསྨོས་བདདབད་མེདཔོད་པའི་ཡོགསསླ་བ་བགཅིག་དི་བསླད་སོང་མོའི་ཟས་བཟལཞིངས་ལསགནོདིདྲོ་ཚིགཟུགསྱ་བས་ཏིདུས་གསུམ་དུ་ལན་བྱདདབྱརའམ། ལྡན་སོད 
བླུགས་བཛོད་བུསནླག་བབུག་ལོན་ ་པབགརཏེ།དེདའེ་བཤགཅགགས་ངའི་གཏ། དམ་པླསོངསྦ་ཤིག་ཅེས་ཟརབདང་། དེནས་དེས་འདྲིགདདྲ་དཔག་ཚད་བྱར། ‡  ཾྲ 
-; ༈ ཡིདཔ་ཅི་བསམསཔ་ ཅད་ིདམ་ཡིནཔརརབདད། མོག འབས་བདད། ཟསདང། གསུད རིན་པོ་དང་། དགཔ བུ (དནས་འོདོན། ོད 
| ལ་དབང་བ །མརབོཞག་བཅྱད་ཞག་གཅིག་གྱུང་འབྱག་ཏེ དབས་པིའབོད་་སས་པདའཡས་པ་སེ། ཐོདཔགས་ཅསེརུབདགནས་འགྲམ་གས་འ གིའི 














བཿ 


འཅ་དཔནི་སོ་ཕག་གིས་བྱའོ། 
༥༠༩ ྭགུབ་པརའགྱུརཏབསམ་ “བཐམས་ཅད་ཕོངས་སྤུ་ོགས་བརའཅུར་ 


ཅཅ རྗ །བཅིང་བཞི་སུདཔས་བའོ། ་ ་ 
སྲས སྭ་གཏོང་བརའཕུར་ཏེ། ག ་ །མངྱིད 









 ཛྲསྲལྲདཱིོྱ་ོ་་པོ་མ་འཔཡ་། ་བབྷཱས་ི་སལ་གོདཔས་ཡགབཔར་ུརྲོ། རར རི་ལ ཡུ ཆུ 


` ་ སུ གསན་ནས ུྱོརགདཡཡན་དུནབསྔགསནས་གངལ་བ 
སས་ལ ཡུ ཏས རེ ད་ག སོ། སཾ ་ དྲ ི་་་ 
ཧཱ རད ་ ་ 
ཌོ ་ག་བ་བེདཔའིདའོ གས བག མནའ རགས་ད པཔ ` ལམ གཞིན དར ་ 
1༠༠ ཱཅ་བསལཉིནཅིག། ། རཾ རྒ་གཞོམ་བཞིནུས་བུའོ། །བསྲུདབ ཾམདབས་ཀའོ། །བཚས་པ ཁྲ དང ི་ རེ 






ྐམས་བྲགས་ཟ ཡི དོོ་ད་དྱ་ ཀབར་དོདནཞག་བྱདནྱ་ོབརད་ཟས་ཨུ། 


















རོར བོ མྭྱི་དོཞགབྱན་བཞི་ལཞག་གཅིག་སྩུཿབྱ་བས་ཏེའཐགས་པལགན་ནྡོརའིསྐད་ བཞ ཨོས 
ུ བགི་ཡབྲ།ག་ ཨད རྩི སླས བག་ཚ -་ 
ྱགབཟའ་སུརརོ། ས་བྱ དམའི་ས་བཟཞི ྲ་ྲྲི་ྲ ཏགབྱབཞི་ལཞག་གསུམ་ངབཟུས་། ཙན པའི་སེངདུ 
ཤྭཾ། ཤགས 7 ང་གས ཀེ འིག་སྔགསའརདབལྟ་ཁུ་ཤའི་སྙནགྱི ་ དད  ་ སྲ བརད ི་ུར་་ 





པཱ བྱེདཉི་བགདོན། ་ པཱ སའུ ལུ དེདག་ཐམས་ཅདཔ །།འབཞིདདུའབབ་རདྲོ། །གང་པོར། 
ལ་བལས་ཤིང་བྱསིགསན་གླང་པཆེ་དབདདའྱརརོ། །སྙོང་ བན ཆག་འདི་ིན་ ། །ཿཆད་ དལ་བ 
རླ ང་བག་་འ་་་ས་་སས༠༠པསསསཔ ཕ ༨༤༨ 


197 





ར་ད གཞ ཐུའི ༣ོཊཿས་གྲརུ་བྲསེ་གཅིདྱ་ཧུལ་ཕོདང་གཉིས་ཀ ཐད་ཀར་ད བར་བླཟས་བྔརོ པོའྷི་ཐ་གོདགོ་བྷནོ་པྱོརལོབོསྤོ་ཀོིརསསོ་པ་ 
བ་བ པོ ཧིཿ ཡོན དམ ×: ཙུ རར ང་ས མས་་ 
„༢ གཞ ན་ལས་འ གས འས་ཅིལཔའི་ འའ བུད དད ི་ོ གནོན་བུར་དབདུང་། བསུད་པདུང། བ དབུལ་བསྒྱདཔ་དང། ལས་ 
ྣ།ག རར བལ ས་ག 
འི ་ སན ས་ར ལ་ ལ་ ལཱ་ད་དགལའ་ 
ྷཿ ལྟ ཧི ཞས་རགསཱགས་ འབད ་ དགལ་འདི་སྐད [ཧཱ སྱ 


ལི ལྱ་ ྲ  ི་ པཾ ། ཐསྐདཔ་དང། 
༧༥ དད ཆི་ནད་ཏིག་ནོབའུང་ཤཡ་མིནད་ཞིབ་ཅེདབ་ཡིནཏེ། ཐང་དང གདོད་་བ་དང། བདཔ་ང། སཱི མུ དཔལ་བ །དཔྟར་ཡདཏ དེསཔ་ནོཔ། 


བྲི གང་གིས་དཔལ་ཐམས་ཅདམངོན་པར།བངབ་དའེད་པོའི་དེལ་འཁོར་ཆོནཔོའབུབ་པརིད གང་གི འདོད་གསོལ་ནི དིགསགསོའཆང་ 
༧༤ མཐུདབག ` ལྗའམ། ལྕ ཡུལ། འམ ཟུ་ཡ། གནོ གནི བུའམ། ཟླེད བིད་དཔ། ནས དེའརྱིབསན་གང་ཡན 
@ ཉིད འམ ནཐ་མས་ཅ་ 


ན་པོ སྐ་ཤོས་དཔགའ རེ ཚོ་ 


ལུམཔདེས་བདགཉིདྱབས་བའོ། }འགྲོན་བུལས་5ྲ་ རིལ་ཡུལནས། རས་ཡངདེདཔའདཔའྱིའི་བ་ད་མངོ།༣ སླད 





ཛཿ རེ ཏགས པར 


གུར་དོ། །ལས་འདེས་དིལའ 
ཧཱཾ ཇེ ླག་ 


སས ག་ཤོག 















ཟེན་ོི་འེགཱ་ཡ་ཁམསའདྲིནསཔྲདགུགཡོས གྲི་ོནགཟོམསོ་ 

ཨ འ་བདེཅག་གིས་ལ སཐས་ཅད་ཡང་ཨང། ི་ ྲྲ༽ེཾེིྲི རིགས རྩ 
བ་བོ ྲ་ 
གནས་ད བྲབ ས་མི གསའའོ་འ་ སུ གབ་་ 

ཡགཀྱ་ཧ་གཅིག་བཅིང་ = མང ལེ 





ཕེ དག་པར 
བརྱིམཚནམའབྱུང་བརཊགྱུརཔོ། དྲ ་ འིན གགས་པ བས སས 
















ཐབསུན་པར་བུའོ། །དེལ་ཐོངན་ལགནྡདྡིཡཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། བུབྱ་དུབ་ི་སྲེ་བས་བཅདབྲ་དས་ཁང 


མུ པར་བའི་མཆོ ཉུལནས་ཕྱག་རྒུབ་སྟཊ སེ བད་མ བསྟན་ སྣ་ནམས་ལ་བསུནཔརསྱི་བའོ། 
ར་པ་གང་ཡིན་པ་ ུ ཧྱའིཚོགས ཁྱིམིང་ཡང་ཐོད་བརའི་བྱསངརོ། གབའ་ཿ་ ན་ྱ འགྱརལོ །ངའི་གསང་བའི་ཕ་གྱྱ་ཧཱའིཿ (པརྱས་པས་བལྟ་བར་བུ། 
ས་ ུའིཚོགསམའ ་བམཆགགི་ཆོགྱ་ཆུས་པ་གས་བདངབཅས། གསང་ཆེནད་བཅས་པའཟེལ་ག་འཛུའབཟ བར རིག་སཱགས་འཆང་གིས་ཀྱངྱཔགྱ་རའི་ཆོབ རར ཌཛ&ོི་ 
ལ་ཞིང དའིར་གནག་རིག་པམཆོག་གིརོའ །བམསྤུ་ཀྨ་བམལ་གུས་པའི་སོབ་མ་ལ་ལགནསམངོན་པརདངོསྭ་གུང་སྦྲིན་ རྡོརཾྭའཱ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོགྱུ་རུམ་པ་ཡངའགུབ་པཔ་ 
ཡགནས་ལགྱཧལཔོང་བཙམ་སལས་བཀོན་ཕུགྱ ཉིད་ནས ། ཁགཤེགས་པའིགནས་སམ་སུ་གྱུང་གི་གནས་སྱུ་ཕག་ རབའོ། །བཱགྱ་ཧཱམ་ཐོངབ་ 
ར་བྭལ་བརྱ་བ་སེ། དེདག་ཐམས་ཅདྷ་ནབས་ཧིསྱ་ཕུགྲཱ་བབའེ སོ 


གནས་སུ་འགུརང། །ངགངན་གནས་བ་དེ་ གངན་གནས་པདནབདག་གནས་ཏེ། དམཐོངཔས་དདག་ ༨ ག་པའི་བ བི གང་མིན སི་་པ་ 
བའ བདེབཅནྱ་སེ་བསྭལྱསརརོ། །ཡུགྱརསྒཿབས་ཆེན་པོནན་ཏནདུ་བྷས་བརྱ་བ་སྟེ། ྱགྱརའིནམ་བ་ཡག་བའིཚུ་ རྱབའོ། །དྩིལ་བཁོ་ཆིནམ་པྲིསཔ་མཐེ་གསྱ་གྱདརདབནོལ་བྱས་ངོགཔ མད་པ གབཅད་ 






(2 





















གི་མ 


རི གི་བདྡད་བླཟས་བྲོ་ ང་ སུངབར་ྱར་ཞིང་འ་ འགའགས་ཟད་ཆུ 
ུསསའཕན་མེ། ཊཔླབས་ལ ག་བ 






།ལན་བདུན་བསྒུབས་པའིབམཡ་མཚཿ བཔལ་ 
རིིིིེཾཾ གབས བང་སོའ 


བདེད་ཐམཊེ ཤན་འ ། ཡུད ་ ཞནི་སའིསྣང་བརའྱསརབཐམས་ཅདྱའྱིརལ་པརོའྱགར་ 


 ་དངས་སགསཔ་ྲི་རམ་འངབཞིགའ ཆ་འ ་ 









ཞབག།བྱད་པ། 





འིགཟུགས་ལམཿ དཔྱསཔྱབསཏ་གཏ ཅཔ་ རར 





འོ 


ཤདངྱ་ཐཱང་ཅི་དང་ཡའར་ཅིན་ད་སདབ 











༧ ༢ ཀོ དིག རུ | ལྷནསས་ལུའ་ཅིགྱཏབྱས 
ར་ཡིས 
མའིམེགགིས་པའ། །དབདངའ་བད་འ་འབདྲ་གས་འོ བང་བ 


་ྲ བྱར པའོ །ཉིམལ་ སཚགདེ་ན་བབླགབདོ་ས་ིགང་ཐནས་ཅདབས་ཕའ་བར་ 
དགིར ཞོད ཨཔ་ྱར་བདངཕུར་ 
` བྱད །བའི། །བཅད་གདང་ 7 ་ 


ར་བ 





ཀྱ ཀཆ རས 


ཆདྣངབར་བརརོ། ། ཀསཏ་ག་་ 


བསྲ་བྲེ་ཅིང་གཞན་བྱི་ ལོ་ནག ཤིདུ་པདའགགུབ་པར་འགྱུར་དོ། 


ུྱ་ནཔགང་ཡནབནམས་ཡསཔའཆོག་ི སྔུ མེ སང པུ གནུ།ཁརྦ བུ 
རི ནམས དོ དི མ་བ 
ཡགས་བུར་འྱུར་རོ། 


དེ། 
` དེལ་བགསབ་ེལས་བཟས་འད་བད 


ཡུག དུནདནསའ་ལ་བར 
གུ ཀཀ ཅཅ ལ་ལང བ་ཀ 
















ཀ་ཡངཱོན་ཀ འེ ངཱ བཿ འབྱར ལིར་བ། དྲ དརྱ་ཧྐོན ལྒ 
ི ཡུང གུ 1 
ལོརབ་་་་་ ཉེམ ྲྲ་གྦ་ྲ་ །སྷེགབ་དབང་། 





‡ རི རར 









ལྡནཔའིཆོད་རྟེན་ཁིྲང་ཊུལནབརྒྱ་སྟོང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་པས་ནིག། 
ཉ་པོང་ཱན ཏྲིབ 
ནི 








÷$ ོན་བ་ྡོར་ཐཾབྲས། ལགཔ་གཡས་པནད་བག་བཟོགས་པའདིངགཞུག་གོ། ] 
ངཱ ང་དང་དགའེདྲ་ཀྲིསདབུ་དང་། དོང་ཀའི་ཤིང་ལཱན་དང་། གོས་དང་། རྡོར 
ག་གོ ཤམིགདང་ྲཝང་དང་དགའ་ == ང་འི་ཤང་ལཱས་དང་། 


་ རྱ ཤདི་རང་པས་མཱཧོ གག རར 





༈ཁུངཛངའིདྲའིབསཞྲང་བར་བཧེ། གུ་གུལྷའ་རིལ་ུ་བྱདདོངསྦིན་སེག་བས་ནབགེ 
ྨ་ 


ལ་བྱབས་ལ་དའིམྱདུམཆོདཔཤ བབས་ཏེ དོག 
པས སའི ལ་དྲོ་བརབུར་བ་དག། ཇུདབའུབ 








བྲི་་ཕིང་ཡིས་མེ་ ༨ 


བའ་བས་འཁུང་ཏང་གི་བུ་ མེ་སྤང། 


ཟེ རྱསྱེགསས་སྲཾགབྲུགསལན་བཅུསོངཕིནེ་གཁུསན་ 
བུའནབྱརཿ་བྱ་དྱ་ཉིནགགྲ་བས་དདེ་བར་་ སྒེ ཅས ཊིབརྱ་བའདོད དོགས ཆགས་གླིང 
གབསན་བག་ངལའྱཧ་ པཿ འཁོབ གབ ཨ་གསས་ཏཱཐུབམསལན ོ་བསན་འབོས་བཟྲ་རརོ། །ཡུངན་འཇིགས་པར་འདོདནཞུགསུམ་བྱིབརྙ་དས་གསུམ་དུ་ཤས་ལན་ཏོངར 
| །ཆུད་བྱུང ཞུའུ ཏུ ཆི ཁོའི ལན་དང སགྱ་བས་ལདྲོ་མིོ་བོལ་འབམ་ི་བདུག་པ་པ ཡི་ཤིབ་ ནས་གདོན་ཅྱིས་ཟིཊ 
,19 །ུ་ཕཱས་གཟུགསབྱན་ ཨབས ་་ ར་ས་གཙ གངས བ་ང ཱ དཔག རབས་བ བའ གུར ཇན 
སར ྨྨྫྨླླདླདིདིདིོ་ གས : མས་དེ ངོས ང་ཅ 











ཀྲ དེསདེས་ཡིན་པའི་མིའིགཟུག་ཀྱངས་པ 


འིམགོབོལ་འཛོན་པརྩ་པས་ལ་སྙིང་གདང་སུ་ཟུདདྲ་ལགས་འུནམའིབར་བུས་བ 
ཁས་བསགགྱ་ིས་འཆབས་བསར་རོ། ། དིཉིདྱ་ཉིྱ་བསན་སབབལྲི་བོག་པ་དེག་ཐགྱ་འཇི 
ངངས་སས་་ུང་ 







པ་བོ ཇི བཞིན །དང་ཁྲག་གི་སྦྱིན་སྲེག་བྱསནནད།ཁོང་སྐེམ་ཁིས' གོ་གི གསབ ཨ་ག དྲ་ 
ཉཱ བུལ་ལན་བྱཧད་ རར ྷྣླྣ ལིས མ་ངར འཛོ 


འབ བླས་ག ཀོ འ་བ ཱེ ཊ 
220 བ་ས དོ་བས་པ་བཙུགསན་ཟག་པདའྱག་འརོ། ། །དེནས་བྲ། བདོ ད་ིཆརཏ་དང། པྱ ས་ག ་་་་སམ་ཿ་གས་གཡུགས ་བསུལ་ 
གསུམ་དྲལན་བརྒྱད་བཅུསྐི་སྲེག་བྱསན་དུས་ཡ་དབ་པ་བཞག་བདུན་ཅི `-9 འཁོར་རངལ་ིསྱབ་ 











བརྙནྱི་བའོ། །དེནས་ནམལངས་པ་དང་ པོམ་ཐོང་པར་འྒྱག་དལ་དེ་ཡང་ ཐོགས ཕྱོ 
ཤ་བ སཱ པ་དཔག་ེ་འོནས། གཉའ རའ དཔས ཀོནམ་ཆོག་གསུམ་གྱིྱིར་མྱད། །ུ་ས་པར་བད་འེལ་བར་བདོན། 
དགིག་པའི་ོགདེགན ཞག་བདུན ༄ུ༅དཔྱ་ག་འདིགཔ་འབྱུང། །ཅལཔའས་པགག་དརྱ་ཞགགསུགལུ་ རྩ ི་ སཱྱཝ་ནས། སློས 
དྲ་བསན་ཁབག་རླདག་དངལན་ལའསུབབར་ུར་དོ ༈གོསའདོདན་ཉིམ་གར་བདམ་ ནར་བ ངོ བོ 


གི་འ ཅ་ ནྤ་ 


ླ 
པ་ ཟིན་པར །ག་ གས་བཅདཔརའདདན་ཁུ་གལས་གཟུགས་བྱས་ཏིག རརརིཾིཾིེཾིེཾེཾྲ་ ཞགབདུན་ཙི་ཉིན་ ± 















སྒིལ བོ་འི 
སི ན་བྲསགས བཆ སབ་སལ། པའ་ཚོས པང་ཏ། བས གསནཔ། ནླི་བུད་པརྨ་བཱའོ། ༈ ཤི་ཟིན་པ་ཞིགནནི་སྣར་ ཤིམ་གའ་བླསནབ་ འཇོ་པོགཟནཔ་མཐའ་བུར། 
འི་ད །སྤརཏེ། ནངར་གསུམ་ཆིས་འན་ྱརིྲགསལ་གཟུགཞར་ ཡཆོདཔ་ནཔགཅིད ལ་བཅས ནཱ འི་བ གགས བབས་པ འན 

ཧཱ སུ་་ག་ན་གཞ་ མེ དཱུ | སྱ་ཡིསབཀ་ཅངམིའི་གྲ། རི ་ རོ« -་ །ཆར་ 
4།འབབ་པའའགྱུའ་ ཱུ སཱན་སྲེག་ཐུསན་ཆར་ཆནཔོཞག་བདུནྱ་བི་བར་དུའབད་ གནས་བབས བྱས་ ནཱ 

224 སས །བཅདང་ ་ ་ འབ་ཐུབཨསན་ེགཡསག་འརད་སའྱད། ེ རུ བསུ་སར་འཇུལལརམམས་ཅདསངང་ པལ པའི །བྲ་བོ་ ས་བཅུ གྲུ ས་བཙམ་བི་ལག་བསའད་ གྲས 























གིགཔརག་ེ་ཆི་བ་བཏགས ་བགས་དངངདང། མདནའིཅེརམའི་ཡན་སྲེག་ཤིང་གིས་་བའོ། གཏབྷ་དརྱ་འིབལབའིའབསབ་ 





| ཤླིནགྱུགས་ངའུར་གཞུགས།།ཇུ་ ཌཀ དཔས 
།གས་བྱས་ཏེབུཿ པ་གཡོན་པནས། སྐིབ སབཤ་། ། ཧྨྱེས་པའི་གཟུགས་དྱས་ལ་ལནཚཱ་ཨེ་འཏྣའམ། ཟརམའིམདངཕུརཏེ་ིཾ་ 

ཀྭ ཤུ ི བ་འཔགསཔའདནའབབསབིསཏབ་པབོངའདདཿ ནྭ་ལན་འདས་ཁྱི་གཟུགས་བིའོ། ། ྡྱསསལགབག་པ འིག ད་ 

228 }ལག་པ་གཡས་པནོ་མཛུབརར་པཛྣགས་བརྲ་བཅ། རི གསམ་བུས་བཔ དར ྩ་ཅི་ོཞག་བླབ་༡འི་བརན ་བཟི་བྣབ་དགྲག དབྱར་ར དས་བྔརད་བད་་ ཨྭ་སུ་འོམ་དང་ 

སཆན་ཟཞིངམ་རིདརསི་ བརི་ཏགགྲིལབ མང་པདགཔག་སོགས་སག་པོའོབྱ་བྐི་ག བཤག་བབ་དགས་བཅམས༡སར་ཡི་བཤགབ འབ པྱི །ལལོ། །ཤག་བདུན་བད་བླཊས་བྔདོ་བས་པ་ཡརི 





༥ 


ས༣༽།༽ པོག བནུསམདངེ་རོདད 





ག་གམ བཾ ས་ལོ ། 
ས་སར་དངྱ་མར་ཏྭསཱིན་སེྱརལོ། 
ཊིནངྱུ་བསལ་མིར་མས་ལྲའི་ དུསཔཛོདཔྱ་། །བལངརྣམས་ལནི་ཏོས་ཀྱིས་བྱའོ། །མཏེརྣམ་ 







ང་ 
བེནཔྱ་བསལ། འིན ྒ 





གསུད 


བའ] 
རྲ་བུར་བྲག 
པུ ད་ཤི་བ་ ོ ངོ ༨ ངཿ ཅིང་བརང་འ། ངོ 
ལེ ཐི པི ུ 
དཿ སབ་འའད 
ངྨ བི ཡེས ལོགས་གབ་འ་ཅེ་བ 
དེ་ད ཡེལ། ཉའ ཏཱ ༣ 
བང་་་ེ ཟེ 
›‹ ༣༣ ཏད་ཐེབ་ 

ང་བར་བ 

འ་འ ༣༣ ་ཆུང་ 


བཱ རེཾི ལས ྲ 
ངཿ རིམོམཁན་གཙདམལ་| 














ས་གལ། ཡར་ངོ ལྲི... 
པབ འེ །ཁྲོང་དང་ཁོྱརདང་མིཉེ་པའི་བྱང་ཤརི། 


དངབ ཅུ་བྱང་དྲ་ཀབརིངབར་ཡ་ པའིནང 
༨་ཐབབའ ཛེ ཉིད་དུ་འོངབརའགྱུར་ཏེ། རྒྱལརིགས་ནིཞག་གསུ་ མེས་བང་དའ 


ཨུ་ཡསལབླམབཔའ་ུཧ། མརཅི་པོལནི་སཱར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །ཡརྱིངཆས་གཅིགལ་ཨ་བསྒནའི་ཡམ་ཕེག་ཤིང་ 
ཅོབ།དཔའ་བསཆཤམར་བའན།  བིརན་གབམ་བགྲྱདྲུན་ད་ཆ་འདཔཐསས། 
དགར་ས ནི་གེམ་ཅན་ཅིདམང་ིད་སདགྱེས་བའ་འ ས་ཁེབས་པདེས་ཙི་ 


ཤོས་ཧུངཅི་འོན་པས་འྭབས་ཆན་བུཌམདང་སྦར་བདཔ་ 





སྲལ གཱ ཟླར སིི ི|ིིཿ་ 













དྲུགཅྩཔཔྨུཡབ་འེའགསྔ | མྭཏྭྲདཾ། དེནས་ལདེ རི་འ 
ཨཱཿ གས་དག སེསགདགནས་པཟའུར་བདངམཔ ཤད མབ་གདཔར་ ལུ ནས་བ ར་འ ཊི ར་འཛ དེས ུདདག་འཛིགན་པའི་ནས་ཅིས།ལགནདོ ད་མ རྫིའིཞལ་དུ། ག་ས བགའ ཧེན ས་འཆང་བ གོ་གི 


ལི  རཆ་= 5 ས་སང ྲ ས་ལག་ན བཅམ 


བ་ གུ་གཟུགསག 
24 ` རར ི་རས་ ག་ས ་ུ་ ག་པ་ན ཁུས གསོག 
གཆསྲ་་པཉིའ་ལས་བྲོ་བཆཅནམཔོལའྱ ོ་གྲ་ 


གདུ གབལངའབཔ་ས་ངོ།།མཆོད་པ ར་པར རི ཨ་པ་དག་ཀྱང་ཕྱེལ་བརཀེདྷཅིང་འདྲིན་བརྱེད། 










།དབངའགུགས་པའ་ཅིད། འཆིང་བ །འཕོའ་བར་འདདོ། ༈ུཿཅབས་ས་ག་པབྲསགས་པདྲེ་སོག་དཔའབལ་བརབྱབརོ། །ཀླུ་མས་བངའེས་པར་ཡད། མོགས ུ་ོམསཅང་རསཔར་ 
ཚེ རཿ མཁའ་སྱསགདོང་འག། ཅབའཆི བབ དད། གདོོནམས་བ ་པར་ 

འ ངཱ །ེབིདགོདངས་དགས་བ ོད རག ཉར ཐུབ བའཆངར་ོ། བར་འ 

དྷཱ རཾྲཾྲྭྲཨཤྲཤཚཌ་ ངཱ ་ 


[དེས་ཅན། ཏཱ སཿ ཐུ ྐ རྱ ིརཤ་་ ཱཾ 
སི ེ ཏནཚནས་བཅད་པརྱ་བྷ་ས། ཐལབའན། སུས་།ང་། ཨུ བོད་པའི རུ ས་པ རུའེམ། །གསུས་གཱ་་ངག་ཟིནཔསརབརུ་གུ་ཨད་ིས་ལས་བར། སྱ 
£ མསསམ་ལམ་ོདཔ་ི། ལན་ཁག བཅ ག་འ མྱབྱས་ 















མནད །དཔྱད་མསཅ་སཡང་བྱས་བཅན་བཅད། བང 








ཨཿ། །ྷ་ཞེད། ལགན་ྡོརོབསཔོ་ཆེལབླསུལ་བ། རིགསགསྱྱི་རུལ་བོཆེནཔོ་པན་ིལསྨུནམས་ཤོའཅིག་ཤོདཅིག །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འད སག་དདགམ་ཐོང་བསལགནདོ་རེས་བཤད་པ་འཞིནདུ་དཔོསྡ་ཐུབ་དམ་པ་ཐོབཔར 
4 །དྡཾངཾཡདུནངུངགསྔཿ པིན དྲེནཝ་རིགསུགསའཆང་གིས་ནང་པརདགྱེ་མོངམཆོད་རྟཌབིན་ཏེ་ིཅོར་བས་མཆོདཔ་གུངྱ་བུ ཡྱག་སའཆང་གེསརཿ ོ‹ ཞིན་ག ཤིན 
༥ ཅོམྭ་ལཱནའདས་མདེ་ཡ་ངགས་ཅིམ་ ི འ་བ ཟུགས་ཿ ཁུ བརས་ར གབཏཉས་པྡདའདིན་བརྩབ་ི བླ་་ཡང་རྔརའིམཆན་མ་དཔལན་བརྱ་པའ འའ༧རོརན་ཿ སཱོ་བས་ས།ལྱ་རན་ཐསས་ཅད། 


གླྭ་ཀང་བྱ་བ། ལྦ ༩༨༤༨ བྱ་རོག་པ། ཤི ལྟབ ཤ་ཀྱྱ་ཧཱདཾ་པའ་འུལ་ཞ ༨ རླུ ཡས 
ཌུ ལ་འ བྱརད་པ ནསྲེུགྱ་པག་ཊ བཅོམ་ལཱནའདས་མའི་གཟུགས ལ་བ་འ །ཡངནན ༼་།བ།་་ བ་འགུལ་བརའ་བུརོན་ལྡས 











སྩེ་བཕུཝ༔ར་པོ། །འཕགས་པ་ 
བདུ ས་ག 
དུདྡ་ཇོའི་རིགས་སུན་དང་བཅས་པའས། 





པའྲི ཁྷ་བིསལ། དེ འེ 
ས་ཀཅམརཿགྱ་རུས་པའི 
མདུཿ་བྱ་དབཕགན་དྲ་རེསྣ་ནམབརཔྱསི་ས་བའི་ལས་དབ་བའདིས་ཡོན་ 


ྲེ 
དི འབྱུརའོ། ཛི ༨༨ རཿ 
སབཏཔ་བད་མརུང་བརྱ་ས་པར་ 
སུ་ལ གས 
གས ° པཿ ༈“ ཏཱ 





ཅི ཚི 





ིགལགས་འཇ་གངབཅོས ལྡན་འདསམ་མཆོགལདགྱང་བསུལ་བའི 


ན་ཅིག །ིག་མགས་འཆང་གངབཅན གཏ 


འལ ཆབ་ལྱ་ཁམ། མཆོ 
དིག སཿ 


རི 


ན་ཏ 
ཀཾ མའ ༩༢༢ ལ།པའ།3 
\ 
>. ཾ 
བྤིཡ་་་འ ཀྲ ཁ་་ཞབང་འབའི་ ་ 
ངོ 


པཿ 
53 





སིལ སའ 


དུམཔིན་ཅིག། ས་གས རྡོརཾ་ཏུན་ཏུའབ་རངས་སྩིབོར་གཞག་གོ། ལཿ 
སའ མའི པའ ་ རི ` 


ཏོ 
ལན་བྱརདངབླསབརོ དབྱུ 


བཱསུ་ཇོད 


ི། པེ ཝག ལོག་བ 


ཐུས་བརྔོདབྱསབགེག་ས 


ག་མོ ཅོ ཌུ རྨ 
པ་འདི་འཚོང རྲེ 


སིག 








༠ ་།ནསཔི་ཀླདཏའིའྲབསཅུམརི་ནྷཾ་གཱ་ས་པབྱཧདཧང་ ྩིནླགིགྱ་བསན་ནིགསགས་སོ་ ཞགས་ཅེསསུང་བཅུསཏ འཕགསཔལགནནོ་ི་ ས་གཞི་བ ཡཁྱིས་བྱུག་སནསདྲིདད་ 
མེཏོག་དང་བདུག་བསབྱརནཏེ་ལྟ `  ར༢༄ སས ཐམ གད རུ ཏག་བྱ་། བྱན རི ྲུབགགཔ། དེ 
གས་ར རེང ྭ'རྲ་ ཀ་ག ་ ག་དུས ནགས 
ངི དཱ །དནཿརག་སྔགས་ . 
ཧཱ ྲ  ་ི རྨི དང་བཅན་པསལས་ + ི་ོ ར÷རེཾི རས་ 
241 རིག་སཱགས་ལན་པདྱ རར བརག བ་ད ཤོ བའིད་མདོ་ཁདཔའས ཅད 
















རྲི དེང 


་ གཉམ ཤིག ཤག ས་ག ་ དི ཀླེག དྲ ་་ འི་ག དྲས 


རིནེ 





གཱནབད་གསབཛ་ུསཔྱ་གད་པས་ཡརོ། །གནས་ 


ཤའ ས་པ ལུགས 


མནི་ལན་གསུམ་བཟཟླས་བོདྲབས་པའིརུས་བསེ། ལཱ་འདི ི་ོ་བཤད་པཡིཅོསལའདམམ་གུ་ིནཔ། 
༣ རི ུདགལཁདད་མསོ། །ཁྱེད་རྣམས་ 
ནག 








དིས །ལྡུནའ 
ུ་ ཚི སྲད ར་མས པོལ བསྙུལ་བའི་ 


དསས ཀུ །ཨེལསཅང དི གདེ 





ཏྲི རྱ ཅཅ ཆོ 


པཾ 
།མམོའངིགཉེནྱསིཧཱནམསྭ་ཀི་ཡད་ ང་མ གི སུ 


།གཉིག་སངབྲཿ ཆོ ོུ ་ལསན་ཞུསའིག། སའི ཅེ ངོ 







2 རིམས་བ་ ཨརྩི་དོཞག་བྱར་བཞི་ལ་ཞག་གཅིག་ལྩུང་པ༔ 
















ར་ལོ ཁྲ ཟོ ི་བིཅོང་ཞི་ཡིག་ཡགས་ཅྱིར་ོས་བླགདརྱལའོ། ག་ག 
: དཔ་ད ལན་བ ༽། ཱྟཏེ། ˆ ཀཱ འགཔ ‹ག་ 
ར་ར རང ངང ངེ སཱ ངོ ་ 


` ཞསའཕར་ཞིངྱ་འླཱོ་ཏོན་པརཁྱགར་ ཀྱིརྱལ་པོ་བརྗོད་པརྱའོ། ཅདསམ་དང་ 
༢༩༠ པསཉིམ་ནར་འིམ་ོ ་  གས་བཛང་གིས་ ད་བར་ག 








པོབརསོམས་གངམནཔརེདགབསསཅད་བསམས་བཅོམ་ཅིནཅོམོས་པོརབྱརརཏོརོལོཐོ་སུམ་སོངཐུབ་བར་གུརདོ། །ལྷ་ནམསདྡོར་ཐོ་བོནཔོབཅུདཅོ་ཐབ སོའ་ིབོསདང་པའལོ་གནོདོ་པདཔགྱདོདཔའོ་ཕོགསསལཔ་། 
ཅྲེམས་གདཡིན་པདེདགཐམས་ཅད་བསནས་བཙམ་ཁྱིག་ཆོམས་པརའགུརཏེ་ལོའི་སུམ་ཧྟོང་ཐུབ་བར་གྱརརོ། དོ་ར ཅ་ཆི་ཐབ ོང སྣོབ སདཔ ལགཤོནཔ་དཔགྱ་ཆདཔ། ཁིབ །འདི་བདྲག་ 
སྲ ི་ །ནམོབཛྲ་འུཌྱིས། དཱོཾ་ཛལཱན་ཡ་ཕ་ཧཱཏཱ། རོགས གུས །པཐམས་ཅདལ དཔྲ་དགྱ་བསུ ས་ཡིན་ཏེ པག ུཔདཔགྱ དཔེན ཅདདོ། །མརྦསི་པོཞག་བཅུ་བཿ 
ལ་ཞག་གཅིག་སྩུ་་བྱ་བྲསཏེ། འཕགས་པའགན་དོ་ངེའིསདནདུདི་དད། ་ དང་། ད་གས 7 ཚོ འག ས་གས 
གྲུབ་པརའགུར་རོ། །དེྱིན་ཅདལས་ཐམས་ཅདྱ་བདཊུས་པར། ཁོ་བོ་ན་པོ་བདུད་ཅི པ་པགྱརཱསེདཔའིའསྦརུམསངསབཤད ཤཏ། ར་པས གདཔའི་ས་བནཔ སྲུང་ } 
བཞི་ལན་བདུན་བླབྲས་བརོད་བས་པའི་ཐལ་བསྲ་བའོ། ། [གདོན་བ ་བའོ། ་ ( སརསཅ་པརྱ་བཡན་གྱུསམ་བས་བཅོད་བས་པ བའིགས གུས་བུའོ། ། དྭ ངནའདུགབ་དེ་ ˆ 
(སུཁ་བལྟས་ཏེཞ་ གབྱདནབིརྡ་ུསགྲསམབུ་ལན་བསྱསདབྱ བྱབས གཡ བུད་མེདདབད་ཅྱུདཔར་འདདོན་འཕགས་པལུགན་དྡ རྭ ཏོག་བ སའཕགས་པལགཞ 
འུ །ཁག་འཛག་པརྱ་ག་གསུམཅི་ རྲི རར །འྱིཉིཌྲགགསསནཞི་བརའྱ་ོ། །པའའིཅཡལ་ཁོརགཞོདྡ་མབམའ་ོ་ 









འེས གྱིསརག་བདུན་ཨྱི་བརདུཔྙེནདྲ པའིསིདཔོལ ཁྩེས། ཨོས་ཡྭྦུ་པེ་ཛཱལ་ 
རག... . . .་མ་་ བང་་ི་གླིབ་ སླ་བ 
ཨཾ རར ྲ་ ་ ལའ་ སེ ཀཀ ་ གཤོ དྲགོལ་བཡ 


ཀྐ 
ཤཱ གསུམ པདབད་བི་ཡ་་ ཙས ལ་གག་ྲུ་ ཙཱ བྭ 
@ ཅཅ ཀ་ག གུ རང་ ` ཀྱས རར ཆུ ཀྱུའོའོ་ 















།པར་ངཏིམེཏོག །ཨ་བོད 
ཨལ་ཨབར་ ˆ ངེ ི་་ རི་ཞའཚ་ 


རུབ 










ག་པ་ནི 


གིར དངབསགས་བ་ད་བཅསབར དོན་དག་ལ 


{སོཿ ` ¡ྫ 

ལུ ཀྐ སི ཆས་ བས་ས དགོ 
ས་ལ གདན གསི པདང གསོབ ་ རར‹་ 

ཅད་རླུད་དངའདྲ་བ་སྟེ། །མདོ་ཡསཅིས་ཡིད་་། །ནཚནམ་ད་ རྭ ི་ོ ་ །ག སུ  འ་ ནི། 


སཱ 
ེའ་ སའ རད བུ 


ལ་ག་ོབཡནཔའི་གདོནདོ་དོསཔར་གཞིགབའི་ིར་ཅར། 


འབའ ོད 
` ་ 
འོ །ཐམ་ 












།ལེགས་བནྩ་པས་ དོ། །དེའི་ལཱཕི་གདོནདུབཤད། །གང་ཤིས་དདབརའྱསུརབ་ཡེ། །གཏརོམའི་རོག་འདིདཀྱབ། །མེ་ ྲེང་། ་།པདྨ་ཨུཏྤལ་ 
༩༽།བདའཅི། ཆད་དོ ་ ཉ་གང 


པརུྱརརབ་སེ། །གངལཚུལནིའདིདག་ཡོ 
ཧིན ེད་སྲད་བུདང་། །དེབ་ཞིན་ལེ ལམྱི་འཞིནདོ་ ཏདབརཿབྱུན། 
ཞྭསིནདུ་གཞུག, །གཏུགས་དཀརདག་ེད་སྲད་བུདད། །དེབཞིན་ ག་པདཀར། དཡི་གནས་ཆུངབ། ! གིན །ོ ད་ག དག ངི 





@ཱ ཅིསེདྲ་༡དྲམ་བཏངན། །གང་གིས་གདོན་དེགཏོངའུལ་རཔ། །འདིནིདལ་སྦྱར་བརབཙི། །ནགཏ་ །མྭཏོག་རྩ་བའྲབས་བུ་དད། 
ཁུ ;ཱ བཙོ7 ཱཿ མིག་བ 'བྲགས་འཇིགས་པ་ ཱ སཿ 
ཤ་དུག ག་ས རི་ རནཤཀཀ༽ྩྩྣྦྩྣྣྩླྣླྣླྣྣྣླྣླྣླླ་ླ་ོ་་ 
ནུ ནཡ མུ ་སོུལ་འིོ་ དབད དྭ དཔཉོན། ཡའ ་ 


སོ །སྡྣར་ 
དང་། །གཟུགས་བཟངབ་སིཡིརྣནས་ 





ང་ཤེས་བརླ་བ། །ཟླམ་ 


\ 


2ཐ།བཤདཔཞི་གང་ཡིན་པའི། 


ཌཱ ངཿ 











མྨུཡ་ཧུཤས། 
།ཐུབས་གཞན་འོདིནེསུ་ 


ངེ ཟི ་ 
ཐུགསཏེ། བང དྲ ཟྭ་ཊཱསནཱ་ 
ལེ 

ཁགའ་ཕཤབར། 


ཁཁྭཧྭིཁཱཾ 





འདོ ལེའ ལབ་གཉིསྱ་ཀབླ། །སྒོག་སྱ་བྱར་མང་གཞུག་པརྱ༔། དེཤཚགསྟ་དས་བསོགསནས་ཕུད། །ནངིཕལཏག་ 


སུ ྲཱ ྐ 
རར རར རར 


ད ་ 








པོའདིདག་ག སམས གོན་་ གླགས 
ཏི [ཨག ན་ བ 
དག ་ ཐཱལཡཱ། ཐཚབས་བ རེ ངར 


ིྲ །ཚས་བརྩོདལ་གྲདའ། གཔ མེ 


། གི སི དནསདེ 



















ཡོགབཟཛོཔར་ 
ལོ ད་ལན ྲཱ་ཡུབ་དནམདི། དུ ིདགསབནཔའ་ེད། །སྐྲདཅིག་ ཡ་བུད། 


ནྲ །ཚེ ག་གཏད འཆོས་གསུང་དད། དེ་ཞིན་ྱདདདབྱབཞི་དད ལབས།།མོད་བ་ཤསབརྱའ། །ཡོག་གཉིསལཞི་གངུན་ག ། ག་དམས་ 
དོག་དཔལུན། །ཚིཿ ཞི ཞིད ཁག ཇྱ་ཝི་་ན་བདད དད་ག ཨ་མས „ 
ངག ཅཅ ] `` 












ལཿ 

ཝཾ [ཆཔལད་ 

`" འ་སག 
[གདོནདེམུརདུ་གཏོང་ རལ པ་ གདག་གདོནདེ་གཏོངའབུརཿ འི འི ནཿ | མད ་ པདད་འག། ག །ཤུ་ 









། །དགདད་ནི་ཤིད་ཊུན་དང་། །ཕལ་ཏདང་བཅས་པརགཞུག །ཀཏ་བ་ཀའང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ིརེ་ཤ་ཡིམེ་ཏོག་དང། ར་ལ ཏུགཔར་བུ། 
༡ མེནིརུངྭབུས་དཔནས་དོ། །ཕིག་ཀང་བྱསས་ཤིང་སྣར་ཡང་སླུགས། ནི་མ །མིག་བསྐུས་ལུས་བྱུགས་འཇིགས་པརའགྱུར། 

བཟུ །ཅིསྟེ་དེས་ཁྱང་མ་བཏངན། །ཀ །ཏོབྱ་ལུརཔའི། །ཐབས་གཞན་  ོ་ 
གཞོམ། ལས་ས [གདེན བས་པ མད བས་ཇོགས་སོ།། 


ཅས འཇ ར། སཔ བདང་། མིག་བ རེ ཅད །འྭབས་བུཿ སཾ དེ་བ 
ནི་ཐོབ་བའགུར། ལས་ུད།། པས་བ བདང །ཡིག་ཆ་ པས 







: 








བཱ དང། དུ སྒུསབཅུཙ་ །བུད་མེད་ཅིནི་ཁྱོཡ་ཏཱད། །ངོདྱ་དཱའཱུ་ཐང་བོདདག་ ཤིནདགལ༔ 
་ྒེ དྲ ས་པ་ཡི། ང། །དོནགཞནྱ་བ་བར་བཅམས་ཊངནི། །ལོག་བའྲིའཞི་གཞན་བའཛུར། ། ི བས་ཡ་བག། པཱ 
།ར་བཿཔཞིང་གསར་བསལ། །ར༽ཆེན་ཐམས་ཅད་བསགས་བརབ། ས་དག །བྲ་ ཿ དི. བྡིགཤཔོང་། །གསཞད་ཞྲིང་འདང། ཞི 


རིའི ཐི 


ཡུདུ། །གཱ ་ སཿ 





(༤ 


ཐེཚོལ་མེད། །མཛོན་འདིདག་གིས་ཤེས་བརླད། །ཚུལནམས་ཅངནི་འིན་ཏོནཅིག། །ལླུ་ལནཅནི་གརྦབེད་དང་། །དགོད་པར་ེད་ིདང་བདང་། །དིདངམ་ཏོག་ཕེབལ་དགའ། །ཟླུང་དང་བདཀན་གནས་བཡིན། །རབྱ་ཧཱག་གཟ་ཡང་ 
བོ དནུས་ཙདནདགོདཔདང། །བ མ་བས ྱུངཟད་ཿངཞི་སྨམིབྱེད། །བཟསལ་ཡད་དགའ་བནུམས། རི དྲཝཟིས་བདཀན་གནས་པ་ཡིན། ༈ཤིནཿོདགཏྭཱ་བ་དང། །མངདུ་ཡངདི་ཟབ་དང་ : 


།གནས་གསུམ་ལའི་རྟེནའབྱུརལ། པཱ ཞིགས ཀཀ སང 
ནི་འདི་དག་གིས། 


གཞས་པ དངངས སེ 
.64 ± དེ ་ ཅུག ཁལ 0 ་ ཕྲ ོ་ སིི $ ་ 
} །སློག་སྒྱ་བརྒྱ་མང་གཟུགཔརབ། །སྲད་གྲངས་སུམཅནུ་ཨརུར། ཉིས སགས །ཡོ༩  །གས་བབོས་ནིག་ ཞུགྱ་ཉྟེ། གུ 























དཔེ ནྲེ 
ཏྲ སླ སིསིིལའཛ།  ་ དང། ས་ཁྲ འཛ ུལཕིན་ཅགདོ་ནས་ཅི། ་ དིན 


ཚེ: བཡོགས་སྦྱིན། དག ཀྱངལ་བཏང་རྒ གདག ནདེགཉོང་བྱག 
འད༨་སྦྱར་བརབ། ༼འབུསབ་གསུམ་དཔཇབ་དང ི་ འ 






་སདནིདཔའཅི། ། ངས་འདོ་གཔག ་གང་ 


ས་འ 
པཿ ཡ་ ཁའ ར་ ཤད རབཤད་གང་། ། 


རས་ དབེདཔ། 5 གས །བྱིས་པ་གསོད་ཅིང་ 












མཱས་དང་ནི། །ཏིལ་དང་འབས་ཆན་པུ་ཤེལོ་ཙོ། །འབུས་ཉིའོ་བུག་ཡུངས་ཀརཝྣན། _ །བཡང་གིནེུ་ཀའམ། ༈ ཤིང་སྐམ་མ་མོའི་གནས་དགྷ་ཏུ། །གཏོརམ་མར་བཏས་པའདི། སད་མི [གཏོར་མའི་ 
ལྲི ཡ། ཀུར སངམ ¡;ཾ །གང་གིས་གདོནདེ་ག། གཏོང་བཕྱི། ས་གཞན་དགའི་བར ང་མིག ས་མ ཧྱི་ཡར་བཡུང་། = ་ ཡལ་ཤིུ 
མདང །སྤད་རྩིའནཚམ་གཞུག་པར་བྱ། ༈ རྫ ཞྭགཞུཿ {བགཙན་ཡང་ན་བཞ། 
ཕེའིཝམ་དགདང་ནི། །བར་བརཀུལ་པ་དང། །ཏལྟན་ཙི་ལོག་ཡིནུ། །བུགས་བ གྱི་བུ །མའཞི་ཡུལཏགྱད་ཀིས་ཐང སི་ྒྲ་ཌཝཀགསྡ༔ །དགཆས་གཟས་ཞུ ཀ་ས 
གཞུག གོནེགདདི་བམས་ཅདས། མ་ས ོྦ  །ཀུན་ནག ཤས དེ བསསདཔ དཱ : ག་ར དད ་ །ག 
གིས་གདོན་ ། ག་དར དབྱེདགདོང་གིས་བུས ཧི ཞདེ་ གས་སོ། 
དྲལ ནི །ནོད་ིཤགཞོ ཧིས་པརྱ་བཱ། །གྱཏམཿ ཞིདད་ཡནས་ཆོབི། །བཛྷ་ཏིནང་ལམཚབའྱིད་ དོགཉིག་ཚནནིབྱཅ་གསུམ་དང་། །ཕྱིཚེས་ལ་དགའ ཡཆྙུ། ལད་ནས་སུ། །གཙང་ 


༽ 






།ཞིདསྩོདོ་བགཙང་བདང། །མེ་ནམསུ་གཟུགས་ནི་བཟང་བདང། །རྒྱན་པོས་ཅེ་ལ་རབཅགས་དང། །བཞི་མདོ་གདེ་བ་ 





[སབས འཛན། ]དང་སྐྱིནུགདོནིས་ཟི་ཐར་བ 





! ཤེས་པར } 


དལ། དེབ བི ཀཀ བཀ ཌཱ 


ག་བ ལ་གྱུས། གག ད 


ྒམབསེུྡནཔང་གཏུང། ཞང པ་། འེ ླདེ་བི། །བུགཟནསལབ་གབར་། །ཆོ་གའདི་དག་གིས་ཀདནི། །གདོན་དེ་ 





༡, དྲིདངམེ་ཏོག་ཕེངལ་དདའ། །ཐས་དང་གོམ་ལའད་དེབཞིན་དགའ། །བོ་བཞེདིངི་བུཔ། ཡང་ཡང་བ །དབང་ཡངཆེ འའ ཤོ་མབུལ།་ 
ཤན ག་ནག ངི ག་དང དི 
 དེབཞིནླདཔསེར་བདང། ༈ ༔གྲན་ཕས་དིགསེརདག་དྲ རས ༥ ཚུ །ཀཿདག་བསོགསནས་ཅུད། 
ཤ དེ དསཅུངས་བཏངདུ། །གང་གིས་གདོན་ ། པུ སསགས གྲོ སུཞིག་མས་ད །འ་ ་ 
འབ་ །ཤུདག་དང་ནི་ཤི ¡ 

ཕེམ་ཐུལ་བཞི་གཞུག་པརྩབ། །མེ་ པཔ དེ་ཡན 














གསོ་བའི བསའོཔོངཟོདདོ། །མཆོནགཅིགགནསད་ོ་ཡིདད། །མིབམདོ་ོའོདཔའོད་། །དེབཞིན་སོརམསྤ་ཀིགཤོས། བཡོང་དཔངས་དང་ོནོན་དང། །ཟང་ཆོན་གོནདངགསུལ་དཔོལ། །འོོད 
།གསོབའིའབསའི་ཕོདཐེདདོ། །མཚོན་གཅིག་གནས་དངྲདུཡིནད། །མེའྦམད་ཤོཿོདཔའིད་། ཞིནཁོབས་ིག བཡད་དབུས་དང་རཞོན་དང་། །གླད་ཆེན་ཞྲོན་ ད་གཡུལད་ཐན། །རིབདང 
༩༢ བན་ཅིམ། །གནས་འ་དགཞི་འམསཿང་ །གདོནནི་གང་ཞིག་འཛུག་འགྱུརན། ཁེ །དེ་བཞིད ཞི ེད། །ེ །ད་ལས་གཞན་ཕངལི་བཟད་ ཌ་ །གསོ། 
ཡོད་དེ། །མཐོང་བཙམ་ཡྱི་འབྲདབརབཤད། །དེཡེ་མཚན་མའངངལསཏེན། །ིོགདོནིག་གང་ ། དད ་ བ་བེད། དོས མཅད་ཡད། གི་བ ། གཉད 
གི ནརཱམསྭ་ཧུང་བསས་ཉོན སཿ །གུསཡསའིངདང་དེ། །ངོས་གངས་ ཞི 
་ | ་ ༥ དུཅ་བརས། དགའ་ཅིད་ 


བཟ་བུརཔོ། རྫི ཤིངདགོད་བཟདབདང། གཅིགས་བདད། །ཅུམ་ཡུདནིལི་ཤུས་དེ། །དུས་ཚིགས་ཡེད་བརྒུར་ངའ་བེད། །ཨྭལལག་ནི་ཟིན་©ུར་བ། རོ 
རྫར ཱ 






རི་ིི འདག 
ས་གོ ཐུབ གདནན་གཏཿ 














བཟེ་ཱཾ་ཞོང། །ལཕ་མ་བཞིནདོརགཉོངོལིན། །གཏོའམལག་ནེ་འཏིདཅིས། །གནོན་དྱེ་ཆརགཉོངབར་ུར། ཏའོ ས་གཞན ལོ 
དང་། །བི་ཕིལིངདངནལེ་ཤུམ། །འབས་བུ་གསུམིཆ་མཉམ་དང་ ཀག །ཧུ་ཞབིཕྱད། ལ་ག་ ཊི ས་གཞི ས་ཀ དིདུག་བསོགས་ 
ླ ཞི གཅིན བཞག་་། ག་ད བུ { ༼བ་གཅིན་བཏ་། ཞིའྱཿ ག་ག ཀླག ཨི ན། [གང་ 
གས་འདི འབྱ ± བ་ང་ེ་ཞིན་ ཞིན གོས་དང བས ག་འ རོ ཁ་ཆུ་ཉཀ་མསཅ་ིས་བ་ ལོ དགིབ 


སེམས་དཔའ་བདུད་རི་ཐབ་སྦྱོན། སྭ་ལགནྡོ་ཇེལ་དྲིག་པ། །མ་ཅུས་གདོནལས་གསོ་བའི་ཐབས། ལོ 
པར ཛི&|་ཟི ི་བགལ་བགཞིག་ངིག ག་མ་བ །གབ་མོརདང། གཅེར །གསེངབ་ 























ཌི། ཅོལ ¬ བཞོ 
ཿཐུ་མརླ་བུག་པརྩ་པཱ། །གི་ན་ཡ་ོབངགགཔ་། ནན་ ཏར ་ ཱ  གུ་ྱཅ། ངུག་པར། ས་འ ཊུ ་ྱས་ཧོང། །བ་གྱསས་ཡང་ང ཀི ། 
༡83 ་ ཀྐ (པད ། དེ་ཡན གདུང་དང དོ 

ཀོ ་' ཿ བདུག་བས་ལེགས་པད་བདླུ་བཀིད། ཁ་བད །ཤཞིནཀ་བཅུ་དོག་དད། །ཤི གགྱ་དང་། །ཐུཿ 


224 ནི ཐའ་བདུང་ །འདེབག་ཆུདང བས་ཁེགས་ངང །དོན་དེས་མི་གཏོངན། །ལསལ་མཁས་བསརཔ་བཟིམས་ཏེ། །ཆོག་འདིན་སྦྱ་ད 


གི་སེནཡོ་བླང་། | ཤགྱཀ་ཕི་བྲས་བུ་དང་། ཡཱུ །ཅཏིགདོནདེསི་གཏང སའ །བཏྱ་ཡི རུག་པ ཀཱ འི 





















= 
ཤཱ - སྲ མྲུ 
མི རེ འབ སྡ 
ཌྷ ཅར 8 





།ཕ་དགདངནི་པུཚེ་ཤེལ། ( 


དཱ 
འཁོལ རི 


སསིི་་ཀི 


སུབྷགདད། ས་དང ག་ག 











རླ ཁོར བཿ 





ས་ཀྱད་ཀི། ་ 





ཅཅ པ་རོ་་ ཁྲ 













།ཕྲིང། །ཚོནི་བཏགས་དངམ་ཤུགས་དང་། 





བའབ། 


ཞུ པད་ཁང །བསྐམཔརྦབཞིང་ཤེས་པརབ། །བླསམས་བཀྲ་ཤིས་འབར་པདང། །མ་ 
ངག་ཡིལས་ཏྱིསནི། །མདུངས་གདོནནམས་དགུག་པ་དྲབ། ། 





ལེ ༥༨ །རྒུདམཐ །དཅིལ་འཁེརལ་ ཀྱི། ! 
པོ འི་ོས་འིངགྲག། ད།་འ བསད ི་ོ 


ི་གཞུག་པརཀྱ། སྲག དྲ 


པར་འགྱུར 





༈ཨ་ཀའིམཉམསྭཧྩོན པྲ་ཤུས་པསེ། ཊི ར་ཡདྩོཐུགཔརབ། ༼ལུས་ལ་ཡང། 
།དགུས་ཁུསྲ་བངྱབབསེ། །ཞིབ ལལད་ིཆོགསྱཡཧ། དྡ སལང་ག སུད་སི ད་ཡིག་པས། ཆི ཡི དི་ 
འཁོརན་ཚགས་པ་དར། ༈ས་བོན་ཐུམས་ཅད་བཀོདཔ་ཡི། ། སྱ | །འབུང་པོའི་བདག་བོ་རུངམདཔས། །མཁས་པ་ཡིསནི་ 

།དདགྱ་ཡོགསྨ་ནམས་གཞག་པརྲ་བ། །ཀནའགན་བདག་བ་ །ལོ་ཕོགས་ཅིནིངོས་སུ་ཡང་། ། ཅ་བ 
སཔས་བ་ 


་ ཆནམབདཔརྱའུ། | 


ྡ་ཡུགདགགས་ཅང་། །ཡ གོ 


ཁི ཏུབས ་ འུ 
།འཐབ་པ་དྲག་པ་དེརགཞུག་ཅིང་། །ཤིན་ 








པ་བཞིན་ཅུའིངཔོའི་ཐོགསུཔ་ །གང་གིས་དདོས་ཁུག་ 


དད བཤོ ོྱོ་ོསྤད་མ་བས་པ། རྒུདཕྱིམདང་ལྡན་པལ་གཞཱས་པདང་། འའའ དར བཞ རི 


ཐངས མེ་པཿ གྱི་ཡི་བ 
ཐག རར ཚི ར་ར སོད་པ ཀིག གས་ཞི 
ང་ཆ 














སྲད་མེདྱིཛུའི་སྙོངས འྱགརཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་གདྲསདམེདབུའི་ཉོབ འབ་ས ས་འ བཅོས་མ ཅིནདོཕོགོས་པཟལྱོལའོརོ། པྱོབ མདོ ཟསོོོགྲོས་ལོགླསགས་བླབས་བཇོད 
བྱསལ་དེནསམ་པཱཚེདོག་བཅུ་བཞིལལྷཿ ུགས་ཞུག་པ།ལིགགསའནོ་བྱད བ་ག །དནཱསའིག་སྣགས་འཆང་ཟླ་ ཡས མ་འཛི། བ་བསམ ཤིག རག་གསབླས་ད ངད 
མྭདངྱབས་ཏེ། དིདང་། མེ་ཏོགདང་བག་པསོ་བྱངནལ། བཅོམ་ལན་འདས བཟླས་པྡོདབྱད 


¡ མ་དངའརིག་ཝགས་ཀྱིརལ་བོག་ལསྱ་བསཏེ། དེནས་རིག་སྔགསའཆདདྲེར་ཐྷོདའི་ཤིཔལ་འཛགསལ། རིག་སྔགས་ལན་ དབཞིཞདུ་སཱཱ་ 

ཤཱ ༥ །ཡུམ་དང་ འི་འཆར བདའི ཡོ་བྱརྡདུག།ལོན་པའིགཟུགསུཅནདུའརཏེ། ཅདགིག་མི་གདལ། ཚེ་ལོཐེཏེས་སྟོང་ཐུབ་བཟའབྱུརཏེ། ཨསཞི་ག་པའིཚོམངའཐགས་བལགན་དོ་ངབརའ་བུར་ 
པརའགུར་རོ། ཕྱིམ ༨༨བཅས་ ཀློག་པ་གངཡི: བདདགལནི་ལ་ ཐམས་ཅད་སྲང་བ་ བ་དང། 

382 སཱིག་བཐམས་ཉད་ཡས་ཁྱངགྲོལ་བརའགྱརདོ། སྣི་ སབུབཐོབ་པདབ།། །གདོནཐམས་ཅད་ཁབ་ཏདིལ དམུད་པ་དང་། ༥ ཟད་པར 


།ཤད་པ་བཞི དཿ དཔང་དྲུབའ། །གདོནའཁུགས་པརྦ་བ་འདོད་ནནལེ་ཤམ་ 
ན་ཀའིའྲབས་བའིནངད་ ་དེས་གདོནལ་དགསན་སོབ་འགུར་པ། །ཁུགུལ་སི་བདུག་ང་འལ་དཏོརམས་གཏོང་པའ་འགྱུར་དོ།་ (མས་ཅི ང་ངུ་ལོ། གདེ པར་བུ 





༩༢༩༠-༡༤-༧༢ 


ཆུ ཨིཨེ་སྣདཱ། ཕིཿབྱསད་བིནུས་བའོ། །ཟྷ་ནམསགོདསོསཅེ་མཆོནམད། འོགཔམོཿོཧོནིཐོང ཐའ ོསོ་ཉོ། འོསོདབགང་སེནཔའམ་ཡདན་འཇོལ། 
འདི སབ སེེ ནས་ཡཆནམ་དད། གསོད ཁེབབསདསབས། །གདཞིགབ དོག བུབ ་ 
ཧཱུ །རིགཔ གསི པ་ །འསྱ་ཨོདོཔ་མཁས་བ་ཡིས། ྩ གོ་བོ །དེནས་སའི་ལྟམོས་ལགནནྡོ་ཛོའིཤབས་ག ཤུ 
འབུག་པརབྱའི། གུད རརཾ}ི །བདག་གིས་ཀྱདའིག་སྲགས་འཇང་རྣམས་ཀྱིདོནཀྱི་ རམས པི 
ས་སི ས་གས 
༈ེ། དེ་ཡང་དབ་བའོ། །གསུཊངཞིརོདདགིསསཔམད་མོའག ི་ོ ཁ་འ 
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ད སྣབ་བི་དས། ཞུ ཁིག བྲ ེ 






ཀཱ བཔའ་ཚོགསཕསམདགི་ མ་དོའི་ཚོདམ། བྱསན་བགེགས་ཐམས་ཅད་འབུང་བརཞིའཁྱརརོ། རོགས ག་གཅིག་སྱུང་བྱམ་ཏིའཕགསུ་པ་ལགནདྲོརོའི་མདན 

སཱི ལ་བ་འ ་དའི་ག་གགངདས་པྱ ཅསཔ་བྱད་ཞོང རེ མས་སོ །སྭ རཿ དྲེིེཾིཾིང 
གདའ་བ སང པ། ུངའནཆེན་བདག་གིས ས་དཔ་།གསའཚར་ཐམས ཅག་གིས ཤྩུཿབའི་དོས་བུབ་བསྟན་བ་ གུན དུསུ 
སོམེལའ སག ང་ར །དངོང་རེན་པོའོད་སེམས་ཅན་ ཀོ བོ གི་ལས གཅད་ི ས་ 
འིས ིིྲི་བུ་ ་ ཟི + ་ ་སག་ྲས་སོཆེ་བིདངཔོ། དོ (བད 


བ་པའི་ འིགསད་ཕགས་བཤདཔན་པ 
༣ ་ བུབས གད་ རཿ རིག་ཛུགསདེ་སླརབཏང་པེའི་སགསསོ། [རེགསུ་གས་འཆང་གང་དག་བ ÷‡ྩ རར 








བའི དསགས་ཀ ཏེ་ཕྭཾཏྔཾ་ཞི་གྭ་ཀཱ་ཧཱཏ 
, སེབ་བུགས་འན རཀ པཿ ཆི ༩ བཐཐུར་བྷ་བཡ། པཿ 
རར ི ི ི ནཱཾས་དམ་པསི། ས་ 


ཡིབ ཟོས་ཁེ འདིྱིནདདསངསེ་ཕིནཞད། དུ 
བྷ་བི་ནི དང ས་ ¦ 





ཙོམ་ལྟན་འ གིག 


དིས 


ཚོ ལ་འ ི་ 
4 རྭ་སྭ་ཅཾ། ལོཀླ་ཡ། ལོ། ས་ལ ཙཀ ངཱ སྭཀཱ་ཡྭ། བཱ 


ཨུ་དཱག 
གཿ 


ནི་བདག དེའི དགའ་བས གས་ིསགཞམསོ། དགསབཔྱ་ེམས་དབའ་གན་ྡོསཡོ་ཚགྲུ། ན་འ ལུནམལ་འ 


སྤུ འབད རོ 
དང་། ཙན ÷  ་ སྲུས 


ོག་ ཁིམལ། 7 འཛ གགང་ 














སངིིིིཾེི ངྷར་བྱདབླབས་བརོད་བསིཿ 





སྤརལ། །ཨ་གཙུའིཡམ་སེགཤིར་བྱརད་སོང་གིས་ 


རར ོཀ་ ངར་ ཅབ ས་དེ་དག སི 


སི རོགས ཀའྲིར་ཀམཔའ་འབྲ 


ཞུ སཞབར་དོ། །ཉེ་་ཐན 










ཨམ་སས ས་པ པཀའདོད སྨས ཌཱ 
ལུ རྱ ཤྱ ཡམས འབརལོང་ཡོ་ལགཔག་ཡོནཔས་བཟུབ།། ལྐ བད་ཧོངླབ། བའ 













ཨུནཏི། ཐིགའྱེ་སན་ལུསསི་སྣང་བདའྱགརཀིང་སྱུའུལ་ཐམ 
ངུ 


ུང་ ས་སོ །ཤྣམསའི་གཉིན་ིོའི་བསྣའོས་བམབ་ཤད་ནཏོ། །ང དོགས མརྱཔའོ། །ནགོབཛྡ་ 
སྱ།_ རྣམཿའ་སཱ། ཀ་འ སས ༠༢༤ ༣༠༤ གུགཔ་དང། སག ན་གབུཔ་འགས་གུས་བཤདཔར་ ཤན 
ལིག གསོན ་ ཀར ་ དྲ ་ 


ལི ང་འ པས་ད ་ 
ནོ ་ མོའབྱཏ་འཇོམས་པའིཚོགས་ཤིས་ ་ 
རང་བ ྲཾ ཀབ བས རཿ 6 ར་དྷ 


དྲ 














ངེ ཕུབཤད་བདྱབབའཱིིཿའཇོས་པ་ཡིན་སིས་པཟོདལན་ད་ མོའི ར་དྭགུའི་བརད་དབོཞེནག་ཤིགས་པནཉེས་པདྱབས། མཐོད་པརྦབས། 
རླམདབུསྦནས། འིགཛོག་གཅོགྱགས་བཅེམཔ་སམ་བྲ་ས། སྲ །བ་ག་ཤིག མཁེ ོད བབས སཔ བདུདདུ་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པཱའ་བཅས་པད་། དགེ ད་ན 

ཤྭ རྫརྫེིཾིཾིྲང དབཅས་ལགསམརིག་ཆགས་བྱར་འབཆནཔབགན་བོ་རོ དྲད་ །ལྷལོ་གང་ཁྱོདསེམས༦་ སུས་ཧྱཀིདོན་བིའིག་པ་མཆོག གིཆོ་གྱྱ་ཧཱས 
རཾ བཆེན་གོབྱི་རྩལ་པོ་བཤད་ སོལེགས་སོ། ྐོ་སེལསཧན ་གིདོན་ཅྱི་བིརུརིགཔ་མཆོག་གི་ཆོགྲརས་བཆེན་ ལ་ཕོའིགསང་ཙཱ་ དེ་དག ཤོདཅིག །དཀནསལཝཱམོ་རོངགི་འཕགསམ་ཡིད་རབྱཏ་དགའཔརྱགརནས་ 
དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ཐམུས་ཅདལ་ཕགའཚལ་ེ བསས་དཔའཆ པོ ལགན་དོངལ་འདྲེསདཅེས་སྣད་སོ། །རི ཞགས འིངབོ་གཟ་ཆགགོ་ྱ་སཅནཔོ འིཆུལ་ སགས དད། གུ ས་བཅུ སབ་ 8 
ཿ9༠ དགུ་གིས་བཤུདཔནབའོ། །དནསའདུརབ སད་དུ ར་ནའང གུས་པག་གཅང་སགས་བཤུདཔ། ཙཿ སག །དནུ་ལཱཔ་དེབཞིག་ 
བ།ཤིགས་པ་ཐྲནསུཧད་ལཕྱགངཚ་ བན་འིགསག་སབ་ཤད ནོལ ད་ལ ཊྱིས། མླབ་མྨཐསྙེནཱཔཏྱིསཾ། གི མཙགས་པས་ག ཨེ་རྱིཧི། མི ཨ་རོ བྱ སྦྱན་ཤྭར། ཨཱ་གུ 











༨༣ 


4དངོའ་གྲུབཀྱིལལཕྱགྱསཞཨཱཀྱའཾ། །ལྕབྲསསངདཀྱི་ལསནྣནསཡ་འངཚོ་གེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཞྒགྭ་ལྔས་ ྦ ཡས སབསནས་བས་ད་བགའ་ དའའགུན་རོ། །ནྲངགཏཱཡངས་ཀ་རཐྱའིནྲབགྱབའོ། །༢སན་ ་ 
དིང ཨྒྱསྱི་སྲུ་གཟུགས་འདྲེར་གཟུག་གེ། ` [དེ ཧབ གས་ས ཡོག བཅོན། སཱུ 
གངས་ཡན། རཾ མ་ལས་བ གོ ༩ : པཔོདའེ། 2 མགན སངདའགས་མམཅནཆནོད 


ཅགཞལ་མའི་ཏོགངད་གིས་འབགས། པའ་བསནནད། ཱ 
གཟུགསུ་འགུལ་ཞིང། བིཔཞེས༔ རའྱགུའརོ། །ལསཿ པདདི་བི་ཅ། གས འགགས །དེནས་བདྱརུབསེནས་དཔའ་ཆེན་བོའགན་རྡོརེ་ལུ་དེ་དགའ 
དསད ཆུངས ་པ་གི་བབ་བའོ་དོ། །དེསི་ཿས སྱ་བད་བེས་དཔོད འགོ འབིག སམ ཊོར `` ཁེ ་མའོལ་ག 











ཤཱ 






བའྱིིནྲསེགདང་། ཤཱ དཾ བ་མདོ བཟམས་མམའ་པསཞོདཿ། 






རྲིང 


་ ཏ་གརསའིས འད་གིངགིས་ 














ལ་དཔལཝན་པདྲསནས། འཕགས་བལག འིམཿ གལ་མཆོདཔ་ཆེན་ཕྱོབས་ | 
ཞུས འཕགས་བའགན་ེིཞལལ་ བོ 
འབ་ནས་འགའ ངྲ་རབསེམུསདཔའ་ཆེནཔོ་སབ 


ཡོ 













ཉཾ རིན་པཆེས་བརརྱན་ 
༣༢༠5,འགྲུར་བ་ 


ངིིེི¦ཾི 
པར་བིག་ཐུགས་བྱས་བད་ཝས་། ཟུབ་གཅ་ 
པིད གས རང 





ཛྲ ུགི་ཁང་གཅག་སའཆང་དམགབྱན 


འཁ ཤད་པ། རེ་ཕཔོད་ལོངབ་དང་། ད། རོད དང་བངས་ནམད། ནའི ཚ་དང ཨི 


ལྕེ 2 [རྱོཾར་བ་གཅིགནི་ངས་བཤད་ཟིན། །སྩོརབ་གཉིས་པབཕས་ཉོན། །མཚལ་དངབུཊ་བཿ 









ནགསོདདཔའྲད། །གཟོབཁྱས་ བླརབརྦནས། །མཚོལ་དབདག་བཅསབནོ་བལ་ཁོབླ་བརབཅས། །ལོ་ཡྱི་རྭུང་པའོ་གཟོརྱམ་ 
ཇོ །ཅིན་ཚའི་ བིའི མནབ ཝ་ས ་ 
ཅུ འགུར། རརྩིམ༔་ར་ རི ༥ རར སཡ་། དད་ 


ངོ མྲ སཔ རའ ཧྱ རང ཆར སྩ 


༡༠༠།།ི་བསའུ་ལ་ བ གཡུ ཅཅ སོ ཡས་པས གཅིག 
རགས ོད ཙལྟརབྱས་ཏེཐིང་ཤིནཕུགནཞེ་ནི་ཨཱིཊིཡ་ ཧེ འགྱུར་རོ ! ༥ ༢ སག་་ི་ །བ པས་ས དི ཊཾཞེ་ 



















ལཱོ །བདག་གོས་བ་ཤད་ཐིན་ཆོས། གཞོང་ྱི་དོདོདབདག་གེསྔ་ས ཤདབདིགཔའིརསདབགིཚིད་ཝང་དོཡིག། །གཡུཌད། ཞིདམའསེརའཕུར། ¡དགས་པ ལི ོི་ རཱ 
༅ྨ ཁིའི སྱ ི་ོ དོ $ ཧ་ལ དས 


མེདོག་སུག་ངེའད་བ། །ཞུཟིཕིམཆོགྱཏབཤདཔ་ལི ག་ག ལ་ཉི ་ 
གྷ ཁ་བད ྲགེྲཾེཾ&ཾི །ཛུག་འདིདག་ནི་བདག་གིས་བ རི ལྡེ འཛ ༽ 





གདད 
པའ གིས ཁ་ཡུང་དང་། ནཚཱདང། །ཤག།དདུན་བདུན་གག་ སས མི་བ 
3༠ ཅོ གསེར འདང །རགན་ི་རག་པ། ནི ཁཡུང་གི་ཁ་བའི་ནང་དུ་ལན་བདུན་བདུན་བཅུགན། ཡུ ཤྟ་གྡི་བསདཔ་ར་ལྔ་། །བབླིའས་ཆིག་དམིག་ལ་ཤི་ཏྷཏི 
















གདོད་སྤོརདཐམས་ཅདལ་པརཔརྦབའིདེམ་ཡྲིག་པ་ཡཿ བཅོནལུནའདས། ཨམས་ཅནྨ་ནམསལ་ཕན་པའྱཕིར་བཤདད། གང པའིལསྭ་བདན་ལསྦ་ཕྲཊ་པནད་དོ། 
གེག ༽  ཆཅ་ ངཱ གིས བ་གམ བཤུད ། གད ཧས  ཐ་པའི་དག་པོངས་བ་ཁོད ཏས ། 
པའ མོ་བཛྲབཱྱིས། མ༨ཿ ལྐུས སའབླས་བད་བསུན་ དམདཀ་ཐུའྲ་གུབ་པའ་ 
ཉདབད་པརྡནུས་སོ། སེ །དད ི་ོ གསལ ྲཀ་ བཞི ནས་ག སང་ས `་ བསྙེམས ` ༨ ལཱ 
སོ། བྨ་ཆུབགལས་དཔའྱ་ེནཔབ ± ི་ རྲ $  ་ ཀླམཔཔ་སོགས་བགངབཅཆདི་བཞི་ སེ 
ཁའདསྐད་ཅེས་སྨམ་སོ། །བ སི བད་མ ཁ་ཤའྱིཕིནཞུགས་པདང། ཅམཙཅནཔན་མདཔཔདཔའི་ཅིར་ཅིནཔའལགསསལ སོ འག ཨུཾ་ཤསམང་ཤས་པཅག་ 


སྲུབསཨུ་བཅུགཉྟབལང་གི་ཆྩེ་བས་གཡོཝ 
བལྟ ་ དིས མམས དི ུ་སོགས་པའྡེ་སྨ་དནས་གཏུཌ་བ་གདདེུརབཀན་ལརའཨུརོ། [དངུམ་ཧཾ +÷: 


སིི 


308 





























ར་འ 


3 


།བཅས་པ་དང། ཚས་པར་བཙས་བདང། དགེ་སྩོངདབབམཟེརབཅས་པའི་ཕེ་དགུ་གཞན་ལྔ་སུཞིག་གིསའཚ བཤདཔལ་ནོས་ཧདེའཙལ། བདག་གིསའིགཔསརོས་གིཆོག་ གདཔོ་རིགབནཅོག་གི་ 
རི ཏུ རར རར རིིེིིིི [ལྷ དགཔ འེ བགགས ྭ 
བསེམས་དཔའཆེན་ ཡའ ས་རིག་གུགས་ཀྱི་ཚོག པབའའ་་་བ་ཆེད གྲུས །བཟོད་ལན་དགྲ་འོས། འ་བ མཅེག་པསཆོག་ གཿ བཅནཔ་ 









མའི་ཚོགསཀི་ལའོརདདད་ ག་གོ སཿ 

ཚངས་བདུང། ཁཐའཇུག་དུང་། མནོ་བདུན་གཞག་ཀོ། ག་གས ཤ་ཚ རྩ་གཉིས གཞ 
རར ཅིད ལ་པ་ཆན་པོ་བཞི་དབུ༔ བཞིདུདངབཅས་བརག་ 

་ ་ གོ ཀུག་ གིག ནོག 


ཐིག་གདབ་བཞིརིག་པམཆག་གིས འོ། པི ཏོག་དང 
རཁའ༧བ དཔའ་ལ ཨཿ གསིང ལུད གིས སུག་བྱའོ། རར 


ས་པ་གཞག་ཀེ། ྲའིགཡོན་ལོགས 
གས་པ མ ་ ཾ 


གཞག ཁུང 
















། ཁྱབཔརབྱཅིནའྭ་སིན་པན་བུའོ། །དོན་བཅོའོ་ར ར་སི སི་གསདྲསབུ ཅོོ 
༩ བེད ཅང འའ བཞིན་ག ༨ ¥ 
མཾ བྲ གད་མབྱི་གརདད། འོ ཅྭ རུ ྡོ་རིགཔ་ཡིནཔ ཀཀ དྷ མབ ལ་ 

ཅི ཡིན་པར ཡེས་ཅད་ཡེད་དགའནས་དངོས་ཐུབལྕི 


མ་དང 
| བདྲེ་བ  ས་ ནྲེ དའ བང་ཡོགས་མུ་སོང་ལ་དགས་ལིགསགས། 
ཅཿཿ རར ཕིག་སྔགས་ཨི་ལྷ་པསཿད་ཿ ` ་་ ± འཛབ 






བཅས ་ ༠༠༠ ༠༠༠༧༢༤༡༡-=༢༢༨༨༡--5༨-~--~ ¬ 4༦ -¬- ༨༡༡༨ ༨༨༠=_བ་ཡས་བབ་འབ་བཏབ་བསས་འབ་མསམ་མསས་ཐབས་བཤང་འརར་བཅགས་འཇས༡ར་འགསལསས་ལ།བསསསསསསས༢༤༡---------------༨----------༤------- ˆ ཁབ . 
ལ་ རཾ རང སྭ་བཀུའ་ཨཱལ་ ་ི ་བྱ་་ང་པ་་ ¡1 (༨ དྲ ངེ འ་འ སེམས 






བ་ཡང་དག་བརྫ་གད 


ཀི དཔ་ད ་  རགྱགས་བཟགོ་ཤད གང་དག་འ །གབལ་ོགགཆོ་གྲྭརམ རས ཾིེྲྣྲི 
ྲསིིི|ཾེིྲེིེྣིཾིདྲིྲྷྲིཾི བཞ 





ལ་ན་ག 


དཱ 
\ 


་ 








།ལིགས་ྱིབཱསོ་གདལ་ལ་༡ང 


བཞིན་གཤེགས་བ་བྭལ་བར་པུའ། 


ི་ ་ 


དིང་རི ། །རིགསགས་ཀྱེ་རུལ་པོ་ཚན་པོ་གདགི་ལགུ་འོ ས་འ ་ 
མཐའ་ས བརས །དེནནཔ། ཤུ དམས་ུས སི རྡོདལ་འ དམའ་པོ །ལགུནརྡོ 


སེམས ཇིགྷ་ཉཉྱཾཧཱ་ཐོགསྦ་སེདཔར་འདོནདེསས།སགསོསྱོམངོ། 
གའོ་འ་ ་ ་ དསའླནསཔར་་པའག། འཇིག་རྟེན་བྱིས་ ས་དཔམདོན་དེས་།ལགས་ཤིམམ་པོ་བཙལ་བར་བི་བླས་བར་བོ། །སེམསུ་ཅན་ 


དྡོདེརིག་ 
ས་ཤིང ྣསཱལ་ཡདའཚེ་བརནུས་ཏེ་དགེ་བ གེབའི་རྩབ་བ ཕྱང 


ཡུདདུདཡཞིནཔ། བཀའ་ཕིག་མགས་རྱི་རལ 
ཡུགསྱིར་ན་བབགན་ས་བཅོ། ད་མའི དད དིན པཿ ེགསང་ ཱ 





ཐེགས་པ་མེདཔའིལས་ 
དུ་གནས ྒྲ་སྔ་ བ་ངལ་ཐོད་པའིཨི་དེདག་ 
་ ནན ] དང པུར་འདདཔ་བཞིན་དྲབེད་པརྱ་ཡུནདོ། བྱད ༨ ÷ ཞད 


པོཆན་པོའི་ག ཤོསམ་ ནཱ 
པོ་པས པའི་ས དྱེ ་ 









རླག མེན་པད་གག་ག། ཐམས་ཅད 
སྲ ཁལས་ཐམས་ཅདལ་དོན་ཡོདང འནནོ། །སེམས་ 


ཆེནཔདོན་ཡོདཔརབླགབ་པབ་ཤདདོ། །བཅོལ་ལྡན་ ] 





པ་ལི ཨུགུ་ཨུང་འཀདའཔའ་ཡའོ། ནས་ག 
སྭ་ཧརིབ་ལནའརི་སྣུང་ རི རྭ 
བོ 3 མཏམ་པམ་མཆིག° 





[ཞིག་ཡིནན་ནིྱོས་བར་འགྱུརའེ། །འདིམཐོདནནིཆོགྱརས་བརེ པོ་བྱཅྲ་ཧང་འ ལོ །བཅོ་ལཱན་འདས་བདགགི་གསད་བའིརགྲསགས་ཐམས་ཅུད་ མཐུདྷ་ལི་སྙིང་པོ་འདི་ནི་སངས 
པབ རར རར ཅཅ རོ། ་ 
‡ ཁསེད་པོའིལས་བད་ 


པོལ ` རེ ་སས་ུགར་མཚ། ལག སས 
| ཀྲ རྨ ྲ ལ་་ ངོ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འབས་འིག་སུགས་ཀྱི་རྱལ་པན་པོལགནནྡོརེས་བཅོམ་ལན་གསས་ལ་དྲི་ྐད་ངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 









རྣམས་དམ་ །བཅོམལྡནའདས་ལྷ་གངའིག་སྣ་ གསྭ་བམས་ཅདྱའི་སེད་པོའོམད་ཐོག་བཟའངདོསོ་གུབ་སྩོལ་བརི་བྱབེད་བ་དལཞིབདག་གིག་དབུར་པའྲེསདྲ་ཡགྱ་མའཚོགསམེ་བཟད་བཏད་བར་འཚོལ་པོ། 
འའའ ཨའི ག་ང །བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་པག་ ཱྷཨཱལཱཿཱའག་པ། ལབས ལ་མང སོ 
གཅོད་པ། གསོད་བགནོད་བརྨ་དདབ། ཕུར་བུས་འདེབས་པ། ༤ ཞ་བྱའདབ། ཆམ་རབིད་པ། བ བདེ་བར་བ ༈། ཀྱི་བུ ལོ་ལ་འ སོ འལ 
བསྐོར་བ་འབར་བ་དང་བཅས་བ། མྟགའཕྲོབ་དདུབ བེག་པའི་འབའཤིནཅན་ཅགའགན་་ཙོབསསེབཞིནག་ཤ གས་བ  ྱི་སོ་མབག་པོ། །་འགགས་ི་རུབོ་གདྲོ་ར ༢ 
£ པགས་པ འམ ཨུ ས་གསང གས སོང་ག བོག 
320 པགངསེནཔ་དག་ཐལསཁ ཆོས་འ ལས ཁག་བཞི ཨཱཿ ཞུགགོ། ཿཿ ཚེས ིསབཅོམཞོག་ བགན སུ་སྨཱས ཁའ་ གྱི 












ལལ 







| གདུནྷནཱ 
གས་འཇིགས་བསྟངང་བརའ་ཚལ་ལོ ཅེའདི་ 
ཤོད་ཅིག་ འི 
)§ །དེནི་ ཧ།། །མའུས་གདོན་ལག་གདོབ་ཡི། །གསང་ཐཱགག་སྩོར་བའིཆོགའི་རིན། །ངལ་སྟོབས། 
རླ ནྭ་འོད་ཀས་དྲིས། །དྲིས་པགང་ཡིན་བཤད་བརྡ་ད། །ལྷ་ཁུན་འཁོདཔའིནང་དུ་ཉོན། །གདོན་ནསཚ་རནིགཅདཔད་;། །དེགཞིནལྷ་རྣམསྲ་བྱོད་བ་དང་། །ལྷརྣམཧུ་སྱགརྒྱས་གདབ་བདང་། །དེབཞིན་འཛེན་ཕྱེ 
ཟཐ་སྨདས 


ལྗོང །རོཉལབཅོོ་ལོའ༣ོརལམ ོམསོདོ་པཆོ་ནོོ་ལགན་ནོརོལའགདཅེག་བཀའ་སལཏོ། །ནོརོནོནོ་ཉའོདདག་ཡང་དག་པའོབགསོ་བངཤོག །དོགོག་བཅོམ་ལུནའདམ་ལགགོོངོསབཅོསོལན་འདས་ལའོ། ། 
༩༡ ཅེས་གསོལ་ཏོ། །།ཅ་མ་དོ་ས་བུ མགདཔའ་ཆནའགན་ད་ ་གདཅགཔས། ང་ཆེན་པོ ། ག་ད ཞས་དེ 
གུ ོ ཅྱི དབ། །མདའདང་གསང་སྔགས་གང་དགདང། །ཉྱི་སྦན་དངི་ ཤགགཏང་འཕྱུརབ། } 
ཤེདཅིགའིག་རལ་ཆེ། ÷ མ་ས ལབ གས་ད །གང་གིས་གསུང་བ་གཏོང་གྱུར་བའི། །བསེག་པ་དངཞི་བཅདཔ་ད་ ཨ་བགཞོལ་བབ བུ 

¡ །དེནི་སོབྲས་ཆེན་བདགལ་གསུངས། །བདུད་ཅིའི་པདགཉིདཆེན་པོ་ཡིས། །འདེད་བདེ་སྒད་དིསཞག་གྲི། །དབལདངྡལན་བ་དྲོང་འཛིན། །དཔའ་བོས་ཚིག་ནིང་ ང་གསལ དེ་ལ 

ཅཿ༣ །པ་དང་( །རིག་སྔགས་ཆོག་རྒྱས་གདབ་དང་། །དེབཞིན་གདོན་རྣམས་དཀྲུ་གབ་དང་། །རིག་ལྕགས་འཆངལ་བརེ་བ་དང་། ། ཤིནརུབྱིནརླཿབ་དྱིལ་འཛོའ་དང་། ` །ཁྱགརྱྱེཆོག་འདི་རབ་ཤདདེ། །དབའ་པོ་ལཞིྱག་འཚལ་ནཊ། །ཧྙིངཔོ་དགའ་བཤེད་པའི་ཡུམ།] 













 ི་ག ཞྭིཧིང་པོ་ལས། ཤད་པདག་ཁུང་གཔའ ཤིས། སྲན 





འོ [ལོརབཅས་བལྟས་པའིམཆོག །རིག་ བཁསརངའིནེ། །རིག་སགསྦྱརལ་པྲོདན་པརྱ་ཡེས། །བཅོམ་ལནའདས་སས་གུབསྟན། 

པ ཅད། ཕྱར སཔ ་། །ིགགསན་ །ཡྩོད་ འི ཡོགས་དདནགགལ། 5 གདོ ས་གས སབས་སབས ཟ་ཡི། གྱ་ཚིདུསཡངས། ོ་ིས། དེདགུ་གིས་ | 
¿ །ཡགནནྡལའབགདངས་ཅམ། བུ མ་ན་བད ང་ང ྲ་ས་་ །བཟོད་ དགདེད་བཞིན་ཏེ། དག་ས 

ཧུག དགས ༨ འཛར་ སའ ཅལ ` ་ £ འོ ག་བ ཧོ དལ་བ 

བྲུ དས་བ 5 

ཏབ མནཏསབཤ བར ལག་བ སཔ སར ད་འ ས་བུ་གུར་ཅས་བས་འ། 

323 ང་བཅས དེབ གཏིམ དམཚནའོ། དམས ཀཀ ་ ཁ་ངོ དོས ས་ 





ཙམྱཡིས་མ་ཕད་བརྩ་ས་པནི་པྷདམཚན་ཆིའོ། །དཉིད་ རེིྲིྲིེིངྫང་ 
དམ སསམྲ་དཔར། རར རེ གཏ གླ་ུར་གའ་གཡུངབ་ཅནོ། 
དགུག ་་ི་གུ་མ་རསགུསམཔོ་གཉས 

ཞས བཞག་ས སོརོདླག་ཅིདནས་ཉིས་ཙནི ཙི་ཚད་ཙམདྭུ་བས་ཏཾ། སླ 


འ། ÷ྩ ཆང ན་མས 












༡༢ངདུ་པ 


ཡཿ ཡེ འུགཔ བྲ 
སྲ 


ག་བརྲབ། ཡས་པའི་མཐ་བའིཆིགས་ྲིས་ས་བཞགསེ། ཚིག འོ ༦ སི་་འྲ ་ གཅི 
དམ་དབོས་བཀམ་པཞིའཁོར་  སིསང་འུསས། མ་བཞིན ་ ཡིཿ་ཏན་བརྱ་ཡིས།། །འརོཁ 
ལ་ཁག བྲད འི བངས 


པཔ སཾ ཏེ ཅིལ །ོ་བིལ། སེག 
རྦ དྲོ ཧཱ ་ ག་འབར རི ཤིགས སྐ ར་ ཐུ ས་ལོ 


± 55: £ 5 


༄༅། །ཏིུངམོགཉིས་གཤི་བསས་ཞེ་ོགཞིས་ ཤད རླག དྲ གག རྭ ས་། དབས་ས 


རོ་ 


,ཏཿ 









ཀྭཐ་ཤ་ནྷཾཧཱ། རྡོ་རྗེའི་གསང་སྔགས་སོ། །འམོ་བཛྲ་པཱ་ཏེཧྱ། ཨོཾ་སརྦ 
 ་ ་ ་ རི 


[= རྔ་པར་འཕྲུལཔ་ལ། རྡོརེཾཀུགསཀྱ་བསྟནབྱཞིང་། །རྡོརྡེའཛིནབ་བཟླས་བརྗོད་བྱ། ཙིསབཤུད་པའི། ཀྱབ 
བྱ ཇས་སཱགས་བསྟནཔ། །གདོནརྣམས་འཇིག་ ཅབ་གྲི། །ིག་ཡགསྣ་ནུསས་ 
ཅཿ་ དི ཡི ཊ་གཱེས་བཤད། སཱལ 


' རྣམས་ཐམས་ཅདམ་ཚུམ་འབྱུར། རི །ཆོགརྒྱས་པའདི་བསྒྲུབ་ཅིང་། 
ག་བཞི ཤྱུལྷའཅིག༔ 


བསྒུབ་བདཧ། །བསྒྱུཔ་པ་གང་གིསག་ 
བླབས་ནུ། འུ ལི་ཐང འི ཐ། །ཕྱགརྒྱྣ་ཱས 
གདོན་རམག་བ །ཐྱག་ཆྒུ་མཐོདན་མི་བཟད་རྣམས། །ལྕགས་ཀྱམ་དངལྷནེག་བྱར། 


















ˆ །གརྙམ་པའིགཡུགསཅན་མཱམ་ཀཱའི། །གཙགུའ་བསདཔ་རྩལ། 


གིའི བྱི 
རྣམས་ཡིགསངབ་སེ། དྱ 
་ །ཕྱག་རྒྱས་ 


རི །་མསན། །ལགཔམཆོག་ 


ཅིག་ག བདད བོང ་  - གཡ བེབ 


"ˆ ༢ྤ༢ྤེལྤ2༨2ྤྒྤྒྣ༨པ ༨ྨ༽ྣྨཔྨཔ༥༨¦༨ ལསྱཔ རེ ། 
ཏྲིས །འདིགསནས་གདོན་ལས།རཔའལིད། ཤུ ུག་ཚུའ་ནུ་པར སྣཚོགསཀྱངབ་ཤདཔརཀྱ་སྟི། གདོནནི་ཆོས་ 
རྩ་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་མེང་ ུཔར་གཞག་གོ། 


གིགས 


པིབ གས འེ ཡོམ། །འགན 











ཝཾ པོ་ཆན་པོའི་དངོས་གྱུབ་སྟ དགཞུག་ལོ། །ཕག་རྱའིཆོབ བའ 
་པ 


གདབྱདྱལསབྷ་དོད་་པང་ ( ་ ལ་དང་ སཅ་ ཆའི 
ོ་མ་ཡནགངའྱི་ནལ་ཡོསབྲ་ གྱུས ཞིག 
331 ཀི །འབམ་ ལོ་ག ཅས བད སིག ན སུ་སྲི་དབྱུངཔ་དབྱ། །དེ་བཞིནཚོངས་པས་བཤད་ 






།འཤསམས་ིཔ་ི། ཧི བཞིན །ཇོག་ུནཞགའ་ིཤཔའི། ི་ོ བ་ 


རྗ བུས་ལ། སྐག 


¦ 


ནསའྙགཐགས་༢ཆར་གསགལ་ལྷ་ཡསའི་གུཤཧཾ། མཐ དས་པ 
བཿ “ 





།་བའ་ལསིདབདད། །བཟའེབསོ་ རྫི དནབ་གིཡིདཔད་ད། །ད་ 


















སྔོབ གྱ ཟོ སུ་ོི་ལོིོགིསོ་ནིགྱོའ་ོ་ 
` རྔེ ` རར ིི་ དད ས་ཤ གསད་ 


གུ མདུད་ཐུང་དད། ཞབ་ལ་ང གྱ །ད 


བས་བ ས་བརྗོད་བྱས་ 
ཅིག ༦ 
གྱི ན་ པཱ ཌི པར  ་ རོད་ གས་ནས་བ 
ཅས ་ གིབ ཡོདཔ་ད ནི ། 


7 











དེ བང ང་གྱི་གྱི་གཟགབཞག་ནག་ླས་འའོ། ཁུ ཅཅ 
ོས་ོས་ོ་སགོ་་པམགསཞསག་པོཁས་ཤད་ག གོ མཱཿ 
རྫར མཔ ཡུ དམས རོ 
ས་གཅིག ཡ་ཡ" 


སབ་ས དང་། བྱུ གྱིག 
གྱིམངས་བཤད་བདང་། ལཿ ས་ར དོན གེ ིནནོ། ། གེང་ 





ལི་ག་ 
`] 
















ཅི ལབཤོ་གཙོསསོཔངཔོ།།ཇོ 










ཊིསྭོཤགས་ཞུསབབཞག་ལདའ་ལྱི་ཡནལག་གི་གཟགས་གཡུག་པརྱོ། །དེནས་རིག་སྔགསའཆང་གྱི་ཆལ་པོ་བླགས་བརྗོདྱབེད་བཞིནདུ 
གག ཡསབགྱ་པ། གུས ༽ ི་ོ རརོ། | 
ན ཀུ ཡུརའོ། ཚོགས་དདག་སྦག་ཧདེ་ཉྱིད ས་ཡོ ཞྲི་གགཅིངམི་ རོ 
ཤྭ བཱ ་ རྩ སྤོས། དུས་གསུམ་དུ་ཁྲས་བྱེ། ཏོགཞས་བཅོ ་བཅོམྭལཞའདས་ལ་གན་དཇེ་ལའ་ འདྲི་གུདས་བསསོ། གཱ །བཟདལ་གྱུངམ་པ་ཡེནྱ་ཉིས་ 


རེ 
ཞིངྲ་བ་གཅིགགེ་བརདུ་བཙེལ་ལྡནའདས་མྭ་ནམས་ ུ་མིང་བོདཔར་བར་ཉིང་དགའ་བའ་དབ། ས་པ་བ ཤདཔ་དས་ཞདཔར་འམ་ཞསྲད 

༡༩༧ ལན་འ ག་པ་ན བདའི །ལྷ་རྣ དེབཞིནའོ། དའ སུབས མ་པ ཚྩུལ་སྟིའི་ལས་ལ་གོགས་པའི་ཁགྱུ་ཚོའི་ཚོགས་ནམསཆོག་འདི་བཞིན་ 
ཨ་ལྔ་བསཏམཆད་ དེ་ལ་ག 'ཧྱེན་བར་གྱིས་ཤིག ། ཏ།འགངེག་པའ་ཤད་བདན་གཞིགས་པ་བམག་ཅདར་ཧེངབིས་པནཞེ། བོའིམགོ་བོ་བསདྡོརེ་ཀུནཏཱ་འབདཞིང་མབྱང་འབརབས་གཞོས་བྲབ། 
ཞི་བདད་གམ་ི་དང་བཅས་ བཤིགྱར་འིཆོགསལལན་དངབའཤིདྨག་པ་བིད་དེལ་ཞིདདག ་དགའབའི་སེམས་ཀྱིས་རྨུརདུདདེསོ་གྲུབ་སྩོལ་བར་གྱུར་རོ། ! །དབཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁངམངོན་དུ ཤོགས་པརའགྱུར་ཉེ། རྨིལམདུའ་ཧོནཔརམ། 


རེཾེཾེོེོེོེོེིེོོཀ ཀླུ་མོ ཧཱཿ ལྷ 


གང་ཡིན་པ བ་རིག ཧ་ ༡. སིི ཁ་ཞེ ་ 
རླ ིྔི་་ གས གྱང གབ 
ཤུསཤཔམས་ིས་འགས་གཡོ་གཧོད། སར པོ ཨགས 








།བཱའོ། །དེ་ཌཱཧསན་བཅོ་མྔལནའདས་ལགན་ནོརེས་འིནབ་ཡིཊ་ཉེཆོགྱ་ཧས་པ་ཡངའུབ་པར་བྱུར་རོ། །དེནས་བཟའི་ཕགནས་ཕགྱ་ཅམཐངབཙམ་ཁྱིས་སྦོའབསནའི་འགྱམ་རུཔར་བོདཔབྱགའོ། །དབཞིནགཤེགསཔའགཞས་སན། 
བོ ཞས་ཕགྱ་ཧུལ་ལྟ་བ་གང་ཡིནཔ་དེདགནིིཿམིི་ལཱོག་བ་ཡིན་པར་བྟྟ་བདབྱ་སྟེ་དེནི་པཱ་ཐམས་ཧད་ཅིས་ཕྱགབྱ་ཐ་ཡིནན། །དགདན་འདུག་ལ་དེྱ་གྲ་དགནས་ལ། །་། གེན ཤས དམས 

དེ ག་བའིའྲབས་བུ་དངལུན་བཔའུརརོ། །ཞུས་ཞིག་པའིཆོ་མངལག་དོངའི་གནས་ཡིདྲང་འོང་བའམ། ཐདེབཿནུདུ་སི་བར་འྱག་རོ། །ག་གྱིཕིནྭ་ཕྱཾརཾལ་བརདྱ་ག་ཧའིདིབས་ལག་པའི་ཚུལ་ཨིས་བསྟན་བའ་བའ། །དགེལ་འཁེརདུ་ཡང་ 
དསས་བླ་་ས། དེལོནསཆག་བཞི་་ཆུ་ེུ། བའ་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལུདས་ང་ུ་སམསདབ་འཇན་པགནར་འཁརཁ་ནང་ཤསལབསཏ། བཅོསྣ་ལནའདུས་གདན་བདལོགས་སུ་ཐལམེ་མུརབ་ཤདནས་བཅིམྭལན་འདུལལ་ 
འདྷིསདཚེ་ །ཨོལ་ཏོ། །བཅོམལྡན་འདམ་སམས་ཅནརྣམགཀིདོ་ ཅི་སླད་དུ་པིག་པ་མུཚ གིཆོ་གརྒྱས་པ པོ་གསང་བ་དང་བཅས་གསང་ཆེད་དངབཅས་པ་བདག་གིས་བཤདལགས་ཡིས་བཅོམལྡན་འདས་རྱལ་པོའི་ཕོ་བྲཔ ནདུ་མཆིས་ལ་སེམས ཅནམས་ 
འཚལ་ལོ། །སྐད་ཅེས་གསོལནས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱས་གསང་བའི་བདག་བོ་ལགན་ྡོརལ་འདི་སྤད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ ༼འགན་རྡོརྗེ་གང་ཁོདཀིས་རིག་པ་མཆོག་གི་ཆོག་རྒྱུས་བཟེཿ གིབ དཔོད བསྟན་བར་དཀའ་བ་ཡིན། ཤིན 
།རདཀའ་བ་ཡིན། འཕགས་པའི་ཚུལ་མདཔ་ཡིནཏེ། ལག་ནནོརྔཾ་བོདྲོ་ིས་རིག་པ་་ཆོག་གི་ཆོགྱ་རྐམ་པ་བཤདཔ་གང་ཡིནཔད་དག་ཐམས་ཅདཞི་གསང་བསེདཔར་ལས་སེ་དདོ། །ལགན་ཛྡ་རེདབས་ནྡོརེའི་རིགས་འདིདང་། རིག་པ་མཆོག་གིཆ་ 




















རིག་ག 


ི ཧུ གསཔ བྱས རི 


དུར ‡ + ྱརལོ ཀླ མུ ར་ཚ ཅཆ་ གབཔ 
༡༤༠ ་ག་ ་འ་བརའྩསརོ། ཁའོ རིགབན་ཤོ་ཁུབ་འུནབགསབཅོདབི འབ དཔའ་རྣམས་དང་ལྷནཅི་གཏུ་གནས་ཤིང་། ཏག པ་ག དག 






















ནས་པའའྱགུར་བའེ་གདད་ཆེན་སྣུས་པའི་ཆོག་ལ་ དཆེན་སྩུབ་པའི་ཆོག་འབའཤེག་བཤདབར་གསོལ། རྡོ་རེས་གཞེའྭོུ་ལ། ྩོག་པ་བོའོམས 
ི་ོ ལ་ཡིག བདར ། རྩེར སཿ དགས རུ གོུ་ག་ཧོཔ་བའ 


5 གཞ ངོ་ཅར་ཆོང་ ་ ན་ན 
' སྲེས་ལྷ་ནམས་འུན། །གསོོ་ ་ 





 །རེགསཱགས་བྲོ་འོ་བོཉམ། །སགད་ཉངའསྱི། 0 ་ པ་གནང འུལ བྱི་ལ ག་ང 





བིམིཔའྱི་ཡྱཧོ། །མཛུབམོའ་ོརཏོལཉམ་ཅུག་ཤིབས་པའིོགོས་འི་ཕུག་རུའ། 
ོ་ིས་འཞུ་ལདེོརའོ། །ལའཚ་མང་ིགཉས སུ 
ཌི ལོ ཁོ །གདངྱིབགྱདའོ། །སིངཔོ་ 









གཉིས་ཡིད་ཙམ་བི་བཉེད་པི་འཇིགས་བདཆེནཔོའི་ཕ ྱཧའོ། ཨུལད་འས་ཅི་ཤག ཧའ ྱོི་ི་ བགེགས ནི་གི གསུན ཱ ུམ་ཡང་ཞིཞོ། ཏཱ 
ཞི་བའིཕུག་རྱའོ། །འཐགས་པ་སྦནརས་གཟིགས་དབངྱཕུག་དབབཞིཔའིགླནལ། ཉིད་འ དོ 


ནཿ བམོ་གཉིསཅུང་ཟ ཕྱག་རྒྱའོ། ་ བྐད་ལས་མེ་ ཤ་ཐགསི་ཆག་འག་ 
དྱ ཙི་བནི་བྱརན་གྱི་བགྱ་ཧའོ། དོང་གི་ཡངདེཉིད་ཡིནནོ ཀས་མ ད་ྱ་ཡགྱརའོ། །མ ཊསོ་གཉིས་བཀུགལ་གུངམོ་གཤིབས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཚིགས་དང་པོརཔ དེ 
ཤྩ ཧྭ ཞིའཕགསུ་པ་ ཧོཿ བཱ ོ་ གོ ་ི་ཕུནཐུ་གསུམ་པའྱི་ཕགྱ་ཧའོ། །འིགྱབ་ལདང་ནོ་རའ་་ ག་ ཞི་དབདྱ་པུཆེན་པོའི་མཚནྱསྱི་ཕག་ཧཀོ། ། ཧི དའ ་ 


ཕྱག་རྒྱའ།  །རབངྱའགྲུབ་པའ་དྱེད་པའི་མཛུང ས་ འཆའ་བ །རྒྱལ་བའི་རྒྱུད་ལག་དབང་བ ང་གོ །རྩ་བའིྱག་རྒྱ ནཔོའྱི་པཱགྱ་ཆུའོ། །རྩེ་ 
། གསུམ་ཀ་གདེང་གྱིཕྱར་ལས་མཐོབོསྦྱརབཞིམ་མོ་ྲམས་ཅདཉིཕྱགརྒྱའོ། །དེཉཾདལས་མཛུབམོ་གཉིས་ ྲགེཾཾ ྒྱའོ། རར ས་ 










ལོ་ངོ ཤིས་པ སུན་པ ཆེན་པའི་ཕྱག་ ཧ་ སུ འཚུལ་ཕྱི ཉེའིག་པ་མཚོཿ ཕྱགླ་ཆའི་ཁུང་པཕགྱ་ཆ་གསས་ཞེད་པརའ དངོ 
ཚ་ལ 

།ཡུནན། མྱ 
རེ ཡཿ མི བོཚིགས་དྭསལ་བཀུགལ་གུངམོ་གཤིབས་ 







. །ཐནས་ཅདཀྱིཕྱཀཱརྒྱལས་མཛུཔ་མོྤ 
སྲར རི ་བགས་ 
@ 9ྱངགཤིབས་ཏེབཞག་པའི་རིག་གས་ི་ུལཔོའྱིབའི་ལ མཐེ་བོངགཉིས་ག ད་ཤ 
གཤིབས་ལ་གུང་ གག གྱ །དེལས་མཛུབ་མོང་ བུང་བ ཇིལ ཛུག ན་ཕྱག་ལྭ་སིནུལ 
སུ་ལ་བྱའནང་གཏེས གཤབས་པ་ལས་བ་ ཤཉམ་བནས་ཅ་ ཨ་གྭཉས་། 
བསྙདད་གཞརཔབྙིརོ འཛག ཆེནཔོའི་ཕྱག་རྒྱའ། མ་པལག་བ བཤ་ལོ་ཏ་བམས་ཅད་ ོུ་ བགག །དེ་ཕནཛུབ་མོ་ ༈བཞུག་བཞ་ཁ 
ལ་པོ་མ ཕྱག་རྒྱལས་ཕྱག་རྱགྲངས་མདཔརའབྱུང་ངོ། །ཕྱགའཚ: ན་ལག་དངམཛུཔམོགཤིབས་བནངདུ་སྦས་ལ། 





ཟིས ི་ཡགཆོ། །དཉིནལས་ལགཔ་གཡན་པའིམོ་བ ཤཱ རོ ཧིངཔོའྱི་ཕགྱཆུའོ། །སྨཱལ་ཀཱའྱི་ཙཀྲ་དེཉིདལ་ས་མཛུབ་མོ། 
གི 


རླ ` ་ 


རྣམ་བརྔམི་བཟད་པའྱི་ཕགྱ་ཆཡང་དེཉིད་ཡིནནོ 
གོ 


ཡང་བ ཐོས 

















རྩི ཡོལ 
ཱི ར་བྱ 








༣གཞར་བཞི་གནོད་ཉྱིན་མོ་ཐམས་ཅད་ པྱུད གའ་ལ་བའཐསསའསསིག ཐོབ་ཆ 5 76 
གག པཔ མ་ང ནི་ལུ བྲིར གུ པ་ཡིན ཁོ 


ཀལ ཀྲར གདོན་བ ཤཱ 
ཧད ིགནོ། །དེཉིདལས་མཛ་ཡ་གཉིས་དུངནས་བཅག་ ་ ྟརབསྣོལ་བའ ་ ་ྒ 
ལས་མཐེའངོ་ཅེ་གཅིག་པ བསྟབས་པནི་དཔལ་མོའྲི་དྲོ་བོས་མའི་ཕུགྱརའོ། པྱས 
ཏའ རོ ཅཐ. ཡོ་ 


བའྱི གྱ་ཧའོ། །རྩ་བའྱི་བགྱ་ཧྭཉེདལས་མཛུ་ ས་དངཔོརབཞག་ལྲ་སེན་ལག 

















ུ་གསེུཿདྱ་ཐར་སྭཏངམགགྱིཔགྱརའོ། །མྡབ་བོང་གཉིས་གཤིབས་པའྱིའི་རོལྦ་གརོས་ལ་མཛུཊསོགཉིས་བཞག་བའྲི་གུབཔའྲི་ཕགྱ་ཧའོ། ནིན ཌོ །ཕྱག་འཛོལ་བའི་ཐལུལོའས 


ལཏམཐེ་པོ བཞུགཝ་ མོ་གཉིསྦཅིས་ཡཛུཐནོ་བཤེབས་པརདཀིསཞས་ནཐ་བོད་གཉིས་ཤང་དུ་བཅུག་པའྱི་རཆ་གདངགྱིཝ་བའྱིབྱརའོ། ལ་ར བིང [རྒྱགཉིས་བའོ། 
རས རང་ད་གས་ུའ་ ར་སསས 
ར་ར རར མ་ འཕྱགྱ་ཧུའོ། རྫ ་ ཡི ཛིས འི ཀེ 
ཁ་མམས་པག་ ྤ སོགས་པས །ཞང་པ 2 = འའ པྲ 











པ་མངག གསཔཞ་ག་ ཨི སྭུ་པེབ་ མོ་གི 
ཅི ི འོ ཐི རཆ དྡེ 


རག ་ད་མ་འ་ནིང གི ཀྱ ོ རླ །གཏུགས་ཅིནྲ་ ལེ ` 

ལ་ར རྒྱལ. ÷` ཐུག །དེཉིདལས་མེ་བོད་བ 

ལཞསབ ཁྲམ ཡི - ་ དབུང་བཅུར་བཐསག་ཅདད་ 

362 ས་གཉིས ཞས་བཅུནཔ་ ས་ཀ གཅད དབངོ པརྱབ་ཡི་དུཧོ། ། །ེལརདཀབུའི པེ 
བུད གོ་གསར མཅད བོ ཅ་པའྱི་བགྱཾར ལས་དབུང་བ 









ཏཱ གའོན་ཤི་བྲ་པབའི་ན བགས དམྱིདྱི་ཀྱར་དནོ། དེ་འཞིན་དུམཛུབཡོ་དང་དུང་གབྱར།ཿ ཛུ རཿ ོ་ 
བྱརང་དའྱི་པལཅྲུ་བཱས་པནི་སྤན་དང་བའྲི་པགླ་ཧའོ། [གངས དྲོ ེཉིད་ལག་ནཛབ་མོ་དངྲསིན་ལག་གཉིས་ཁིསྱི་འོལ་ནས་དྲ་ལ་ལ། གཞས་བྱ་རང་བའི་ཚུལ་དྲུ་བས་པཞི་ཡི་དབདཔའེ། 
ཧའ རརར རི ` རླ ་ 
ཟད་བཀུཿ །སུ་བཞག་པནི་བཅོམ་ རར །གཡོན་ 

་ེ་བསྟན་བཞིནྡོཿ ལོསས།ུ་འགགའི་ 


གིདསྤུ་ཉས་མཐེའུརུང་དང་སྲིནལག་བསྣོལ་བསནནཏེ། གུངམོབསྤེབལ་མཛུབ མངོ་རྡཾལགསཀུ་མའི་རྩ་བའི་ཤུགརྒྱའོ། །དཉིདལསསྤ། 
3༠ དེ ད་ ན་་བར། ལ་སོ །ཅ་ ལ་ ཤིས་བ །ཅརའྱི་གྱ་ལས་ན་བགཏིས་བཟུམ་གལའ་ུ 











ཞིབརྱ་་ཐའྲིཕཱགྲ་ཧའོ། །མྱདནཡོགས་སུམཛུབམོ་གཅེགགི་དབུས་བཀུག་སྟེ་བཞག་ལ་བུད་ཡོ་ པི་རྡོརེ་གདན་གྱི་ཕྱག་རྩའོ། །གཡོན་པའིསོརམོ་གཏིས་ཀྱིས་དེབཞིནདུ་བྱས་པནིཔྷིཕྱགརྒྱའོ།, །མཛུབམྲོ་གཅེག་ཕུནིའཇམ་དཔལ་གྲིྱག་རྱའོ[ 
་ ་ ཡསད ངགྱིཔད་གཞས་ལལག་བར། ལཱ 5 བདག རྡོར ཨོད་ཤལ ཏད ༢ི་མིགས་སུ་ག །ཏད་པནིདྡོ་རེ་ཁུཚུ་ཛི་ཀུག་རྒྱལ། །མཛུབམོསྙེད་ རྤ 
ལཱ པནྙིསིང་བའྲ་བ རུའོ །བུང་ ར་འ རོ གྲ་ཧའོ། །གུངམོ་དང་ ་ བཞག་ནྲོར་འཛོམས་མའིཡིནཏེ། ་ མ་ཅིག 
གཡ འཁས ར་བཞགལ་ལག་པ་གཞས་པ་ ེ་ང་ཡོདབྲནཨི་ཡོགས་བབགས་ བཱ 
ཧལ་ གསན་བཞུཉིདདཔ་བར་བ།། ཀྱའི། །འཐརབའྱི་ལག། གབ འི གང ྒ་ ཨིང་ིརིྱི་བླར་མང་  ་ 
364 བཀ་བཟའཏིབྱཔཔམཐེབདཇེའ་གསོ་ བླ་སད་ཞག་དརྒ་མབ པཡའ་བ དཱུ 1 ་ རེ ྲས་བི་ པོའྲི་ཕཱགྲ་ཧའོ། ཁྱབ་འཇུག 
གིའུ།སཔསྲ་ཧིས་མཐེ་བོའི་སེནསྒོརང་པ་གཡོན་བའིའོགཏུ་སྱརཏེ། ཡག་ཊང་བབཅས་ནྱ བཞིམ་ཐི་ དལཤ་་བརཏེ་བཀོན་བསའུ་མའི་ དེ ལྲ་ 

























ཞོདཔྱིནདང་། ལྟུ་མ་ཡིན་དང། ཀླུ་དང་། སྲིནཔོཆྩུམུས་ད། 
ཨུ་པ ན་དཔི་སམྱནདབཞིདལའ 


བཅོན ཱེ 
རད 











བཏཉིདདནྲིབ་ཡིན། གཡོ་བའི གཏིས 


སའདྲ་ རས་པ ཁོལ་པ 


༨ ནོ 23 















རྱའོ། །གཉིག་ཀབྱ་རང་འནྲིས་དགཏངབ་ཡིནཏེ། བྷདདཅི་ཐབ་མོརི་ཕགྱཆ་ཡིད་ནོ། གླག རོ དབོགས འི་ལགགདདགདཞགབདག་ོོ་་ཅོ་་ 
བའོ །སྙུན་དྲང་བདང། སླར་བ ཁང་གི ལོ ཅད་ལ (ལོ །ཧྙིམ་པལསམཝེ དྷ ་ ཅཅ 





སྤོ་གདོད་དབུས་བཀུགས་གུངསོ་གཤིབས་པའིགསད་པཔོར་ ིས་ལགས་གྲས་པྲཅུན ལ་ལས་བ 

རག་ལས ཁའ རང 
72 ལམ་ཐེ་དང་དང་གུ། ་གཤཔས་པན་སའམ་མའ་འ། ཆྱའ། མཿ ཧུསི་གྲེ། དབྱེ ཨུརུ་ € 

ཅའོ །ལྙིམ་པའེནངཇུསུགས་ཀི་ནོང་ུ ་བླག་ྲ་དོ་བཀ་ན་དག་པར །ལག་བ་གཡག་སྐྱབས་སྦྱིན་ 







་ དདད། །རིག་སགས་ཡན་ལུག་བདུན་དངབཅན། །འདོད་པའི་ྡོརའཛནྱ་ཡིས་བཤད། །དཔཔོའོདདོཔའི་རྫོརོམ། ྲིག་གས་ཏོག་ཞིན། 





།རིག་སྔགགཱ་བོནརོ་བཏུན་དག་ 










དང་ 
4 གད 


།ལསུནཆོགལའི་གཉིས་བ་ཡིན། །ཛུ་འུལདངནི་སྟོབས་ལྡན་བ། | 

[འོག་བགསརམོ་གཏུམམོ་དང། ཆུགས་བརདཀའ། །རགིེ་སཱགས་ཆེནམོ་བདུན་དདག །ཉི་བདུཿ ནམཆོགནསལ། །ཐལ་མོསར་ཏྲེ་ལགྲྱ་ཉྲ་བ། །གཞན་ཡང་ཡ་མཚན་ 

།འབ་ཤིང། །དུས་ཀྱི་མཐའ་སིམེ་འདུབ། ཞིན ཡགས་པཀལ། །ད་བཞིདདོ་ཇི་ཐོག་ཐོག་ནི། ། ད་ས ད། གཿ ཡིགས་གས་ལས་ཀུན་ཟེད། །ཉྷོ་ཕྱོགས་བྲོ་ནེ་འསུདྲ་བདང་། ± 
༈ །གཏུམ་པོ་ཆེནཔོ་སོབས་པོཆེ། ཁྱ ཀདགཞན་ཞུན་བླངབའི་མཆོག །བྱཏྱོགས་སྒོནིའསྲུང་བདང་། འེ་གོངས་ས། །དེབཞིནདེ་དྭག་གཡོག་ལོ་ནོམས། །བོཏནདྱཾབྱ་བའི། ང། །དྡ་ 
ཨུས །རོང་པེསིགབདོ་ཡིབ། ངི ྫོ་ིག་སི། ཧཱ ±  །དེལས་གཞནནསཔ་ཤད་བར འགྱིག ཤད སསང །གདིལ་་ུ། 
དམ་བ་གང་ཡིན་བཤད་པརཉ། །གངཞིགཚུལ་བཞིནདནབས་ཤིང་། །བཀྒྲིནས་ཏེནཆོད་པ་བྱསན་ནི། །འབྱུང་བོཉུ།ཕྱིག་མི་ཆུགསལ། སར -་ ¬ (རིག་ོ་། ། ཡིད་ཆད ཆོག | 


ག་ཁ རི སོག སིགས གི གོ་ས 


` ཁིང 
གྱིའི ་ -÷ 
ག་་གའང་ ༣ ། དྲུང དབད གཞནུས་པ་དང། །སྨྱོན་ཀུན་མེདབ་དེས་མཐོང 
པི ! ིགས་གངའ་དད་རེས། །བད་ི སང ས་པར ཨགས པྲས 











སོ་རས །ཐུང་དདཤི་སོས་ལུ་སོགས། །ཡཡེགས་མདཔ་ནམས་མེདན། ཨཱཨཀོམཆདབ་ཡིག། ༈ཤཾས་འབ་ཅཤིག་ཐིག་ུང་གདད་ ། 
རྨ གགསྐས་སལ་དལ་བད། །འདོདཆགས་བལ་བའའིག་རེན་བདོ། །འདོདཔྱ་ནམ་གའག་འདམ་བདང་ ཚུ །བདོད། །ངུཝ་བངད་པཨངགཏུ་བད། །བུ 


བོས་བླབས་པ་དང། བ་འ་་འའ་ཚོ་ སྱ.ྒྱུ་བཞིན་འཁ རོ 


བཅལ་པདྲ་བ། རེཾེཾིོ་ དཔིབ བུ ཡུ། ༣༩ཤའ་བང་པ་བ བཏི ས་ར ཨབངའ 


ཅཅ ||| 












དག ་ ར་ ) 
རུ ཨཱ སྣ་ནུམག་ཧུད། བག གདོན 
ངོ 
རམ ཤླཾ །་ས་ཨར་རཱ། 











༈ཨངུའ་བུདྲཔི་འབབ་བདག་དང། །དེ་བཞིན་༣དད་བགགདད། །ཟླ་བ་ཡོནི་མཛག་ས་ནམས། །གཞོནཐོའྱིལགྱྭཆ་བདུནཔོ་ཕོན། །འཁོརལོདུ་ 
འི བདང །གཤེལ་དངནང་བགའོན་བྲ་ནགག། གལོ་ིྱི་གརན། 


།གཆེབ་དཤི་སྡེན་དངན།། །དེབཞིན་ཡུམ་པ་གཇུན་ཤ། 
ཀཟླནསསྦ་འིན། །ལུང་བཟེ 
ཁལབད་ཤེས། 










བཟ་གབ་དང། །གཏོད་ལསི་ུ ˆ ཅར 
དསགཅ་། ་ུ་བཅག་ས་དི་དདབཛོ། ། 





སོག་སུད། གཟས 


བའེསྨ་ནམས་དང་། །ཞུཊ་ིདིལ་འཁོརདགྱུར་ཡང། 
ག་ཆ + ཚཐ 


སསགས གདོང་པ 





ཤོ 





།་ྟཏགྱསྱ་ཤུ། བྱརྩཡུས་པི། 
པན་བེདབ་དད། །གཏོརམལེནའྲིྲབྱིན་ 
རྫད 







།དྲིདངམེ་ཏོག་ཕེངབདང། །བདྲ་ག་བ་དདི་མཆོདཔ་དང་། ཚོགས་དེ་དགཀུན། ། 
ུན་དགའ་ཞེསྱ་བ་པའི། །གཏངམ་རིག་ གསལ་ཞིང [གཡུག་ པའ 
+±ན  ་ 












།ཚོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅ་ས་ལ།. །མཆོད་དཿྱབསྟཏྱེ་ཕག་ཁངའཚལ། 
ཏུ གྲུང 


།ཞགས་པ་ཐོགསཔྱར་ཡྷི་ཝ། །བདེན་་བྱངབགདོནགི་བདག །ཆུབ་ཕོགས་གདོད་དང་ 
དང གང ཆཱ ©དའཚའ། ུ་བསནི་ཡནོ ཱ ` གྲ་÷ ར་ 
༄༅། །ལྲིག་པའི་ན། ཆུ་གེལགཅབའ་ དག པྩོ ོགས་ཨི་ོ་གཅསལ། །མ་ དི བེ ད་ལན 
ཊེ ་ 







འདོ ཏེལགྲ་ཁཔའཛལ།  ་ ། ཡྱིཧྙལ་ ྒ ཏཱ འགྱིད བྱ 
འིག སྭལ། ོགའིང་འ་ལོ་སི། ་ བྲ  - དུ དྲིག འི་འ སི ཞི 
རབ་བ 













བརྨཀ ཀོག་པ རི་ལིགས་པ་་ 


| །རྡོ་ཇིསྲིདདུཁྲུ་གང་བ། །རྩེ་དྡུག་ཡངན་རྗེ་གསུམབྲི། 






















རྟེན་གསུམ་དྭག་པི། འགས་པ [དེཉིད་དོམཚའ་བུབ་སྙེད། །ཡམཚན་རྣམས་ཁྱང་སྟོནཔ་ཡིན། །གཅིག་པུ་རྡོརྗེ་གཉིས་ལྡགཔ། །འཏིགྱི་ཞིདུདདགཏུ། (དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་འོདག །བྱིེྱིས་བརླབས་པའི་ཚོགྱ 
@ །སེནཱ་དང་གཏརཿ ༼ཧེཛིནཞིབ་ཡཛུགཝན། [ཡདུན་གངགསའདི་ ་ ཅ་བ དི  ་ ་ །ཝའགས་དེ ཤན་ཧད། ཆེས 
£ བན །ིཏཊུ དྲ སཱ ི་ལེགཝ རགུས། །ཡྲོང་ཁྱེརཀ རཔ ་ ལྐུ མས་གཡས ག་འ ཐ་ [དགྱིལ་འཁོརདག་པ་གཞ ༼ྭཤས་གཤསཤོལརོག དཱི ་ 
= བཱདབཱེས་པ་ཡིན། །དིལ་ལབོར་འདོདཔ་གཔའིནཔ། ཉ་ཡོགསྔ་བུང། །ཉོ། ཕྱགས གཔག་གཞགཔརྒད། ་ རྨེ འྱེརྨ་ཡས་བབད། 

ཞི་ཡིཔའོག གོ འི { སལྐའིལེགས་པརཿ ངག 'ཁྲན་པའདུ། _ །རྣོམ ནིད ་ 
392 གས་ཅས་པའི །ཕོ་ལོངཆེན་ རར འ...8་ུ ཞིས དུས ས་ཤ ༦ ཌཱ གྱ ཡའ ཡུལ ག་དཝརཔལི། 

ཕྲེདའ་བཟད་ཕོསྣ་ཚོགས་གདགས། །དགག་གཉན་གྲཤོས་ཡིས། །ད་བང་ དྱི་ཕིལོ རི །དནས་རིཊཔང་ཁོར་ཞུགགི། །དདད་ཡདི་འཕོ་བྱའ། །དེ་ར་མཛུ་སལེད་ས་པ་པའི། ། པ། [གནས་གཉིས་པཞིརྱས་ 



















རིགས་ཤིག ། །ནངདུསཆུཔུགགྲ་ཕོགས་གཅིག་ ར་འགག དི དདབེྭལསྦོའུ་མཆག་དྲང། །དེབཤེནརདང་ཐུམ་ན་གཉིས། བའྲི གཞས། །ཀླད་གི་གཡས་རོལ་འགྲམ 

།མིཀ་སྔགས་ཆ་པོ་བུ་སྨདའ༦སྲ། 8 ་ཐ། ཞ། །དབིལ་འཁོརྭདཔསབཤད་པའི། །འབུངཔོའྱི་བབླསབ་པ་བདུན། འབང ཚོགས་བརྐོརཔ་གཞུག །དའ་ཡ་དིས་ 

མཱ །འེནས་དི་ཡའཁོརབྱཔརནི། ། བཏགས་པ །བཱ ནས་ སང་གས། །ྱཅུ་གཅིག་པརནི་གཞག་པནྱ། ྱེ་ཡཐརབསབཅིི། ཨཱ ཚོགསིའབསོར། །མེ་དེ་མཐུལས་སྙེས་པ་སྟེ། 

དེནི་བཅུ་གཉིས་ཤེས་པརྩ་བ། །ཡི་ སི་འརཏམས།། །ཡེ་དགས་དག་ཀྱབགཞག་པཧུབ། །གན་རས་བཤདཔཡཔ ཤདཔ་བཞིན། །དེའི་བྱབ་གསུམ་ཤེས་པརའུ། །ཟླ་བྱ་ཕྲོགས་བཟང་ ཆེ །རྱལ་ 

(ལིདབང་པ་སངསྐ་རསྤའི། །བློ་བོཁ ལའ །གཞསཔ། ཏི པར །བླབ་ཡིདཆིལའུ་ྲད། ་ ས་བ བཞི་པ ཚམ་བའིསིནནསས་བ་ 
སས [ཀཾ གཞག་པ་། ༈ ་ དཡདདུང་དུགཞག་པར་བ། །དངཐུག་ཆེནོ 1 ་ ! 

རིགསྔགས་བྱི་ནི་སྣ་ཚོགས་དགེ། །བཅུ་དགུ་པརའི་གཞག ནིརིག་སྔགས དྲིག་ཤེད་དང་] ཧྲ ིབྱའགརད་ཤིས ཆནསོད་ 


རགསའེགས། { 



















་ྲ (£ །གནཅརི་གསུགས་ཆོགའཅིར། མིག །བསགསལ་ིངལའབདི། སསགཔ སི ་། ཤུ 


འཁ དཱས་་ [ཀླུམ 'ཀཅན། །སླུའེན་ྱིགི་གཡསསུབཔྟུར། །ིལ་འ རི 
པབ ག་ཚ ཀ་ལཱ་པ ང་རབྱ་བཱ་གད ཀཀ 3༨ རི ཤཔོ་ཡད། ཅཝལ་ལབརས་་ 
ག་ཚ ཕོགས་སཱིསྩབས་ཤསཆྒུ། ཀུ དཱ 





ཞྭས་དགྱར། (ཅུག 





དྱ རི 


ལྕགས་ཅན་ཡུང། སི 
དག་གིསནྷཾ་མཱལཔ་ལ། བྱ ཀླང ས་ད ངག 









འཆུད།།།ོངསུཡ་གོ་བཞི། །ཆོེན་་བང་གཞག 
ག་བརྲབ། །མུན་ཅུ་གསུན་བའང་ཤརྱཡོགསསུ། | 
ཚན་དད་གཞོན་དངདཙོནའབྲུས་དང། །གཞན་ཡུང་ 
་བཟྲསཝལ་བདང། །ཅོས་དངམཚནཉིད་ིས 












ལྟ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མ་༩ རའ 
པཔ །ལགན་རོངའི་ =÷ ་ ཱོོ་བབཞདགོཔསཔབི་ོ་གས། །དེག་དཔོག། 


,&ེི རཔ་ཡིས། གས། ག་མནན་ འོར 


་ གོས་ ཆོ ཐབ གི་བ 
འི བྱ། དདབའོང་བའི་རི་དན་དད། །ཡུལ་བ 
=: ི་ བ་ང ། 








༈ །པོ་ཞིན་ཤརྩོསིཡུས་འཕགས་ཅད། ཤར་ག གིས། །ཀུནཏཱ་ཕབྱཏྱརས་པརགཞས། །དེནས་གནས་བརྟན་ །བྱས་གཉིསྐ་དགདབྱལན་ 
ཾ སསྦྭ་ལསའིསན་གནས། ་ ཅིའི ཛན [དངཔང་དཔེ་ཞེད་བས། མཆོ པའ ཟ་ སྱ ་ 
ྟེ། །རླུཀླུ་དདག་གིག་རབཏུ་དརྱན། །གདདགཉ་ས་ཆད། རབ ཡན ཁྭརསྷནམསཅིས་གསུག་པ་ཡི། སཅན་ས་མཆནདེ གཞས 
།ཀུན་ནོས་ངེས་པརགཞག་བརྩབ། །ཀླ་རྨཔཌ་ 





ཁ་འ ཁུ ྱི་་ ཐྲ ། ག་དག 
སལ ། ¡ ༈ཡདན་བམ་པོར་ས་པའམ། 


དེལ་སོགས། མ་ཨ [ 











ཐོ ཨ་གངད་ སེལ 
སུ །སདས་དག་ དསདདག་གིན་དྲ་གཞུ (ཞག ྲདྲྦྨྦ་་ བུ ོཾ་ ཤིཔ་ཞི་པདྲག །སྣོདསདདག་གི་ནང་དུགཏ། །བཞགནས་ 


ཌཱ དགའ་བ | །དཉྲིལ་འཁོར་ལ་ནིནཆོད། 
ྩ་ ཅང སས 
པཱ འ འོ ི་ོ །དཱནས་ སི་ ་ །དམ་བི་ གཏོག ག་ལུ 
སིས་ི ང་སོ །ར་ོ་ 


ཉས ལོ །དེགརྡོ་རིགསྦ་ཀི་ཡུན། 
 : པ་ !་ 









( 















པ་བ མྲིའབཔ། །ལཱ་པདྡོརོལ་བདང། པང ཞོབགཅན། །བདུན་བརྡོ་རེ་ཤུགས་ཡིན 
ོད་པ སས 2 ་ ་་ 


རར ཁགཏདོས་པའི། དུ འདོད་དགུ ན།། སའ ཅི་བ 


ཅྒྱ་བབྡུས། ཌཱ 
༽ྲ་ མས་བ སང རའ 


༥ ལ་ ག་ལེ་ ིས་ ཀག་ས 
ཡོ ་ གསག ཙོབོབའ ཞ སི 
5 0 ་ ཡཱ་ཐྫྫགསྲ་བདེས། | 


རར ་ 


འི ནུ སེལ་བ སའི བཾ 
493 །བདག་གི་སྤངས། 











ད བ་ཤ ང་ཐབས 


/ །པཅིལ་ཞཁོངགབདང་གདན་ཐོངག། །དེདངདེལབདེབརམ་རོད། །དེནསཐབག་ཅད་མཆོ་ནདཅང། དྲ བློ 
རླགང་ྷཾ་ཏཾ་ཆྱུང་ཧྷ 
ཁྱ འཁའ ཀྲ ་ ས་དབོ་ ཞུ་བཤགས སུ མང་ངོ ུལྱལན། ། 















± ་ རལ ྲ 
བའུ ཨ་གར གདདཔགང་ དཔོ དགནིདི་ལོདདད་དམ། 
ཟཾ སར ཉར བུ དི =. 2 ཁིལ བོིཙུལ་པོ་ཆེན་ ལྭ 





ག་ག. མ། །བསྦྱབ་ཐའིཿ བྱ་བེདབ་གང་ཡིནབཤ། ས་པས ཇོ སྣྭ་སཔཏ་། 
༠ ས་སོ ༧ ། དྲི ྲ་ྲ་ ནམོ་བྲཛཀོའུཔ། སྦྱབ ་ ཀོཤུངལ་པ། ནོན མབས 
ཀེལི་ཀིལི། བཛ་ཀུའ་ཛ ་ 






ཧུར ཌི ཧིས བྲེ བོ ི་ོ ཙ་ ཡྲཧི ཀི ཞདའིྱིཏཱན་ དཾ 
རབ་ད ཨ་བ ཏུབ རའ ;: ི་་ བླ ༽ི༡༽༽༽༽ི༣༽ིལ་ཆ་ལ།ཏཀལ 


ི་ོ ˆ` ླྫྣ 










ཁུ །ཡུ་སུརྦཾརྲཾཤཏྐུ་རུ་ཏུར། བཀི་མེ་ ཀཏཡ། མིཡིམིའི། ཤིའི་ཅིལི། ཙུཝཛུལ བིའི་ཐིཧི། རེ རྡདིཊི། བླད 
རེ བྲི མཱ ྒ རྣ 
དཱ ་ཡ་ཀར། སིི ཀི ± མིར 
5 རཏཀའྱི་ཏིཀརི། མམ་ཨུ་ཁཀ་ བཏི དེ 2 ད་ར ད་ས 
ཧཱཾ ཤཾ་གི། ཟྭ ྲི ཀར བཅིབ ཧི ་ ྲ ནཿ ངོ 


ངོ ཟོ ར་པ 
ཛར ི ཟ་བ  00@་ རང ལུ 
རད ས་ག ་ ལུ 
འོད ངེར བཱ 
ལག་གདུབ 






བརའིའྱབུརགད་ཡང་ ། པཾ 
་མ་ ནིག ཏཱཾ ཆུ་ལོ ོས། རོགས 
ལ་པ་ོཊ་སོགས། 






















ག་བགིབ་ཟའ་དཅུལ། ཟླས་བ་རྔོད་མཆོག་གི་བརྒྱད་བརྒྱ་ཊ ་བམཐོང་བྲཝ དཞགགསལས་མུབ་པ་ོ། ལཱི 
ཆང་བཤིན་འྱུ གསུམས རོ × ཆཆཌ༢ེ གས སས་པལ་འགུ་ འུ 








] གོས གཔ རར ཁིད སས ་ བྱ་ཨ 
ཐ་ གས་ཞི ཨུད རི བཾ པས ནུ ཌ་ག་པཅེ་བརགན། ཛཱ 
; [སླམཚུལཔ ༈ །བསླྲིམས་ཏེ་མཆོད་བ་བས་ནའི། །ལླ་བཤོས་དཀ་ང་ཚུལ 






།བཞིན་ཀལ། །དེནན་ 
ད་གས གགས 


།ཞག་བཅུན་ཡངན་ལྔ་ཡི་བར། །ཨལས།བའ་ཡུད། ། 
411 ×: །ཞག་བདུན་བྱིག་ནི་བླག་བ་བབགྱར། ། 


རར ཀ་སོགས ག་ཏ ། 


དྲ་བརནྱི་ཉེད་བརའྱ་གུར། ད་སགདད དེ ། ་ 


‡་ 
་ཡསཅད། །ཞེ ཞག 


།གཟུགས་: 
ཡ་ག །ལ། །དོན་ནུཝས་ཐགས་ཅདའབུབ་པར་འཛུར། 


གབས ༣། །འགབས་མདག་པབསབྲང་། །གདནད་ུ་གདནཔ་བཛོད། ། 






4 


ག་གས 
ལྲ་། 






བིན་ཕདཤིནོའདོག་དང། ཁཿ དང་བཞོནླ་གངཆན །ཞྐགཐདུན་ཕྱེད་ འབའ །གཞནཁྱིསའིག་སཱགསའིཏུས་ཁུན་དད། |གདོནརྣམས་བྱངནི་བརླག་པའ་འུགྱུར། །ཁྱེའུ་དབུ་དནི་བུནོྣམས། 
ནད་ཀྱིས་ཁངནིཡ་པུངའཕུར། ! རབ་གསལ བཏ །གཉ་ཞིགཔམཤང། འཁའ ༼ྱ་གཞོགཔངའདཔདེར། ཊི 3‡‡± ' 





༽ 


། ཅི ཞི་ཞདུན་ང་བར་བྙན། །ཞག་འདུཊ་འབུདུ་བཟླཊ ནེ 
འས ཙད འགོ །ཞགས་དན་་། ླ+{|{#ླ །ལྭ 


བྲིས་པ ཞལ་བ ངལ 
༧2 བླི ༩ ས་ན ཁྱིགས །ར ྲ ་ །གཞན་ཁྱིས་ ÷+ ་ ཞིདད། །ཤིབི་ ཡེན 


)ཛ ༦ ཆི་ 











ོདབྱས། ས་ས །གབག་ཡོགབཞིདགང། ། ཆོ 
གྱ ངོ ཙས = ་ ་་ ཇག 


ཙགས ་ ་ 
སེའི བའ ཅ་དང་ ±; ཨར 
413 །རྣནས། [ཀུནནས་ཉེབའའཁོར་བའའཕྱུར། ÷ །ལས་ཀུན་ཡ་འནིབྱེདབ་་གྲུ མསལ། 











. རི ཁས་མཁོཁ་ དིའི 
ན་དགཔ བེ ÷ །བཀའ་བཞན ཅི ! 
ངི རེ ཡིག 
ཟ།།བོ་ནི་བལྱ་རལ་འདོད་ཅི། 


པ་ད འབཁྲབ་བད་ ཱི གྱུ 
ང་པ །ཁས་བ། བ་བ ཕྲ ཊི། ་ མཐོདིའྱུ ཡ་ད 
; 5 ལུ འོ ག་ལོ 
ཆྱི་ལེཅིཿ ་ གཏ ཛལ ཇི པབ ཆས སུ རཾ ཨ་བ 

ནན རག བྱོབ ི་ོ ལྷ་སོམཆོགའཕྲར་གྲགས 

ཤི ཅི ཟི - འིལ 

ˆ ,© བྷ 












༤ འཇོག་པརའབུར། །ནདདང་ཡུན་ུན་ཉོདཔ་ད། །གཏ་རྒུད་ཐམས་དླསབལབྱའར ཅ་ཅག་གཅག་བྱ་ 
 (དུ་དཔགན་མ་གུག་པས ཞུམ ས་ིསཔོ་བབ་ནིམ། ཡ་་གཡག་བྱརམས་ 
གཅོམ་ལུན གནན རཾ 
སད་སབས།། བབ་་་འཛིད་། འགད་རོར་རོ། པརོདང། 


ཡང་ཚེས་དཅུ་གཉིསནས་བཅམས་ཏེ། ཉའི་ 


པལ ཤད གསབ །ོེདོུཔ་པོགོ། ཐོ་ག སཿདག་གགི། རར ་ ་ 
༈རཆོད་པ་ - ས། རག ཿཧཱཨཙ བགའ 








ཡཱ ཱ་སཱནམད་ ལྡན 

།གསུད། ནུབྱས་ཡནེར་ གས བོད་ུགཔག་ལག། ཾ 
མཅིཿཔས་མཆོདན་བགུབ་པརའགྱུར་ཏེ དོན་བམས་འདུ་སོནཔར་པེདདོ། །གཏུན གྷ 
ནས་ག བུ་གཞིས གཿ 










འ་ིྡའམཿདཔྱ་ཞུས། སྣམའིཆེ་ཏོག་བྱརདབྱསལ་ལན་བྱརད་བྱཿསབ། 





མས་པ གཏིད 





་ ་་ྱངས་གདས་འང་ོ། ྲེཾཾི སྐུམ་པ ལེ་ལོངལ་བླགང་པར༔ 
ཧཱ ཊཱ སྲབིུ། དི རི ཤོ 
1 0 ཞུ བསོས པོ ལུ ལལ. ཟེ " དངས ཤཱ 
༤ ཛོ བྲཛ་ལརྩིས། བདི ལམ བོ བིང བཏ ཧཱཧཱར། བབདོཔར་དྲ། 





དྭས་ལུ་དབུལ་བརྲ་བའོ། གས་ནས་ག 
དྲིདཀར་པོ་ཡུལནཟླ་བཉལ་འགྲབ་པརའབྱུར་ 










5 3 ོསགློགགོགས་ས 

ཤཾཁནུ་བཏདརི། དཔོང ག་ལ་འ གླ་པ 
0 ཊད་སོེས་ཅབའི། ྨོག་་པ། ལ་ངོ + གས 
ཤོ བགས ལབ། འབ ཤགས་བའའ། འ་འ ར་ ཡི་མ ཤང ལཿ ཐུབ 
པ་ ར་ ི་ ཊི་གཞ རད །སྙིངལཏོཟང་ 









བྲས་བཅུན། །ཏགཏ་ཡངནིངས་གསུམ་དུ། 
གྱབ ཀི 








འགགས 


་ ལ་བ་འ ` ་ འི 


།མཁོད་པ་རྣམ་བསྣཚོགསབྱ། པདང པེག ༽བས་དསགདང། མཁར་མོ ཧད་གགུ། ། ད གའ 






རང ་ ། ཿ ི་ ཐ་ 
ནྲེྲཾར}ྣེརེརར 
ངི ཊར །བུ་པ 










།བདེས། །དདའབབརྱ་ུར་ཅ་བས། , ཧ་ཧ བེགཅས ཉིམ་ལསྭ་ལགདེ་ཡི་གྲི། རྡོར 


ས་གས དོ གལ ཞི ད་ཡ རྡི ཟི ཁིྱཡུངསིའཇིགསམཁའ་པའའོ། །རིག་སགསྤ་བུབ་པའི་ 
ཱ སླུ་་འ ངེ | ཡུ པཾེིེཾེྲིྲོེྲི རླ ས་ས་ རྣ རྨ 
རསང ` ཁྲ འོིའི་ལོལ་ ངི ་ ཏུགུ་ླ་གས། །བཞག་ 

ི་ུ ཕ 


4 །བུས་བུས་བལབའི། རུཾ ་ ི་ོ ཏཏསཔ་གཞགབསླ་༦། །མདལ་བདྲི། ག་ལ ཁུ 


| 












4)9 [ཡུངས་ཀར་ནརདཔྡནཔ་ 







ི་ཆཱིའ་གཐགས་བླས། །།ངུན །ཡད་ནསྦྱིན་ྲེག་ཡིདཀྱིས་བྱ། གི རནཔུར་གཱ 


ར་སི །བབམས་ཅད མས་པ མབ ུ་བསཅེའ། །ཡན་གཏོས་ུ་གངིང། དིབ 


ར༽རཾིྲྲིྲུ་ 


ྱྱ་ སྲལ་འའི་མི་འི་ རི ཁུ 







ཀྲལ འི ཅུ བལརམླ་ཧཱཱ། གེ་ཧི་སེ་ཏེ། ཤླ་ཛྲ་ཌ།ཧེཧཧཱཱ། སི ར་འ ཏར དེའི དེའིརིཏཱལི་ གལ ཆོ ར་ འི་ས 


རྩ ་ ངི 






བརདསཔའནི། བླབས་བྲརོད་སྲིན་ད 





ཏི་ཤ ཆ་གཅིགེན། །ལེགས་བསདན་གབའ་རྒྱར། །འཕེངདབླཝགསཉིདྲོད་འབུར། །གཔཞིགླ་བཀྲོག།བླབས་བའོདོའདོ། །ཡངན་གེད་ོས་ཕོནྲ་སོག་ལོས། །།སན་ཆོག་འདོདག་གིས། །ད་འདེནའ་ 
བཟླུག ་གཅིགབེན། །ལེ །ལེགསྱ་བསདེནི་མབའ་རྒྱར། ། འབག །གང་ཤིག་ཤགས་ །གཞིག་ཟླ་མུཟླས་བརྗོདདེད། པའི །འདུནདསྟགཔས། ཁཱ ཊཱ ོག་འགགས། དསང 








ཡམ བ་ཐམ་འམ། །འབིང་དབྱསདབར་འབགས་པ་ཐོང 

ཤེ ལེ ། གོ གུབ མལ་ཨ ` ། རའ སོགས། ༈ །དྡདསས་ཐལགཙན་བྱབ་པརྱག་རུ། ། ཐན 

༤ ཅད བ་བོ །གདོ་ཅིསྔས། སྭ། །ཞག་བདུན་དུནི་དུས་གསུམདུ། བ་ང ོད 
པ་ཅི ཐོག ས། །བྲས་མ་པང་ཞིཊས་པརའྱུང། །གང་ཤག་ཞག་ ཀའ ; ི་ོ །དེསནམོ གསཞག་བམ། ས། གསུམ་བརད་སག ུདུས་གསུམདུ། 

སི གཞིག མའིདུས་སུ་ཁོས་ནས་བླབས། པཾ །ག་་ག་ཝརབས། འི དུག དུ དུ། དསས །ཕེས། དདགབླསུ་པར 


་པའགཉིས་ཀས་ཧང་། །ཆེག་གིས་གདདང་གངསས་པ། །ཐས་ལའི་་ཞིབ་པ་བད་ 





ཅེ 


ལྕུ་ཡྐིག། །ཨངཁྱི་ངོནི་བཅུ་བཞི་ལ། །སུམ་བརྒྱལྔ་བཅུ་གཙངམས་བཟླས། དན ཞུག་ 












'སུང་བརབྱ། །བརྒྱ་རུཿ 


0 | 
ག་ཡས་བའི་ལྟ་ངས་ལ་བཙུགསནས། 


འདི་ཡདདེ་ྟུན་བྱ་བསྟ །བསྒུབ་པའིསདོ་ཙམ་བཤདབྱཿ 







།རམོའིསུ་གཟུགསནུ་བཡྱོགས་བསྟུན། །ཡརྱིཚེས་བརྒྱད་བརྩམས་བྱག་ལྭ། 


ར། །ཡང་ནའའོརའོས་སྒྱུར་བཉིད། ཉི །ལ་པགཡན་ཞིགསོ། ། སྩོས། | 


རཆ ་ །ིདེང་བྱུགབྷམམས། །མཆོད་དང་ཁུད་པརའཡགས་པ་ཡི་ 
། །དུག་གསུ ཁངརུ་བཟང་པོ་ 


གམར་དང་བཅས་ 


`: བྱསན། །དནས་དྡོ་ངིཅྭན་ཡང་མཐོང། །དེནས་གཞ ་སོ་ི། ེ་ས་པས་ཁྱ་བསམཆོད 


་ བཅིན  །་རག་ནིཞ་དུས། ཚོག 
་འད་ ནད བཤད་བའྱི་གཿ ་་ = ས་ར 
དག་པ་ཆེན་ ལ་བོགོ། །གླེང ལཏག་ཡོངབནཏ།དམ་གནོ་ཡད གན 


±:±དྩི0ཡཨ་ཡཤ ཾདགདགདགིགི །བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་གི 








སྭ  འོདནཱགསནས་ནམས། །སགྱང་ལནཔམཆོད། 








མཱི ཧྲི ཨེདམྟཾ་ཐཱདནམཿྭ་མཱརསྭཏགར་བྲས། ཨཏིསྭ་ཐཱརབྲག་ཨེཧིནམྭ་པ་བྲང། ཨེ་ཧིཨྲ་བཏིཧྭཏབྲཛཾ། །ཨེདིླིཐཱ་ཡན་བྲལ་གཏིར་བཱ་ཡྭཊསེ བྲཱི 
ཧི ཧཧཧཾ། ཧིཧིཧིཧིཧི། ཁི ཏཧིཧིཧིཧི། ག་མ ཀྲ ཧ་པ གྲ །སེ་ིནི། ཨེ་ དྭ 5 ྲིགགསསས་ཐ་་བས་ 
` རཡ་ཨྱ། ནསོ་བཛྲ་བཱ་ཌིཧུ། འིནི།བདྲིུ། བཏུ ཨཱ བཿ 


བ་པ 
ཨིས་ི འཆི རང ོ་ ཅི 
ཡུ £ 
° ཏཅུ། ལྷ ཏཱ འགི ུཿའིད་ཡ། : སི པའི སོ འརིགྣཱདྲ། ཁུལ ཁའམ ཨེཧཏྙམཏཱ་ཡསྭེ 





བྲཛྲ་ལཌིས ཧུལ་ླ་ཡ་ཱ འུ གལུཀུལ་ཡྲསྦང། ཀལཀྲལ་ལསྭདཱ། ཁཱིལི་ཏྲི་ལ་ཡ་སྭཱར། སྭཧཱ ཀློ་ཀཱིལི་ 
ིལི་ ་། ཕུརུཐརུསྟ་བྷཱས་བཱྱཾཿ་ཧ། ཤི ལིས་ 


།རཱཿ་ རཱ མིཏཾ ནདྦ་ཤརྭབྷཔྲ་ཐལུ་ཁུའུཏིཏི་སཱཏཱ། ཏ་ུཏའུ་སྨརཏྤ། བྲཏིད། 
བཏི འི ལྒ ཙ༔ཏཱིལི་ཏཱིལཱ་ཡཾ་སྣཱ། བཛྲ་ཚཱིལི་ཀཱིལྭ་ཡསྭཱཧཱཱ། ཱ ཱ༣ྣཡ་སཱདཱ། ཕཛྲཔཱ་ཌ་ཡེསྭདཱ། 
ི་ ` ་ ལེད ང་ག ཅེ ཡུ བདེད། དཔའ་བོ 
ཨཱ རི གྱས ི་ 


རྨ 
ིའ་་ 
ཧི་ཧི བད ཊཆིས་བདང། ཞེད པར་ལ འཚོ། །ནསོཿ 7 འི 
ངྫོ ུལབ་བིའོ་ ི་  ་ ༈ལགནརྡརྔེའི་ 
་ྱེ ཚོ གྲུན 
བྟྐ་ཤརཿྱས་པོ་སགས་ ས་བཅས དྡ  ་ ར་ག 

















་ བྲ ེ་་ དི བས་ ་ས་ གསོ འདོདཔའིདབ ངོ 
ཕྱོགསུན་ 









པཱ གོ སུག གསོལ། དེནསབཅོ ་ པག 
ཞྭ གཞསཔ། ་་ དི གོག བགགལ་བགདཔེས་ སྲ་སོ། ༦༤: 
¡ * འི་དང ལ་ཡི་རབས་ གན ས་ལ མས ེ་ད་བུག་པ། དྱ ་ ནི ཅགས ཅུ ་ 
430 སོ ཡེན རཔ བྷ་ག ལོ་ཀ ར།ཨཏེནསྦཱཿ 31 ཀུ ཨ་མམྱི་ཱསམངསམ་ཡཱ་བད། ཁན ལི དའི གཉིནྡརསུཏྟིནཱ་ཡེ སའ ཇེ 
ནེ བསྭཊའབན་ཡེཏ། པོཏ་ཡམ། ཨིགི། ལློ སིརའི་ཤག སྟརེ་ཤནཊིས། ཚུམས ཀྲོག བཅས་འེ 


--=༦༦ཆ 










དགར་ཚེ་ཞིང་སྤོད་པ་ཡད་། །འཆད་བལ་སོགས: ནོ 





ིམཆེག་དངདི། །དེ་བཞིནམན་ཏ་ཀཀླངསཞས། །བཟླས་བརྗོད་བརྒྱད་བརྒྱབཟླས་བྱཞིང། ། 








༢༨དགར་འགུར། ནིན་སཱཱཾ་བཾའེ་དང་ཅནལ། མས མི་འ །གསུ་དེཡང་འཇམས་མྱ་པ་ སས དབ་མ་ྱགབ། 

ལས་ནི་ཉམས་ཅུར་དང་། ། །དཆ་ཚེག་དགཀྱད་སྤངས་བ་དང་། ་རོརིིགབཆོག་སགོ། བད་་ས། ཅང་་ཡསཡུགསམི ས་མིན ། རྩ ཁ་ད གག གས་ཨང 

རག བུ། བམ བདགགིས་ས་ཡ། །ཚ་བའིིག་སྔགས་སྟོབས་ལྔན་པ། དུག པྱས  ་ ཤས་ བཅུད 

རི ལ་བའི =» རུ བོ །ཡའ་ངས གི སོ ལི་ྲས་་ འ་ནས ཀྱ ཧས 
འབུད་མདྨ་རས། །དབ་ ཡིན། །ལོ་མའི་ ཨཱ །ཡུངསཀརལེ་ ཡིས། །བཤིན་ཞུག་བདུན་དུས་གསུམདུ། །ཞགབུང་ 

ནཞི། །ལན་བདུན་དབླཾས་པ་འབྲུབ་འགྱར། ལག བ་ག །ཆོག་དག་ ་ སའ སྒགས དས་བ 


| །ཐྡོགམ་ཕེགས་པར་ ཁག །དདེས ོད །སྒདཅིག་གིསཞེདཔེང་ 











།གེགས་ུདབདབར་འར།།ད ལའོ 


་ རཱ 


་ཧི་དཀིལ་འཁོ་པྲི། ། ས་ཡིག ཨཱ །ཧྣོབས་འཇུང་ལགནརྡོརྔླི སོ་མ་ལི །མོགོར་གའ 


་སུ། །ནོརྫསི་དབད་ཡུག་གནོད་ཕྱིན་བཅས། 
ལ་འཁོར དྲ །གས་ས་ཅིནི་གཡས་འགོས་ས། གས་གནང ནད སས བུ། ། ཀལ་ལ 
ཅནིནམལ། ཡས ཅཅ །རྒྱལ་བོཆེནཔོ་ཀུ་བེར། །ག རོ 











༡༡ ༤༠༠༨༡༤༨༡༠༧༧༧༧༧༧༨པ༨༤པ༢རརྣ ༤༧༥༤ ༡༡༢༧༤༤༤༤༧༧༢༢༤༤༤-༢༡༤༨༢༥༢༡༡༨༠རརརརར༨༢༤ར༢ར༩༢༧༠ར༨ར༦༤པར༦པ༩༦ཆམ་མཁརརདའའརརརར་རར་བར་འ་བངར་མམམས་བམར།རར༤༤པ༤༢༧ར༡༡ར༡༤པཔཔཔཔ༡པ༡པཕཔཕ༨༨༨ཕ༨༨༨པཔ༨༨པ༨པ༨༨༨༧༤༨པ༨པ༨ཕ༧༨༧མརཔཔ༨པཔ༦ར༤༨༦༢༠༠༤༠༤ར༢ར༤༢༠༤༧༣༩པ༩༤༧༠༧༢ར༨༢༠༦༢༦༤༤༢༦༩༢༠༤༢༤༠༤༠༠༠༠༤ ༤༤༤༨ ༡ པཱ 
ཀཱམམཨེ་ཛཱརཱཡཱསྣཱདཱ།།འདེ་ཡི་ཆོགབ་ཤདཔརྱབ། །ངསབཤདདེནི་མཉན་པརྩསིས། །ཆོགཔཞིནངོ་མོ། །རིམོའི་གཟུགསནབྱར་བས་ནས། །བབུག་པའིམཆོདཔས་མཆོད་བཞིང་། །བླམམས་ཏེ་ག་དྲགས་བྔོབ། །སྣུ་གདུང་ཚན་པའི་མཆོད་ཏོནནམ། ། 
དན་སུ་གདུང་ཡོད་པ་དེན། །ཅིནུས་ཀིསནི་པམས་ཏེ། ཉིན་ནག སྒ་བ །ཡདནཞགནི་བདུན་ཡང་ནུང་། །ཧུས་གསུམ་ཁུས་བས་དཀར་གསུམ་བཟའ། །མཉམ་གཞུགཏགྱཏ་བླཟས་ངཇོབུ། །གས་ཧོུང་ཡནལག་དྱཿ 
ལྡན་པས། །ནས་ྱི་ཁཐས་དུས་གསུམ་བཟའ། ༈ཤཾནཏུལཉུམ་གཞག་དུས་གསུམདུ། །བརྒུས་བརྒྱདནི་དཟུས་བརྗོད་བྱ། །དེ་ཤཾམཿཀྱིམ་ཕེ་གཉིས། །མ་ཤི་བརནི་གཞག་པརབ། །ཕཱི་ནང་གཞུགཔ་ པ་བ ཟབུས་ཟབླམ་ཏ། [བཟདགཅུང་བ་ 
མུངཔོ་ཡིན། །ལབཤོས་མཉམ་པར་གཞག་པས་དབུལ། །ཆོག་དམ་པས་བྲངྱ་བཞིང་། །ཆོག་བཏན་བ་ངེསྱ་བསནས། །རྡོརེའི་སེ་ནིཉབས་པོཆེ། །ལནྭ་གངས་བྱར་སོངབླནས་བྗབ། །དེནས་སོབསཆེན་ངདེསེ། དདལ་ཡ་ི་འབུམའསུར་ཏ། །ཡིདལ་ཅིདངི་འདད 
༈ །དོནནམས་ཐམས་ཅད་ཐུདཔཟའགུར། །ནད་གུན་སངནི་སེལ་བེདུཅིང་། །འདིདོཔ་ཐམས་ཅདྱ་མིན་པར་བེད། །ཡུངས་ཀརནས་དཔ་ལན་ཚདང་། །ཤུཏིད་ིཉྲེའུ་ཤིད་དང། །ཕྲ་ལྷངདང་ཤུ་དག་ནམས། །མཱཉམ་པར་གཞགཔས་ཞུག་བདུནདུ། །སེང་ཝེར་མདུག་ 
དཱམེདལ། །དེ་ཡི་མིངསྟོས་མྱིན་སྲེག་བྱ། །ཞག་བཏུན་བར་དུ་ན་ི་གཤི། །དུས་གསུམ་དུནརྒྱ་ྩ་བརྒྱད།།ཧཾན་སྲེག་རབ་ཏུལེགས་ཐྲས་ན། །སེལུངགིས་ཁཔའབུད་པརལྱང། །ནྭལ་འདིས་སྤུཾན་སེག་བསཞནི། །སེམས་ཅན་ཡུན་ཁུངའཁུགས་པལ་ཚུད། 


(གང་ཡེདལ་བཞགནས་ནི། །ཏོབས་ཆེན་དེནི་བསླུབ་བྱསན། །དེ་ 











དའགུར་ཏེ། །འདིལ་དཔད་བརྩེབབ་མེད། །ཆོག་གཞན་ལ་རྟགཏུ་ཡེདལ་ལན་གསུམ་བླབས་བརོདབས་ཏེ། བསྲུངབ་སངལན་གསུམ་བླམས་བརོདབས་ནས། གང་འདིདཔ་ 


















།དེབླ་སུན་ཐོབ་པརའཁྱུརརོ། །འོདདོཔ་བཞོས་ཅད་བློདདཔས་བླགབཔརའྱགརཉེ། འདད འདིད་དབྱི་ས་བའི་བླསཔ་པ་ཡིནནོ། །ཤག་ག ་བྱ་གསུམ་ལུམ བསྐེད བས་ག ] 
༧ཁ །གཟུགས་བྱས་ལ། སནུས། གདེད་སྟེནགྱི་གཏོརས་དང་། རི ཡོ སི སྱེ ར་འ 
ཤོ དུག་པ་བསྲེགས་ཤིང་། མརནེ་དང་། དགམས ། ཇུས་གསུམ་དུལན་བྱརྩར་བྱ་རདབླ་ས་བྗོད་ 
དྲ བཱན བེདདོ། །རྡོ་སྡེའིསྙིང་པོརྗེགས་སྭོ།། ༡། མཱཏྤ་པུཛུཤ [ཀརྷེབྷཿ།ནམ འའ མོས གལ་བ ས་ཆོས ཨཏྟསེནཱ་ སུ 
༈ ར་ན་ད བོ ི་ོ ོད ོད ས་ ཅང་ ཧྲ 
རཿ ་ ལཿ 
4 དེཿ འཇྲམ་སྭཏྲ། རཾ = =° ཨེ་ཀྟརྫྣཡ་སྭཱཱ། =ˆ ནམཿཨརྦ་ཀརྨ་དབའད། ལུ བཛ ་ མ་ཤ ས་ས སབོགསགཅ་མཁས། བད་མ ཨཱ ར རམ 












ཐ་ 






ཕྲེངདང་། དོ་ཤལ་དང་། ད་ཅན རྒྱན རགས་ཅིས་བྱནཔ་བདམརཔོ། ངན་འདུག་སྟེ། ལ 
དཔད བདོད ཧུ ༤ ། གྭ་པ་གཡོན་པནཔྱད་པ། 


ཁག་པ་གསོནཕནུབང།ཛིད།ལག་པགམས་་དྲས་འིར 
རི བདུག་པས་མཆོད བདའོ། ཨའ རོ ན་ 
ས་ག ང་ངོ རང སི ངོ 


མཚོན་མོ་སྦརལ། གཞུན་ཡངམ་བགག་བཅུསཞི་།བཟས་ལིབ ཐོགམ་བ་ཤུཏི་དང་། འ་་ ཨུབ།ཀརདང། བོན 















ལེ མོ དོ 
གླླ་ །སྦིན་སྲེག་སུམཇུ་ར་ 


=འགྱུར། །ཡུངས་ཀརནས་དང་ལན་ཚཱདང་། . 





བ་ི བླགས 


།བ་གསས་གཡདཅིནཔཡི། །པྲི་ཡྱད་དངྲ་ཤུདག་ནམས། །ཆནི་མཉམ་པར་བས་ནས་ཀྱང་། གས གྱས 





།རེས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུའྱཧུར། [སཱར་བཤད་སྨནརྣམས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ 


འེ ས་པན་ མས་པས ལས ས་ལ ན་སུམ་ནུཝ་གཉིས་བས་ཏཐོག་མརྦ་ཤུ 
ངྱ་ུརར། །ནོངེ་སེྲི་ྲཱལ་ཧི། ༈ བདན ུ 
ཟ་ ` ˆ ཐོ་བརའགྱུར། །དྲི་དངམེ་ ག་ས་ས ༈ཞྭག 
དངཅ་བརྱབས་འི། ངོབ་དད་། ཡ་ དྲུ འགསབདུང། 
ན་གུངལ་ཕེམས་གཏོར། །ཡངན་གབལ་ཟས། རཀ 






ས་ག །ཞག་བཅུན་ཡདན་ཟླ་བཕྱེད། 











བུས་གསུམཁུསྱ་བེདངེས་བརུ་གནས། [གས་ཚ ད་བསན པནྭ་ཐསུས་ཅདདཔངྱཿ་གཙུང། ' ངྡ་ླབ་གཅིགསམྱ་སིས། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པརའགྱུར། །ཆོག་འདི་ །འདིདག་ཉིད་ཀིས་ནི། །ལ བེན 







ཙཱ །དྲིཟ་མི་དད་མི་འམ་ཅི། །མ དད་འཛུར། །སྔ་མ་ བཞན དེླམཔ་ དཀུན་སྙིན། །འདིནི་བསྒྲུབ་བརམ་གྱུར་ཀྱང་། །ེསླ་རམས་དམསཔ་དབེདའྱུ། །རྣམཔ་ ེ ÷+ 
གིལས་ནི་གང་གང་སྲུབ། ། ད་དདག་ེད། གི དཔར་འགྱུར། ། ལིལ ། རི བལ། །ལསྭནམས་ཐམས་ཅད་པོདཔ་དང་། །འདོདཔ་ཐམས་ཧད་སྦྱིནཔ་ཡིན། །བུམ་པ་ཞབས་མད་ 
སྤཱནནྣམས་ཐམསཿད་ཝྡུནུ། །རིན་ཆེན་ཀུནདང་ལྡནཔ་དང་། །ས་བོན་ཀུན་གྱིས་མཆོད་བྱས་ཤིང་། །གོ་ཙ་དྭནས་གྲིས་པའམ། ཡ་གཞིལ་བཞགནས་ནི། [ལན་གྲངས་བརྒྱད་སྟོང་བཟླས་བརྗོདབྱ། ཨཱ ༣༨ ¦ 
° །བསྦིམས་ཏེ། །དྲིལ་སོགས་པས་ལེགས་མཆོད་ནས། །ཟླ་བཉལ་མཉམ་གཞག་པས། །བུཿ སྭ་བདྱཔཾ། །མཚུངས་པ་མེད་པར་སྐལ་ལྡནའགྱུར། །དེཡི ས་བསས་ཅདའབུའ། གས ལལ་ 


བརའྱ་གུར། །ཡིག་བུམིག་དང་གླཏན་དང་། །བླླ་དང་ནི་ལྗོང་རོས་དང་། །ནཱ་ག་པུཏྤ་པཏྲ་དང་། །དེ་བཞིན་པོ་ལབརྒྱདཔ་སྟེ། ` ད །ཕཱེ་མ་ཞེབ་མོར་བཏག་པནབ། །རྐྱལ་གྱི་དུས་ལ་བབ་བའེཚེ། །མཆོད་རྟེན པར བས 
ངཔ་དབ་ྱ་བཞིང་། །ལནྲགཔས་བྱར་སྟོང་བཟླས་བརེདབྱ། །དེདག་གིས་ནི་ཡུས་བསྐུསནས། །དོན་རྣམས་ཐམསཿདའགྲུབ་པརའགྱུར། །དཀོན་མཆོག་གསུམལ་དང་པདང་། །གུས་པའ་ཤེདཔ་དོ་དག་ི། །དེའི་རྣམས་ཐམགཅད་བྱེད་པརཊས། 








༨༨༣༡ ་༽ 


སུ 
༧ དི ཅན་ལ ཟོར་བ ཧིཧེི། 
ཿ ཙྟིབཛྲ་པཱཌྔིཛོད་ཡ། མུ་བརྟ་ི། 


གགས་སོ བཤེ ཀུ ཀག 
; ལསྡེ་ནུམས་མི་བཟད་པ། ཏའ ཡས་མས ས་མར 
རྱ 


་ར་ ་ 
བརྟན་ཀྱ། །གཙདམས་བླབས་བརོད་ངེད་བཤིན་དུ། །བམ་ཡད་ཀུྭ་ཐུངསནསནི། ལྟིབརགག་པར་། 
445 


ཅིལ་་ཆོགམཐ སི ལ་ 7 ་ 
དྱ པ། པག ་ཱ པཔ ` འི ོད །དེནས། 
རོལ་བོརནས་ནི། །རུང་གི་གཞས་སུ་འགོབའ་བྱུ། །ག གླགོང་ ར་མད་བཞིནཅད།།ལེཏོ་བྱརདབྱརླགས་ 


འཇ ཱེ ་ སིགས 
།གཔའདོད་དེ་ཐགཏུའཐོབ། མོ ཞབ ལོ་དམས། །བཟླས་ཐ 


དྱ ལི ཁྲ་ 


















བར་བེད 





དའའོ། 







གསུམདུ། །རྒྱུནམ། 


བལ། །ཤགས་ལན་གངཞི་ཐེབས་བམའགྱུར། །བུདམེད་ཡནི་ཕྐྱེས་པགང་། །དབང་དུ་བྱ་ཐར་འདོདཞནི། ས་གས ོ་གྱལ་ 5 ོི་ ཀྲབ 
སྤི་སྲེག་བྱ། ¡དེ་བཞེན་པེཀདྐ་ཏའི་ཤིང་། །བཅྒྱསྟོང 
དས་དོས་པགདརད་བུར། །ཨརཡིའི་ཡམ་སྲེག་ཤིང། གར་བ ་ཾ 


༨སིནྭསཱག་བཱ། །དབུང་ དྲུ་བདོད་གང་ཡིནཔ། །དོ་དགུ་དང་ཡང་བྲད་བའ། 


ནིལས་བུགས་ན། །ལྷ་ནམས་ཀྱད་ནི་དབང་དུ་འྱགར། དེབ་གཟུགས ། 


ཨྒལནན། 


ས་པ། །ཅི་ཡདརུཏབ་གང་དགདང་། །དེད་ཀུནཞིཐམས་ཅད་ལ། །རྣམ་བཐམས༦ 


།གནམ་ལྕགས་བྲག་ལ་བབ་པ་བཞུན། །དེསནི་བྱད་ཟླ་བཅོམ་པརའགྱར། །གཟུག་ 






ཤྲིའྲི་ལན་ཏུན། པ་གོག་འི 
རྒྱན་དུ་བྱས་ནནི། ། 


སན་དགའུབ་ 
དཔ་སྤོནཔོ་བླས་བྗོད་བས། །དེབཞིན་ངོནྭ་སུདབ ད་མཆོག ། 
དབེདཔལ་ུར། རུས་པན་རདཔའགདགས་པའབ། བ་པོླབ་བུས། ངཱ | ུབཔ་ཡིན། 


སག །བཟ་ བགབ །བཟང་པོ་སུབགཁྱས་ནས་ཁང། །ཞ་ །ཞག་བཏུ་སར 
` 

ནད་སྙེན་སྲེག་བྱ། ར 

པབ གས་བ ཾ་་། ¡ 







གས་གསོག ད་ཤོག གས་གསོག ལག 
བལ་པྲ་འཀུ་ཡོ་བྲབ + ཛོ གི་རེད ཆག ཆ་ཁ རསས འམསསྦའཧཱ། ་ 
ཤི་སོང ÷$ ཁྲས། དམས རི འཁྲས 
ཧུཾ དུཿ ཏཱ རབས་བ བཛ འད ་ ད དད ཐབ དཔདམ། སླཾརོཡ་ཨྔལཀ རྨ རིང་ 
། དབར་བཟམ་པོད་བགས་ལོ། །ཚོགས་ཅོ་ོོ་ཤདའ་བ། །ཨསརྨ་ ལུས་ དྱ 


ཁཿ 
བཿཿ 

















./5ིཿ9 སིི 


ཧི 






ཀུརུ་དཏརུ། སྒ འི 
རར 





¦ - སུབ | ˆ ས་གས མ། །ལས་ུ ད་པ་འདི 


ཏི ཕནྱཿཡོལས། །ལས་གུན་བྱེད་པ་གསུམ་པ་འདི། །དྡོ་རྔཾནགམོར་གྲགས་པ་སྟེ། ། 


གྤཾམནི། ལ་བ་ལ། བེས་སམ། ཛས ཅེ ཏིའི 
ཀ་ག ཀླག གི རྩི རའ འུ 
པཨ་བ་ སྤར ༢ 
རྨ ཧུ སུའི ི་ ལ་བའི་བ སྟ ་ 


སིརིལ་ལིཏེ། 















རིགསགསཆེནཱསོ་སུབས་ཆེན་ཡིན། མིར ཨེཧེསུ་ཏིསྣོའ་ཛྲྲ། 


།དྲོརམཛེས་མརྲགགས་པ་སྟེ། །རི་ 


འི ཀུརུསུ་རུ། སུརུ། ཧན་ཏན། དཧདཏ། བཙཔ་ཚ། དུ་ཏིདཾའུ་རུཏྲ་རུ། 


ཐཧིཨ་ཏཱབཛ། 
བིཀ་དོཧོ། ཐར ¡ རམ རཿ 
བི །ལས་ཀུནདྱུད་པ་པཞི་ དྡེ་། ༧ ངཱ བྷ 
གས་ལས བསུ་།འིརཀུ། ཡས ཏའ སྒྲ | 






སས་་་ལྲ་སག་་བསྲག 


[༠༠༠༠ ༠༧༤༨-༡༤-༠༤ ༠༠༠༨༨༧༩མ༧༢༡༢༠༤༤༤༤༠༤༤༠༢༤༤༤༡༡༠༤༨༤༤༢༤༤༦༨༤༤༨པ༤༤༢༧༠༧༧༤༤༤༤༤༨༤ ༤༤ ------བ--༨--༨༤-༨---------------------- ༩ ---༡༤པཔཔས༤༤ ༡༠༠༠༡༨༥༡༠༠༠༥5]} 
།རཛཱཾབ་ཡཏྭིཔཱདཱ། པོཉམོནཾའྭུ་པོལས། །ལས་ཀུན་བེད་བྱབགཔ་འདི། །དྡོར་ཤུགསཆེནགགས་བྭ་། །རིགསགས་ཅེནམོ་སྣོབསཆེན་ཡིན། མོམ་ཏཔའི་བཛ། ག་ཆལག་གིི ས་གསང ཏས སསམ 













ཤད 

༄)ཏར་ཧཾར། ཧུརུཧུདུཏཱཧུ། ཀོའིའིརི། ཇུཏིདཀུར། དརུར། སི སི ཡོ་ཉམོནི་བྱཿ་ཕོལས། །ལས་ཀུན་བེདཔ་བདུན་པོ་འདི 

རཿ ༣ ད། ། 

པ་ ཏྣཛཛཾཧེཛཛཊི། བིལབལི། ཧེལི་ཧིལི། ཀྱུ་ཀྲུཏུ། ཧྲརཧི། ས་སག ཨུ་ཡུ་ཀུས། ཧིལིཧིལི། ཧཱལའི། ཧོོཧི། ཨཊིདོད་རབརར། སྒུས གས ཡེ གསོ་བ 
རཾ བར ད་འ རཀ ། མ་འཡིན། ཏཱ སཱ ཧིཏི ཀཱ དཀ 





རྫཉིམར་ཐགུས་བསེ །རིག་སྔག༔  །ནཚོམ་ཏི། 

ཏི ིརནྙི་ར་ཛཱ་ཱཌིརཔ་ཡཏིགྡ པོོ་བྱག་དས། །ལ ལྭ །བརགགས་པཔྡྲ 

ས་ཏ བྲཔཁ་ཏི་ཧོ་སདས་ཅིན་སྙ་སབྱཱཧ། ཤཱིསྣཾ་ཡཧིཛཛརི། ཧིཏི་ ཅའ རུན འའ  ཨོ་ཏིསབ  ་ ` 
ཁཛྲ་པཱའཱིཛཱཔ་ཡཏིསཱཧཱ། ཕོ་ཉམོནི་བྱཅུ་བོལས། །ཡན་ཀུནབིངང་བཅཔ་འི་ རར །རཾག་སྔགསཆེན་ པད 















ནམོ་ན་ཏ་ཡྱ་སཱ། ནམ་བརྟབཛྲ་པཱརིསུ། ས་པས སུཁྷིབབ་ཏབཛཾཔཱིས་པའྟིཌཱ་བཛྲ་ཡི། བུཿཞེནྭ་ཨཞེནསྱཧན་བང། རཱི བ་ བཅོ ་ིོས་ ་ སི མ་ལོ་ལ་ུ་ལོ་ལ། ག རྩེལ དཧཏཾ། བཅོ་བཙོ། 
བཾ ༣ སྐས སི་་ིེ ཞིངོབླམཔ་བའླ་བསྟ། རར པཔ ི གག ལགས 
་ ་ །པོག་དབྲས་ཆིའི་ཕོག་སྦྱར་བ་ཡང་དབུལ་ལོ། །ནམཿཀུར་བཛྲཱལཏིབཾིིཛྦབཧུ་ིས་བྲས་ཧུ་ཡམ་མཿཾ། གྲ སེས ། གཙངམས་གོས་གཙངམ་བགོས་ཏེ། ངུས་གསུཿ 

ང་ས ཤུས ཕྱིདེ་ཉིན་བར: ི་བརམ་ཆོདཔ་ལུགབརབྱེདདགླགསབཅ་འོ། མརཚེ་ཡངའི་འབོརཔས་བསྐྲེད་བར་བྱའོ། །ཞུས་ལགུནདྲོའ་ ཅའ བྱ་བགབཡིན་པདེ་བེད་པརའྱབུརརོ། །བུགན་ཀ་ག་། 









བརདུ་ཆོག་བསུང་བར་བུའི། །དམ་ཚིག་མ་མཐོངབས་བསནམ་ནུང་བ །སླབ་དཔེན་ལ་གུས་པ་དང་མཆོད་པ་བྱསནས་གདོད་ཚྭཏོ ྱུསམཁ་ངཔརྟབ་སྲེ། དད རཱ ཊྱད་ཡི་བུསོིཞས་ོབ་དཔོན་ལ་དལ་ 
བར་ལོ ཡོ །དེ་ལབསཆོག་རུས་པབ། སྒྱུབསུན་གདད་འྱུབ་བརའྱུ ཏེ སགས བྲསསད་འྲགབ་པཟའཁུར་རོ། །སློབ་དཔོན་མ་ཡིནཞངེ་ཐུམ་ ི་བསལག ཧ་ལ སྡ་ད་ཨང་ོ དསགཟ 
།དེནས་ཕོཉམོ་ཡིཆགས། །སས་ཚ་དགག་མི། །ཡིདལས་བྩེས་པ་དྲུག་ཅུ་བཞི། །བསྟུན་བརྣམསནིབ་ཤདཔའབྱ། ` གླུ ཉོ 





ཱ རྡིན ཧུནཏ། དགད བཅོ་པཚ། ཨྭ་ཧྐྦདཱ་ཡ་ཧཱད། ཏག་གས་སིཕེག་བའོ།།ནམོེ།ཅ་ རན ངོ། ཉོན་དང ལསྭ་བམས་ཅདྱབེདབའོ། 
བའ རར ་ ཁ་འ ངས་ས སྱ རྐ ་ ང་གས་་རྒབ ཏི སླས གྲི 


ཁྲེ བིམ ས་བ ཀུ 


ཁུ ་ སི །ནལླཱ་ཀླཱ ཅི་འ 

ཁེ པའི 
གའ འཁས ནམྭཐིལགྱ་ཡ། ཏིབ མ་ཡ ཆཏྟ་ཾསྲཡ་ཡཱ་ 5 

སའ ལལ ྨ ས་ཀ ལེ སན་དང ཀེ་སཱདཱ། ༢༡ ་ ཀིརེ། རར་་ 5 









རི གས རེ 





མཛ 


ཙཾ 
་ ་ ཅི ས་གས སསབ་ 


།ན་མཿཏན་ཧཱཏུ། སྭ་ཏེ། ཡིག་བུ་མིག་དུང་། རྡོལ་བང་ལངྱ་བ་དང་། །ཨཱ་དུམུ་ཐཱ་དང། སྦུནོདཛདང་། སུ་ཧ་ཛཾར་དང་། གླང་པོ 
ངའ ཚིལ ` 






རཱ རན །ནསོནོརིནི་རི། པཱཤ་པཤེ་ཏིས་དཱ། ང་བིགས་ཏ། སྤཾནཕྲག་ཐམས་ཅདལ་མུཿཔར་འའ། ༈མགོརྩིའི་སཱགས་དང་། རར 
འཁོརདུ་གཞུག་པདང། བརྡབ་པ་དང་། བྲས་ངབ་དང་། 
འཁར འདས་ལ དི ལནབདས་བོུསནས ཕྲ 














སོས་སོ ངོབ 


ཐ་མ ¿ཏཱ་ར ཨུཏྐརུཌི། ` ཞོད་ཕྱིནམོའིཿ རུབས །ནམཿཡེ་ལ་ལ་ཏེལ་བྷིནིབ། ལི ཞིགས ནིགཱཧཾ། ཧཱ 
ཚལ་གྱི་ བའསྔགས་སོ། །ནམཿདེ་ཛངནི། ཐམས་ཅདདག་པའི་མགསྦ་ས་བྲའ་པབཿརོ། །ཞཆ་ [ 1 འས 
ཧི རཿ ི ་ མངས བག ལཱི ཅབ ྲ་ ཏ་ལས་ཐམས་ཅདབེདཔ་ཡབསེནོ། དྲོ སས .ྒངས་སསླང 
བདངདབུད་ ོ །ཡུབས་ཀརལ་སྒ་ན་མབ་་ 
སུ `" སད བཱི གཡག་པ ཏཱ དཔལ་བདབ་ དགཉིད་ལོག་ཏུ་གཞུག་བདང་དགོལ་བ་དང། དབུངབ་དང། གདོནཔདང་། རུ 


ཙཾ 


= 











ནམོ་ད་རྭ ཤཱ་ཧྟ་ ལྷི 


ང། གཞིག་པདང། བསྩྱེལ་བདང་། ་གཅདཔའི་སྡུགས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་བེདབ་ཡང་ཡིནནོ། ། སྨན་བང་བདང་གདོན་དང་མེས་ཤིས་ཐེབས་སུ་གྲཞུག་པའིསྣགས་ཏེལས་ཐམས་འདྱའདུཔ་ཡད་ཡིནནོ། །ན་ 
]མཿིརིཀིའི་བ་པཱི་ཏིལུ་རིཏིལེའིཊིལི་ཛྲིས་དཱ། དབངདད་བབ་སྟེ་ཡུབས་ཀ་དང་། ས་ད ཅེང མགྱ པི + ཏཾ ཡང་ས དུ རི 
::༔ '་ ཡམི་ཡལི། ཡཝ་ཡལེབི ལོགས ི་ོ པ། ལས་ཐམས་ཅདྱབེད་པའོ། །ནམཿསྭཿོ་ཡཏོ་འཾ་བིཊ་བནི། དྙིན་པནསྭཱདཱ ༈ དབད་དྱ་བབ་ཉེའ་ཡངུ། ར་འ 






། རྡིག་སགས་དྲགོལ་བ་དལས་ཐམས་ཅདྲ་བེདཔའོ། ན་ཨ ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འད གལ བུ ཅང བྲདོདཔ་བུའོ། །ལས་བམག་ཅདྲ་བེདཔ་ཡང་ 
རའ ཏཀེཀེཾ་མེ། ཙ་བ ཧཧ དབངྱདྲ་བཟདང་གཤིག་པ་ལ་ཉྤིནདུག་བུའ། གི་་པེ། ཧོ ཅི ལེ་ཕིའིཿིཝི། ལལ ཡ་། སཅད་བེདཔ་ཡང་ཡེནནོ། { 





། ལས་ཐམས་ཅད་བེད་པ་ཡང་ཡེནནོ། །ནམཿྭམྦའིསྭམྦ་བཾདྷ་ལུཧྱུཾ་སཱན་ཡེསྭཧཱ། ཅེ་ཡངཝབས་སྦྱིན་སྲེག་ཁྱའོ། །ཧོཧཧིནི་ཡིནི་ཨིརཏིསྭམྦ་བཛྲ་པཱཏི འལགས་དབུ། དྲ 
ན་མཿུཡུཏུལུཧུལཱ་ཡ། ཀུ་ལུཀྭ་ལུ་ཀུ་ལྭ་ཡ། ཀི་ལི་ཀི་ལེ་ཀི་ ངུ ¦; སིས་ི །ཧིརིམིརིཧིལི་མུའིཛམ་ལུམལུ་ཙེེས་དཱ། ་ 















།དི་ུརགཞགགོ། །པསོཆལི། བྲཛྲཿདོརའམེ་ཏིཀཱདཱ། དགོད་གུག་པའོ། །བེལེཕིའོི། ཨེ་ཀར་ཧི། བསྟོངས མོ་འཛགས་བྱོན་བའོ། །ཞ་ཤོའོམིའོནོའི ཅོར 
། གཱན་དྲང་བ་དབས་ཐམས་ཅདངྱེད་པའོ། །ནམ་རཁཏབཱ་ཡ་ཨྭ་བའོ་བའིམི། རིུརྡུ་མི། བརྙངི་ཤིམནི། བྟཛའི། བྲྲ་པི། འཛུབ་མོ ཟླབ ཁ་སོཅར་བྱ་གལ་བགསཔོ། 
ས་འ ། ནོས་མ་ཡེནྲ་བསྟུ་བུལ་སི་བྲྭསཱཧཱ། དགའ་བར བ། ཐལ་བ་དང་ཤུཏ།ཁུས་པེད་ཅིངལསྱ་བའོ། །ཏིརི་ ཨ་བ ༣ཏརམལཏི་སམ་སྱཔྒཱིའཱ། ཟཟླས་བརྡོད་བྱེད་ཅིད་བདུག་བ་བསྲེགས་པས་འཇི་ 
པ་འབུངབརཡིའགྱརའོ། ཡ ུནཾམོནཾ། ཧཾཿ ཡསྭ་ྲམས་ཅདྦདབའོ། „ །ཧྷདམཏབེ་གབཱཧོནཔ་ཡ་གབྲང་ ཇྡོན་ུན་པཏ་སནི་པཏྭཡ་སྭཱཏཱ། ་་ སྙིན་སྲེག་གེསབའོ། །ལས་ 
ི་ོ ཀོན་ཊེ། ༨ལ་ ལི་ལི མོབས དོ བྲིས ལན་བདུན་བཟླས་བརྡོད་བུས་ཏེ། རས་ྱྱི་ཚར་ 
ཚར་ལམདུད་པ་དོར་བརྩྱ༡འོ། །ནམའི་ལཙལི། ཆུ པྱབ ཉེ། ནི སྣས ཞི། སུམའིམེ་ཏོགལ་ལནབ ད་ཟི་ཤབས་བུད་ཞུབམོ་ 


༤༨༥༨ 
487 །རྣས་བཏུལ་ལོ། །ནཆོ་བཛྲ་༔ཱཔ་ཡཏིཧིཧེཧེཧི་ཤུཀྲ འཀཿ་མཱི་སཱཧཱ། ཡིནི། པུན མ་ཀ དྱ་བསནས། རར གསན་ཁུ་བདབ་བྲག་བཅིསབཟའགྱུརཏེ། ལ་དག 
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རརྒུས་བཟེན་པོ་ལས་ཕོ་ཉམ་དྲུགཅུརྩ་བཞི་རྫོགས་སོ།། ས་ཕོ་ཉ་མོ་བྱཊའིཆོ་གྱ་རས་བུར་བཤད་བརྩབསེ། རསས་ཉམས་པ་ལཚོན་རྩི་སྤིན་མེདབས། བ་ ཆོས་འཆད་བའི་ཚུལ་དུབ། 

་བཟེན་ཆས་པོཉམ་ཧུ་བགས་སོ། ད་ནས་བ གྱ་ང་བཤདཔར།། རམ རེ ཡོ 
གས ཤིན སཾཾེྲེྲཾིྲཾིཾིྲིྲང ཤསག མད་བངས་ནམ་གང བས་པའོ ཏམས ཤག ང་གས 
རི ར་ལ མ་ གསོ གི་ཡན་ལགབྱ་ད སས ་་ག་བབད། 


བོས་བ ཟད པེ མལཉལ་རྱེ་ལོ།།ཉགྱམ་གྱམ་དུ་དུབད། རར རོ ན་ལ ུང། དམ་གྲ་དསབེད་ 


མར་དང་སྱརཔའི་ ཡི་མ ཆོད་པར་བུའོ། 
རཾ རདེ་ལྟརསྒྱ་རོན་འགྲུབ་བརའཕྱུར་ཏེ། སུད་ཅགཔ་ོ། མས་ལ ! ་ས་མངལ་མར། ༡ ཏ་ སར 


























ཕབིསསུ་ཕམསཤས་དུཤ་ཕང་ུ་ནསསས༢མ་པ་ས་ལམས་པས་ཕ་ཕམསསལལས་བག་པ་༨ས་ས་༣བསསཕས་པ་ུས་སསསསུ་ལྒན་འྲསྔ་གག་སསས་ སལ་ས འའགོ་སག་འ གོ་ལན སནཅ་ཆད་འམ་གའགག་པ་ ན་མ་ས 

༢ །ཞིན་ུསའི་གཙོབའམ། མིཆེན་པོའམ། གནོད་རྱན་དང། མི་ལཝའི་ཡང་དབང་དྲཁགས་པར་འཐུར་ཏ། བྱབའོ།།བམུཟ་ལཞིཞགགསུམྱརལ་རིགས་ལནིཞུག་གཉིས་རྗ་འིགས་ལཞག་གཅིགོ་མུང་བར་པའོ། །དམངས་ 

བའ བྱབ དགཔ་ཞོམཔའིཡ་ི་ འསུམཕེག་ཤངགིས་བའོ། ` ་ རི ྲ་ གའོ། །གདོནྲ་ཧིས་ཐེབས་སུ་གཞུག་པ་ལནི་ཨེརྨཉས་བྱའོ། རར ` །དབྱེ 

ཉི ལནྱ་སྱ་གི་པགས་བ་ བམནིམཁད་ཞྲེལ་ཕེའི་ུས་བའོ། །སྙིང་པོ་གཅད་བ་ལནི་ལན་ཚྭ་དབཀརས་ཕྱུཾན་སྲེགབྱའོ།  །གདོན་དགུག་པ་ལནི་གུ་གལྱའི་བདུག་པས་བའོ། ནདབབཔ་ལནིགྲ་གལ་དངྱངལ་སིའི་ལོ་ཝསྱ་པའོ། ། 
༡༢སྩན་སྲག་གསནརོ་ལམདུ་སན་ །བསྲུངཔའེ་ལས་ལནི་ 


ཀིབ སྒུད་བའམ་ཐལ་བའམཆུས་བྱའོ། །གཙུག་ཕུདབཅིང་བ་ལནིརུས་བྱའོ། །དུག་ཞི་བརབྱ་བའི་དཟླུས་བརྗེད་ཀྱིག་གླའོ། །གདོནད དོནདངམིལམྱ་སིལགས་པལནི་ལ 
སྒོ་ལྕགས་དཔྱེ་ཐ་དང་། གདོན་དབངདུ་བྱབ་དང་། གྱེས བདམེདདབམ་རབདང་། གདོན་དབབ་པ་དངུ་། ངྭ། བྱངག་པ་དང་། „སྨུར་གཞུག་པ་དང་། གཟི་རངུ་གཞུག་བནི་རའི་གཟུགས་བྱུའོ། ]རྱས་བྲསན་ཧུ 
གཞུག་བ་དང་། །བུས་འདེབས་སུ་གྲཞུག་པ་དང་། གའྭ་བེདད་གཞུག་པ་དང་། དུཌགཞུག་བདང། ཆོརི་ 


ཆོ་རིགས་པིའ་དང་། ཤིབ་གྲུག་པ་དང་། ཇུངབཟེར་གྲ ུངབ་ཟར་གྲཞུག་པ་ལ་ཡང་རའ་ཐ ཨོ འཆོབར་འགུར 
རོ །ལས་འདི་དག་དང་གཞན་ཡངྦལངས་མེདཔ་དགྱ་བེད་བརའྱཧརཧེ། བརེག་བདི་གཏུན་ཤིང་ངམ་སླའི་ཐག་གུས་བྱའོ། །རབསྲེ ཡབས་གཟུགས་བིས་ལས་ལས་བས་བའི་ གྲུསལླ། །མརས་བླས་སན །མར་བྱི་ངོ་ 


159 












ཞག་བྱརཔཞི་ལ་ལམ་ཅི་བཞི་མདོའམཚུན་གཅིག་པུ་འདུག་བརཀར་དཱིར་དམར་ དམརཔའསེཏོག་ཁམ་བེབ་ལབླསབཅད་ཅ སུ་གཞག་ལྱ་ཕི བདུན་བདུན་བླས་བཅོདྱོ་སནས་དྲབ་ལ་བགས་ཏེ་བོརན་གདོན་ཅིས་ཐེབས་པར་ 
འཕྱརཔོ། དྲགལ་ནི་ཀར་ིམ་ོ་དཀརཔོསབའོ། ༽ཆོག་དེདག་ཉིད་ཀྱིས་སུག་སྕེལ་དང། ག་ཡིག ཞུས་གཞང ར་རོ སཱིཞག་གསུམ་ སུ ོསཁྱ་གོང་ླནས་དད་ོ། ཐིས་བར། 
ཨ་མི་སྣ་ །དེ་བཞིནདུ་བ་གག་དང། བ་གརདང་། ནོདང་། ོན་ཡལས་དངམང་བབདགགིསན་ཐགས་གསོ་བ་བ ༣ „ ཡུང་བ་དང་། བུཚི་ཤེལ་དང་། ཉ་མཁྲིསརྣམས་ 

+ }ྣིདའའའཆའདའིོྨཾྨཾྨཾེྒེནྒྦྒེྨྒྨ་ 
མདང། རྫསྡོས་དང་། རྟུཏདང་། སོས་དང་། གོརིནིདདཔ། ༡ བིི་ རསྤལ་ཏྭལ འི་འ ྱ་ཨངནགངནོཡིས་འཇིགས་བཟ།ས་པ གས་བ་ལུ་ལུས་བྱས་བར་བའོ། གའེགདོ་ཅསམིུག དནིཞ། བང ་ 


ཐོཞག་བཅུ་བཞི་ལ་ལན་བྱརད་སེང་བླ་ཟས་བཛདྱ་ཕས་ཞདེས་འཕུབ་པརའགུར་གོ ༥༠༤ ཏེརོ་བེགས་པའི་སོལ་བས་གྲཟུགས་ས་ལ་ རརར 
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གྱསིོཆོས་གཅེག་ 


སས 


ཧྟོན་བའ། 


བ་ུ་པའླམ་གྱབགབཞུགརེ། 


རར 






= བྱཡོགས་སུ་བ ནསདེའི་མཛནདབལ་གྱ་ི་བའམ་ 
 ཕ་ཏོམའིརིམོའིགཟུགས་ཆོག་བཞིན་དྲནབྱོགས་སུ་བྭས 


སུ་ག་བོརཔའི་ནཔ་ཏལ་བདང་ གས་གིས ྱདདབ་རད མདང ཁཟས་ངུས་གཅིགཏའོམ་དང་། འབུསྭསྭ་ལུའིརནབཟའ། ཱལྭ། དེནས་ལགཅམ་དནཏེ། ད་ ཤིས 
ད་ག ཐང་པོ ། ཆན ཞི མབད 
ཧེ རྒ་གསུམ་བ་ནབྱརད་བྱརབབསབྲབྲས་ལ་ིནམེགཁང་བུའ་ །མཇུག་ཨུ་ེ སྨ 
། 


འོདཔ་ཐམས་ཅད་སྤནེ་བར་་གི་བརདཔོ་ཉམའེ་ 




















གག་ གས་ཏེ གམས ཡཿ རར 
གས་བུག་ བ་གས་འདསཁའ ནམོམ་ལིམ་ལེམ་དམ་ལི། ཕྲེདབི་ཧོརཿཏོསྟརི་ཤ། 
ཞྭ རྫརཾཾིཾིཾེཾེཾི ུཧཏིགསརཱ་ཡགྲུ་། ཟས་གཌཔ 
¦ ཀློ གཞོད གྱ ཨན 
༩ ཡུསཀརདང། སྐས་གདང 





ཕྲ་དབཏ་ཡེ་སྭཧཱ། ཧྷ་གབཧཏེ་ 
ཀུ ས་ག ཟ་གབ་ཏ་ད། ཕྱ་རཔ་གའ། སེས། 
བཏི རས ལུ ལགས གཿ །་འགནད་ཞར་གཏངཔ་ 
དི ་ གེིེཾེྲིྲིི ཧུ་དད། སི 
ལ།འང་ོལ། དེ 






སིི རླགས 


སར 


གཱངཚི་དང་ | 
ངྲབབུག། 











[བལ་བལ། ༢ལལརལ། བཛྲོ། ཧྭནཧཱན་ཧན། པཅ་བཙཔ ཧྲུ ཆོགནེ་ཡར་གྱེ་ངོཆེ་ ངེ 
ྲསསས་སླ་ ྲིིྲགི།ེེདརཾངྫྨྣེྣེང་ 
པ གདེད ཟེ རྡོརལཡངུར་གུམདང་། མང་འོད ཞས་བ དཀརཔོདང། མར ལདིད། གྲསས་བསཊ་ལསདངམངོདབྱབརོ།།དནས 

ཟླ་བཅུ་གཚངནས་འབྲས ཨ་བ ྲེ རའ རི ་ སབའེརྦབངས་ཏེདྲགས་པོད་ 
ཨི དགུསམ་མས་འུདབིང། བུ ངཾ། རྣ བའི། པགས་ནད ! ླ་བཀལ་ཡངབཅོ 


ཐཱ 





་བསརནན་ཏེ། གཡོན་བས་ཙྔནན་དམར་པོའམ། བཀླདཏ། 


༢༽༽ ༽་ ་ „ 
༥ ངོལ ཆོས་གྲགས == ལ་ནས་བ ཟགབའིག སྲི  ོ་འིོཔ་འུབསའབྱ་ཆུརཅིབ གས 
5 ས་བརོདཔས་ལྭ་དོརྒྱ་གརན །དུ་དབྱངནས་འབུཿཤནན་ སོིན་་། །དུདཔ་འབུལ་ནས་འཐུཿཊནནི་ལུསམི་ སྣང་བརའགྱརངོ། །ཱ །འབར་ རི ས་འཛ ྲེཔ། 


ཀཀ ས་ནོརབླསབ་པ་འབུབཏེ། བཛད ར་མ འསབདྲོམི་གཟུསན་བ་འདུ་བཅན་པ། ནགས གོ 







ོ ག་ལ། བླ་བཧཾཿ པརབསནས་ཐབ་ཁངནོངའི་ཅིབས་འཇུབ་བུག་པའིན 
ྩྦ མ་སྦྲང་རྩི་དབམ་དདང་སྱར་བའི་སྲེག། རི སནའྲ་ཐུབཔརའྱ་སུརརོ། །དྲནས་ཟ་གཅིག་ ལཱ གཙང་མ་བྲཟས་བརོདྲ་བས་ལ་ 
*ཅ །བདང་བཅས་པརྩཧན་སེགབསནས་ལན་བྱརདབྱར་བླདས་བོད་བའོ། (ཅིགབཞིནད་ དབགོནྱ་བསནས་བ་པང་གྲིནིག་བི་ བད་གིག་་གི་ང་མོ་པརའྱསརཔོ། 






པའིནངངུ་གཞུག་གོ། 





་' ངུ  གཔ་ 
ཐམས་ཅདལུ་དག་པརའརརོ། པ། གཅངམས་གས་གཡ ལབ གསོནཔདེ དལ བྱ་བའོ། 






ཨུག ལྡན་བའིམཆོད་ སོེོེདགོི་་ 
བ་ཉན་པ་ ལོ །ེའིམཇུག་ཏུ་ སི བྱ་བས་ལྭ་ཟུ་བཉལམཆོདཔ་ཤིན་ཏྱུ་ཧས་པྱ་བས་ཏེ། གཏོརམ་ལ་སོགས་པ་ཡང་བཱཊ 

ལུལ ར་འ མས ཕ་མས མཱཾལམདཱ་ཨོན་བརྩ་སའིབར་དད 
ཁའདདན་ཡརྲ་ལཆོསབཅུད་ལབ་རམས་ཏག སོཔངགིཡན་ལག་བྱ་དདང་ བྣཞབས་ཟས་སདཀརགུམབ་བབདིངཕེ་གྲབ་ ད 


༽ 
རའ 


པའིཿ ་པའིདྲོར་ཤར་ཐོགས་སུ་བསྟནཏེགཞག་ 


གཡོའ་མའོར་པོདམ་བཅ་འ། །ཧུས་གསུམ་ངུ་ཕུངས་ཀར་མརདང་སུར་བའི་སྟེན་ 





སྩེ ། གཡོན་ལགསསིུ་ལགདོ་བེའོ། ུགཡས་ཐུགས་སུལ་ཏམུན་ཐལ་གཅད་ 
ཨཱཱཾདཱདིལ་འབོར་བལང་གྱིལི་བ 
ཞགགོ།་ ཀོ །བཅོས་ལན་འདས་དངལགན་ཛྡོལ་ཡངན་ཆོདད། 060 ་ 
ཧཿ 
སར་ིམརེགཉིས་ཐ་པར། ཞུགས བ་བྱ་ 
པཀྐ་ཏའི་ཐད་ཤིང་ངམ། „ དེམ་ཧཱེདུནཔ་ལ་ཤའི་ 
སྦྱ་བུངབའེ་ཆོགལྱ་བདབར་ཧི་ཐབས་ཡིནནོ།  ་ 


བྱཐན་ལྷག་པར་ཡ 


ག་ 


སྭབྱརཱནབ་བཅོམལ་ 


ཐལ་བ 

















]གཞནཁྱིས་མི་ཐུབ་པའི་ཆོ་ག་ལས་གདོན་ཐམས་ཅད་དབབ་པ་དང་། བཙནབལ་ད་ུལ་བུམ་བསལ་བདུད། མ གད་ངསའཕོག་པ་དང། ཅུ གནོདཔ ཐུ་བོདྲསིན་པདངགཟདཔ་སིདགས་ལ་སོགས་བདསལ་བདངགུཞིགཔར་བརདི། ཨི འི་ཤིངགིསཝེ 
སུར་ལ། རར ཟགུུའོ། །གདོན གྱེས་མཆུཨ་པདྱས་བ་ལནིཡཔའི་ཡམ་སྲེག་ཤིང པབཔ་སེངལེངགི་ཡམ་སེགཤངགིས་བཧ། ཁག་གྱི་ཉིནསེགྲབ་ དདེནས་ 
གདོན་ཁུས་འདེབས་ཤོངེ་གཏོརབ་དྲའཕོབརའགུརརོ། །འབུང་ འུ པའིཟས་ འཐེབས་པརའྱབརརོ། །གསུངབབདྱ་འྲ་བབྱཔད་ཨིསདབངདུ་འྱུར་རོ། རཿ ེ 
སུ་བཞིས་དབང་དུའགུརཏེ། འདྲི་ལརྭས་མའི་མེཏོག་དངཔེ་ཀླདཏའི་ཡ་སེག་ཤིངསངཅི་དངམརྱ་སི་ནངད་སྦུགས་པུས་སྱིན་ བང་བ གོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བབཅིངབར་བབནི་མང་ 
༢ པོ་ཡངརུང། གཅིག་ལ་ཡངརུང་། ག་མ་ཡར གས །གཞིགཔ་ལནི་ལནརླས་བྱའོ། །གདོན་གཞོམ་པནེནིམ་པའེ་ཡར་སྲེག་ཤངེགིས་བྱསྟ། ཆོག་སྔམ་བཞོནེ་དུ་བྱའོ། །རས་སྙོན་པོལ་ལན་ 
ཐཝ༔ བདུན་བླཟསབཅོད་བས་ཏརོ་ཨདད་བཅིང་སན་སུས་བང་ ྱངམོ་ཐུབཔའྱིཧནདུ་འྱགར་རོ། །དེབཞིནདུགཡུལ་འད་པདང་། འཁུག་བདང། འཐབ་པ་དང། རོད་པ་ཐམསཅད་ལབྱསངབའི་ཕིརབཅིངསཱནྭརུལ་ཞོང་ཐེབས་པརའྱར་རོ། །དུ་པྲ་འོདད་ལསྱ་བ་བ་ 

དང་། ཞི་བརྩབབ་དཔྱརས་པརྩབ་བདང་། གདོནདགུག་པདང། དམཆེགའཛན་དུགཞུག་བརྩ་བ་བལན་ཆོ་གཔནིན་དུབརས་བརོད་དང་། རྡོ་རྔའིཕྱག་རྒྱས་བྱའོ། །རྨིལམ་དུ་ནོན ག་ཕུདདང་ར སྦའི་གཱལ་ལན་ 
















༅ྱར་པདང་། ངུ 


| ཕན་འདོགསའུས་པརའྱ །ཱ 
།ངྱཔམར་ཡིམརེབཞིདོ་བའ། རན ༽ིཾྲཾེེངེིད དེ 
དར་བབ བགསདོ་ཛམངོདཔ་ཤོ་མས་ོ། །ེདོ་ུ་བླའི་ངོགགསུམ་བདིལནམ་ཉམག་པའཛོའ། 


(པའགུལ་བདང། འབརབརགྱུརཔདང་། ནམམ།འའལ་འཕགས་བརླསར་ཡི་བརདྲམས་ 


སྱུཔབཤུཔའིཉིནལནིཏགམནན་ཏྲནས་བཛོདབོུ། །ལགནནོེདཔ་ཇིག་ 






















།བཅུག་བདང། མེཏོག་དངི་ཡུལནས་ཅུམོགཞོནཿས་བཀལ་བའི་ཕུདབྲམོཉིས་བ་ུབྱསཔ་སོར་བཞི་བགཉིས་བུས་ལ། དེནས་ལན་བཅུན་བླགས་བྔ་དབས་ཏདིལ་འཁརདེའེ་སྱ གཞག་ལདེནསརིགླསགས་བརོད་བརྱབ་ཉེ། འདྲེདའུ་ེདོག་འདི་ 
།ཅིག་ལ་གཅིག་འཁྲི་བརྩ་སུར་ཅིག །མི་འགུབབ་ལྟ་ ནསོ་སརྱ་སེས་པརྨ་གུ་རི་གཅེས་བུའོ། །ནས་ཡདདག་པི་ུབཞིནུ་ཉས་ཉནཔ་བྱསཏི། གཙངཞིའཚངས་པར་སོདཔ་དང་། སྦྱདབརབྱས་པསུཔྱའོ། ས་དབང ཆོ 
ཌྷ ནལནཔརབིག་ཡགས་བཛོདབརྡུསེ། མགནའིཐིབ་པཛགྱང་མནའབགྲསམ་ཅོས་ཞང་ ཆགས གསབདནངུ་མ་དན་ཚརམ་བདུནྲ་གིས་བཏབནས། ཟངསྦ་ཀྱི་ཐུརམ་ནུབྱ། བཅུགས་ཏྱེའི་ 
ཌ་གྱི་བརུདུ་པ་ཤར་ཕྱོག རག ནསོང་བུས་ན་འབ་པར་འབུ་རརོ། །དེནས་གཞིག་པརའདོདན་ཡུངས་ནག་གི་ཁྱབ་ལག་གཟུགསྱབས་ལྐརང་པགཡསཔནས་བཅམས་ཏེ། འབས 
;¡ །གཉིས། རི ོས་ཤིདཔིང་དནིན་ྗ་་ཤིག་ག་གས་བསམ་བ་པཅས བཞག་པ དདང་ཏེལནག་པོབྲསེགས་ཏེ། རྫར 
ླིཤ ཆཛ་ །བདག་ིདྱ་ཀྱི་མཐུ་ བྩེད་པར་འདདན་སྦ་གདངདབལྡན་པའིམཆོདརེན་ི་བུ་དུ་འདོཤ་བ་དང། ཤ མེ་ཉོག་དངའེ་ཚལ་ཡབུམ་པསརབཆུས་བཀངསྟེ། 












] །གསེརདང།། ནོར་བདག ཆུ་ ཞོར། ཅྱིནཿ ལོ ཐམ་པ དྭཔྱའོདལྱ་ཡག་འཇལལོ། མ་དད །ུདབམས་ 
ཅག་འཛལཔོ།།གསེངང། ། མག སྲོ ནད། ྡཛསཔམཚོགས་ཅནྱ་པགའལ་པོ། སི 


རི ཨར ་ཐུརཐུདང།  ོ་ཡསག་བསཔལྱ་ཡགའ་པོ། །དཀུརམོས་ཕྱ་གབས་པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ངེ 

ལལ། །ཚངས་ངམྭ་ཕགྱབུས་པ་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དབངཔོསྱོ་ཕགྲ་བཝ་བལྔ་ལག་འཛལལོ། རཾ རོ གཿ 

ན་གསལ པོ །ལོན་ྱི་བངགི ་ གཞུས 'ས་ རུཆ་ས་ཧུགངས་པའ་ཐུག་འཛལ་ ཡད ཅྭ་མམ་བསུགགས་བད། འཇིགཏེན་སྱོངབ་བཞིདང་། ལུདང། མི་དང ཀཿ ཧཾ 
བསིན གསག རར དལ་བཙེགས་ཆྱིས་བཅུཿབའོ།། 





476 







ཨི་ཡུས་ལྭགས་སོ། །ཞུགས་བཙམ་བིས་འབུང་པོདཔའུངམོ 
བདག་པོ་གཞནྱི་ས་མི་ཐུབ་བ་ལབོརྦ་བི་ད་ལ་འཁོརདེ 


ཡྤོས་སུ་བྱསབཏུགསོལ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྩལ་པ། འབྱུང་པོའིབདག་པྩོ་གིངབཞི་བ་ཐམས་ཅད་འི་མ་ནམ་ས་ལདངོས་གུབ་ཇོགས་པའྱ་ཟིན་ཅིག །འཛམ་བའི་གིང་པའི་སྡི་ནམས་ལ་དངུལ་ཆུ་དབབ་ཅུདའིས་ལེན་པའྲི་སྣནམས་སྒུབ་ཅིང་བདེབར་ 
ཅིག །དྲག་དང་། ག།ེརདང། དངུལ་དང་། མྭུ་ཏིགདང། པྱེརླརདང་། པྱདརུ་གདང་། མེ་དངརུའི་ཤེ 


¥, 


ལངས་ཏེར་བལཛིགས་ཤངེ་བ་ཏུའདརབརྩས་ 
མ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་གཉིས་ལ་པྩིཉྫོས་ཕྱག་འཚལཿ 





རླེ ~< 


༨༠ 


དང་། སལའཇིམསམ་དང། ལུམ་ཡེན་མོདད། མི་འམཅིམ་དང་། ་ནམམ་བལ་ཊཱིངམོདང་། ལྟོའབྱེཆེནམོདང་། ཤ་བམོ་དང། 


།ཏེརི་སཱགས་འཆང་ལ་དངོག་ཐུབསི་སྦྱིནན་ཁུམོ་དང། གནོད་ཕྱིནམོ་དང། 


༣པས་བཅོན་ལྡན་འདསབྱསབྭ་གསོལ། བདེབརགཤེགས་པབསབྱ་གསོལ། ”བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིདཀྭའབཞིནབཅྱདདོཤེས་སྣྲསསོ། །དེནས་་ 
ས་བཅོན་ལན་འདྲས་བ་བའི་བདག་པོཆེནཔོདབལ་སྲིད་པ་གསུམ་ལས་རྣམ་པརརྒྱལ་པ་བདེ་བརག ཤེགས་པ་བསྐྱབ་ཏུགསོལ། བཅོམལྡན་འད' 


དབིགདང་། གེ ཁ་དད། ཧོསདཔ་ལའིནབཟའམ་སབིན་ཅིག །འླ་ཟས་པའི་འབས་བུའ་ཁུབ་པརྱཡས་ཤི། 
3 །བཐམས་ཅུད་ཟློས་པའིརན་པོཆའི་ཅོད་པནདང་། གོས་དང། དཱཾདང་། བདུག་པདུང་། མེ་ཏོགལ་སོགས་པདང། ཡ་བུདདུང། ཛ་སྭ་ཐམས་ཅདབགེགས་མེདཔར་ཧིན་ཅིག །ལ་པོའི་འཇིགས་པདང། 


གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྲཟོག་ཅིག ་།ཉྱེ་ཁཱ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་འབྱུང་པོའི་དབངཕུག་ཆེན་པོམྱརདུ་སུརདུཏོན་ཅིག་ཏོན་རིག |ལེ་ལོ་ཅན་དང་། ཚུ་ལདྲིཡས་འཆལ་་དང། སྡིགཔབྱེདབ་དུང་། བརུན་སྣུ་བརྣམསྲ་ཡངེས་པརྡདངོས་གྲབཤིན་ིགུ། 







བ་བྱིསཤལ།།ཤིནགཤེགས། 
དགའ་རིགསཔ་དང། གེང་གེའི་འཇིགས་པདད། 


འབྱུཾངམོ་དད། དྲཟམོནམསིསྦེབོནི་ཕྱད་པའིདུ་ 
















ཞིངདཔལ་བཆེན་པོབྱརདྭ་ལུང་བརྒཔལོ། །དེནམདེ་ཞིནག་ཤེགས་པ་བམས་རདྱ་ཅིས་འདྲིསདྲད་ལགས་སོལགས་སོ། དྲ བགསཔརབཤདོ། སིནཔསལ་པནཔའིིརྱ་འཛ་སེམསདཔའ་སེམ ཨམསདབའཆེན་པོ་ 
ི་ོ ུཔྱ་བོ། དེན ཞག ལ་ས ཟེ ྣ་གིང་བཞི་པའི་འཇིགཏནྱཡི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གུབ་པརྱ་བེད་པཆོས་ཀི་ལ་ངོར་ལེ་ཐམ་ས་ཅད་སོརབརྱབེད་པ། སྲུག་བསྔལ་ 
ཐམས་ཅད་འཇོམས་པརྩ དཔའི་མླུབ་པའི་ཐབསྦར་ཆེནུཔོའོ གཱརྱདང། རགསི་ིགགསྣ་མཁཔའི་བས་ བེ དག་ད ཤོདིགཅེས་གསུངས་སོ། །དདུས་དྡོར་འཇང་བ་བོའི 
ཆེན་པོས་རོའཚོབརྱའདངའིཐགས་གསུངས་པ། ་ཨོཾཀླར་ཀྣརཔྲིང་སོངབ་སྟི་ལཱཡ། དེན་ས་འདི་གསུངས་པཿམ་གིས་ལཐམ་སཁདྦཆོས་ཏེབྱ་ཞིང་ལྱེལནསཆེར་འཇིགས་ཤིངརབྱཊ་ལདང་བརྩསརཏེ་གནས་སོ། །དྲེནསལུཆེན་པོས་གསོལ་པ། བུངརབ་ 
སདཔའཆེན་པ་མོབས་ཤུག ཇར སོ་བ དྲྲི (ཤིག འང་པཔི་དགའི བངན་གཞ་ལས་ཐབར་༡ ཏྱ ར་མས ཁའ ླམབམས་ཅདདབངཏམིང་ 
དག འི་ཆེས་གསུང་སོ། ཁིང དར་ལ མདིལ མ་གསོལ ལད གསེརདང་། མུཏིགད ང། བྱེའུཔདང་། པྨད་གདང་། རྫས་་ 















ཐམསཅཧདྱཾལ་ཅིག །དེནས་ལའིབུདམེདལ་སོགས་པལའི་བུམོ་དཔགནོདསིནམོཐམས་ཅདྱའིས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འབྱུམ་མོའགུམམོ། དཔརྡརེོབོསཔ་ས་་བོིདདོ། །བསྙེན་བཀུཿའཕྱིདདོ། །གལཏེའྲ་བེཟླསུཔའི 
བསྙེནཔཏུརམ་བརྱིསན་རིགས་དང་རྐུད་དུབ་ཅས་བབརྲག་ པར་གྱུར་ཅཾག །དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་པར་གྱུརཅིག །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་སྣད་པརཇུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འ་ཧྲིཁོབ ིནཔོའིདྡོརེས་སིོཁོས་ཤིག །ལན་བརྒྱད་རྣམ་བར་གཤེགས་ཤིང་ཤིནས་ 
རྒྱར་བཉིད་དུ་དམྱལ་བརེནཔོབ་རྒྱདངུའཇུག་པར་ཛྱུར་ཅིག དེནསྱབངྱུབསེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཕྱོལགནནྡོངས་ལྷའི་བུདམེདཐམས་ཅད་དང་། གླམོདང་གོ གོན་ོསས་ལཡགས་སོཞག་ བེ་ཏ ལྷའེབུམོ་དང་ཀྲ་མོ་དང་ གནོད་སྐྱིནོ་རྣམས་ལེགས་ 
ྣདེྲེྲེྣྲེིེགྫིེླྨླགླགི་ ནུས་པའམ གྱིས་མི་ཐུབཔ་ལགོགས་པ་ལུཁོརདབབཿསུང་ལཔས་ཏེ། ད་འཛ འི 
མཆེནཔོའིཞབས་ལམགབས་བྲ། དནརང་གི་སྙིངཔོ པ་ཡུལག ཨོཾ་ཧཱམཏཱདྲཏཀཱཿསུནརའཾ། ཨི་ཕཱའི་ཛཾཕ་སུནྣ་ངེཧཱིཿ། ཨཾཱིབཾམ་ལ་སུན་ཨ། ཨྲ་ཤིསནོཧརསཱནརི་ཨི། ཨོཾཧིམུཿཿསཱནརཱི། ཨི་ཱིདབལསནྣརིསཱཾ། -ཨོཾོ | 
མསྲུནརྙཏི། ཞེས་བའདྲིནམས་ནིའབངཔྱིརལ་མོཆེནམོསེ། རཇལ་ཅིསྤ་ཡེས༢བྱཏ་གགས་པའོ། །དནས་དཔལ་ཚི བའེཐབ༽་གགས་བཅ་ཅེདངོ ་ དཔལ་ཇེརའཆངི་མཚུནངོདབཙམ་ཁིསཏྱབ་ ×: 
གཞུགཔརའྱལུརརོ། །བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། གང་གིཚདམཚིག་ལས་འདསནའཕྲལ་དུ་བྱུང་ཕོ་དང་། ས་ཅད་རིགས་དབྱརུདདབཅ་ས་ཏེ་ལུང་བརྩཔའ། སིས་ྱམ་པོནཔོགཞནཅསསི་བརཔས་རིན་ས་གསོ་ོ། །ལྷཆེནཔོའི་ 
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།དམཆོག་མ ཤིངའཇིགཏནཔའི་ཐགསདངངགརའིཆགཐམས་ཅངདོཐབ་ུབར་བཅི་། །དཔལ་རྡོརེའཆདཐཟླས་བཙམ་ཁྱིས་ཐམས་ཅད་འཁྲབཔརཇུཿཏེ། 
ཆརཆྣྣྣཾཨཨྲིྲྲིྲིིཾིཾིཾྨཾདྨེེོ་ 


དྲ 
ཁུཔ་ཉི། །ལག་གཡོན་ཁཚུརདམ་བཅཔསནས། །གུངམོ་རབཏུབཏུངབྱགབ། །སུན་དྲངམཆོད་པའིཕྱགརྒྱསྟེ། སམས་བ བབེད་པའོ། རི རི །རང་གི་ 
£ 3 །ལུག་གཡོརྐ་བུ་ཚུརདམ་བཏངསྐནས། ཐེརུང་ནབྱཏུ་བྱཏདྱ་བས་ འཔདཔའི་པག་རུསེ། ཨབ །ལགཔས། དཀ 
ཤྫ མེས ༈ ལུག་གཡོན་བར་དམ་ ༈ མཇེནདགྱ་དཏུངཡུས་པ། སར རས བདཏི། །བགེགས་བུནཟློག་ །བརྱ་པེད་པའོ། འིག 


སྭེ། །གབུཀབ་ཐམ་ས་ཅདབེདཔའོ། །ལགཔ་གཡོནཔསཁཚུརབཅངས་ཏེ། མཐེམུ་པྱརཔ་ིྱངམོའིདམ་ཚོགགིཁ ྱརསྟེ། ˆ 








 ྲཔག་བྱརདབྲསན་ བབ་པར་རརོ། མམ < སེ རཿ གུ ཁོརྨ་ལྱབྱངས་ཡོངས་སུ་བཡོརན་སྐ་དང་གྲུབྱ་བྱི་གཆེན་བེག །འོ 
གྱིབ་མ ཨ་གཡུས་བྱནི་རྡི་་གསུམའི་གཏར།ིད་ ་ ༈མཚནམོ་ཡང་མཆོད་བྱ་རས་བརྩབས་ཏེསོངབ༔ འབཆེནཔྱོ་བསན་ས 


སཔོ་ བི རརར་འོ་ཚེས་ར་་་སོ འོག་ག དོ ༠༦༡༠ ༡༠༡༠ ༡༠༠༤ ལོ་ལོ བའ ར་བ་ོའ་འོའ ༩ བད་བར 
།སུ་གང་ངས་འྱི་བཞེསྭས་བར་ེད་དོ། །སྒྲུབཔ་བོགམ་གྱིས་ཤིགཅེས་སྤབར་བསྟེ། མབཞནད་ལབསསསོང་འདོ། །ལུབོར་ཝབྱསའེའབབས་ཆནདང། ཧྱནདངགོསྒནམས་ཉིམརའར་འི་ཉྟེའདིང་ལབིའཚལ་གངགཚའཆིབནྲབམཟེའིརིགསས 
མུ་ལ སས་མ སྩུག་པངས་ཅྱི་གཞེས་སྣུབརྩབེདདེ། དེནསྤ་རལ་སེདྲབིན་ཉིགཅེས་་ 











སཔྟསཾ། མཆོད་བྱ་རལ་བྱ་བ། ཏིམཚན་ཐོག་ཐགབླགས་ཏེ 
, ཤཞིངེདངཅ་འབུམ་འམ་སུརརོ། ཚོང སསག ངི 3 སན་པ སལུངས་ཏེདཔལ་དྡརི་ 
སས ར་ ས་ག མཆོགགི་གིངཔའོ། །ཧཀྲ ་ ༈ཚུལ་ཡ། རྲྲཾྭྲཾྩྒོ་ ཐ། 





པས་ད །བ་ཅལ། གོ ི་ོ ས་ས ལྕས 





ལགས་པ རིར བརངབནིབཞིནམཇོསམིཕགྱ་ཆའོ། །དུར་བོདད་ཛུགསལི་ྕབབས་ཆེནསོ་བྱརདྲི་ཕགྱའིམཚནཉིད་ེ་ོགྱརས་པ 


བའི བོནམས་ལ་ཐན་དོན་དུ། །བན་མོའི་གྲབ་ཐབས་དམ་བའོ། ཅྲ (པྱབུས་པརའབུརརོ། 
གསུ སསལ བ་སུང་ ` བན་པྱ་ཡས་པར་འཐུརདོ། 






འོ དྲ 
ནི་ལ་དིསབགིགདབི་ུག་ཅགད པས ཡས་ བ་བསམ 
བ་གུརརོ། ། ཨག གདང ོད ཆ་བ ལེའུའ།། རོ ད་གཅོད མོབས 








ྱཾཞིང་གསེར་སཔའ་བམ་སེ་པརི། །གཡེུ་སཾཔམརསརནནི 
ཤཁྲཾའཚོནིངགང་གི་ཚོའཆི་ བརྩ་བེདད། །དནས་ཟུལ 


བརྩ་ལོ། །བངས་བཙན་མྱིས་དངཅཉི་བཿ་ཝདངརས་ཐུངགཅིགསྟེངའོ། །དགྲ་ཐམསཅད་འཇོཿ 
བཅེན་པྩོ་བསནས་ལཁརབྱར་དབྱས་ཡོདས་ས་བསྐོར།དེས་པར་འདདོ། །འོང་བ་ལ་ཿནྡན་ཧྱི 


ཏེ བྱད སྱ བགྱི 
་སཾཔསོརྦགརནྱིཏལ་སྲིད་ 


གགའུགམར སི ཞིདདངས་ལ་ལ་ཧེརཞེཔལའི་འདོད་པ 


(འཇོམས་པརཐེདཅིདོལོ་སྟོངཐུབ་བརའགུརཏེ། ཤིནསརལརིགསསྭུསེའོ། ུ་ཁང་ཏངཡངསངནསམཚན་མོ་བཅདམོང་བགསནིམ་གསུམན་ྱམལ་ིདཤད་ 
ཆེན་པ ཊྱིནན་དགའབརའབྱརཏེཆུངམབ་ུ་ ལཛདཔད་ིས་ལན་ | དུག་ཡིསིངརོ། འཁོར་བས ོསདནད་བབབལ བལསོགས་ 
པསྟེརརོ། །ལོཝ་སོངའཚ་ཞིད་གངགིཚའཆིབནྱརལརིགས་སྲུ་སའོ། །མཚནམྦོརལཔོའི་བབྱད་སོང་སྟ། རིརི་ 


` རཀརཐེརའི་ཤིང་གིསམའབྱཏ་སཱརཏེ། མ མཁིས ལཏའིསཏོག་ཞོདཔམར་ཅ་བགས་ 

རྱཆདུཌོང་ད རོ ཤགྱུརརོ། རནསེཆས་ཨུནདྷཐཱང ལྷས་འདོད་པའིབ 

་ པོ ལ་ཤི དདརགཅད་འཇོས་་གས་པ ེདདོ། །ཁོ 
བསོང  །བོས་པ་གགི ཧུནནད ་ྒེ 


ཀྱིས་ལེན་ 













ཅན་འཛུམབུའིངགིསི་ནམས་ལ་ཕནཔའ་དོུུང་པོབམས་ཅདདང། སླུ་དང་། གནོད་ཡིནདང།  མི་འམཉི་ནམས་བན་མོར་ ཁ་པའི་བསྭབབོའི་བདགཔ་ཆེནཔོས་པ།སསཤབ། གས་འདི་བ །དབྱིལ་འབོརཆེན་པོ་དམ་པ་ 
ཱ བལྔ་གོ་བཞི། + ་ ངབ་ བས་མ སྦབས །འིན་དབག་པ། པོསྟེ བི ་ ས་ལ 


།གཡོནཔའི ནྡྷ པར་བ ÷ དགག་གྱབས། །ཡ གའ 












སྭཉྱིསམནན། །བགྱསའཆེ་བས་བུགས་པསྟེ། །མིནཔ་ 
ཚཱ ཉིསནིབགུགྱབས་ཏེ། | „།དཔལ་ལྡན་འདེ་འ རར ངི བ་པའོ། སིབ །བ །བདག་ དེ 
ངས་བས 


ལ། །དེུ་ཁ་ བདག་ལ་འ ས་ལུ རའ 





པྱ 





དབ། ཐལལོམ༡མ་པར་སྩརཏེ། གུན་བབྱ་ནདབ་མགང བདག 


༥ ༣༠ 


མཐར་བནྲི་བྲ་བང་འདབས པའའདང་ཤྱིལ་གྲུའ 


པའི ཅེ་མོར་བཞགཅིང། 









པས་མ ལབ པརུ་རས་སརབཅངས ཆ༢༢ེརམ།ཿ ཡེ བཿ ནཱ་ཅན་ 
༠༠ན།བཤད་པ། སོ་པོཕན་ཛུན་ལྱའདདེ། སོ གས་ས །ཐིག་ལེ་མཆོགམ་འེགྲཧུབཤདཔ། སོངཔལོ་ཕཿཱནདཱ་པཔལཔོརབའི་ཕྱོས 


ཁྱིབ {ཾ ྦ འག་པགལས་པ་གར་བྱིརུའྲརཿས་པ། འིསྟེབད ྱུ 
ལོ །ཐྦལའེ་པྷ རག ® ཆན་ཉན་མའི ཡུ་ཀྱཧ་ཊི། སྔགས་ནི ཨོཾ་རཱ་ཧཱིསྭ་དཱ། བིས རའ 


བླར སྩི་ཟོར་ཤག་པའི་ཐིགལེམངེགལའགྱརའོ། །དེནས་ཅོམ་པ 


ིངགརསཞགཔནཅོམ་པཞགྱའོ། །དེནཧྱིའིདྱིལ་འཁོརྱཧི་ངོགཧས་པརབཤ 
གཔི་དག་པོའོ། །ཞི་བཅུག་ཨྔའིདའིཐ།། 3 
སཱ ག་བ མོཨཱ་ཤནཱ་སཱ = 





` ་ཱ སའ 
བཱ མི - རྔ དད 


ཁལ་མ 3 བཞི་སྲོན་པོའིབདག ༢ ཿམོབྱརཔནས་བ 


།བཉྱཿཛནིའཾ ྱི་འགྱར་ོ། (ླ །གུཔ་གས་པུ འོ ཚོོ པ་འོ །ཡོནཔ་བུཙུ་བཅངསྟཏླེ། མཐའུརབགིས་སོ་ལོ་མནནནསཙརསོ་ལྟག་མབྱཿབཞི་དབངལྡནརྱ ནི་དབང་ལྡནགྱེ་ ] 
ཡུལྱི་ལ ཀྱཧའོ། ། བདབ ཨ་ཀ ཨུངས ཛོགས རྫོགས་པའྱེནབའི་སྔགས་དངཕྱགརྨྱའོ། །དེནས་དྭངས་གྲབ་དུད 
འྗིམགས་དུྱལགྱུརབནད་ཤྱ དད ཉས རེཾི འོ །སྣ་གཞྭཿ ཨཁོདསྙང་ཡཱཀྟཊ་ ཅི རང 
ཆུལ་པོེནཔའི་དངོས་གུབདི། །བོངང་ཱ་བའིདཔོས་གུབེ། །ལྷུ་ནམས་ ུབགསོལ། །དྲུང་གོ རི 
ན་པའི ཿམོ་མཉམ་ཡརྦ་པ་ཤཱན། མེ བས གཟག བས་པ སཝལག་པག རཾེི ཡསབ་ ཐེ་བླམེངབ དྲག ྲད་ ་ 
བིའོ (ི་རླདཱཏྭ་ཨཱ་སཾ། དཀྡུཝ་པཀྟ་གཱཧཱ།, གཞ ཐལ གིས་བ ཕྱུག་རྒྱར་བརྗོད རྒྱའོ། , །སྔགསཿ 

ཌཱ དའོ ད་གས །པརྨའི་ཕྱགརྒྱ། ཉོ ལྷ་བྲམས་ཅད་སྤུན་དྲབཊཔ་གཤིགས་སུ་ པ་འི གགས ོ 


༢༠7 [།བནི་ཇརྔསརྲདེ་བཏཱིསཱ་ཧཱ། ལེཐམས་ཅདཀྱི་གདན་ 















ཞི རེ ༥ སས་མ གཞེགསསུགསོལབའྱི་ཕགསསོ། ཐམས་ཅད་མ ནད བདབ་ཡིམཛདཔ། །མྱུབ 
མྱལ 


.,་ བོའི་བད བ་འཛ 
ྭ དཿ | ་ 


འུཔཔོའཔཔའིུདྱིལ་པཆེནཔོ་ལས་དཔ་ 





གནད སུསསོ།་  ་ 
བྩོ འོ ྲགེཾིང ་ 


གི དྲག ¡ ཅི 
གར ༢ 





ལེསཔར་འཅིབརའགྱརརོ། །འདིད། 
བླཟྭསནཏི ་ 
བསན 












གྲི བརད །གལཉྟེཿ ཏོ གཏ འོ་སན་ཱ་འསཞིངདམ་བླད་་འཇགལརངི་རགསད ས་བླག་བརརའོ། །བ གཞོན་ནུས 
རླུམ མས ཡ་མ །ཆོགས་ཅིབདག་པོལནནའེ 
།གསཅདམགགྱ་གཞང། གས་བ ཞས་ག དསྟོའབཟླ་ས་ནཉི་མ་བདུནནཧུཔདུ་འོང་།ེྱལ་ཕེད་རྟེའརོ། །གཡཏེ་ཕོང 
གས ཟ་པ ཏད ༣ ཆི གུར་ལགསེརས ་ི་་ ཐངགིལི་ 
༡ རརོ། ལཾ འདྲི་བ གམབཔདཤད ཱ ིག་བེདནཔ་བསོན་བ།མནནྡ། ཏི་དང ས་ལམ བཆེན་ གཏའ ཤཆེན་ ངེ 
མ༠ དང་ཏིལི་སམརམེ་བབརསརཏ། ནམ་ར ཛའ དནུས། ཧེམུས་བཆེན་པོའདིབ དྲི གཡལ། ཟུགཔརྒནོ་ཡིགེ་ ཟསག་བདབ་དགནས་པརྲ་གུའོ། ིར་ 
ལྭ་ོའ་དདབཅས་པ སླ་ང ཨིསུནཔའིཆལ་ིང་ ཞིད མནས ཕི རི །གརྱེདབངྱཕུག་རྐངཔ་གཡོན་པསམནན་ཏེ། ཏིམབྱདནངུ་རྱད་སྟོངབླབསན་སྐད་ཅིག་དེལ་འོཔཞིདམངག་གཞུག་ 








གག་པལ་ ༈ །ལྫ 
ཕིདབཞིནྲ་གིོར་བུ་དངབུམ་པ་བཟཔ་པོལ་སོགས་བ་དབ་ོད་སྦྱེནམོའི་སླུབཔ་དང་ 













འགྲུབ་སྟེ མྱ མོ་ཏདྱ་ཡཔལྦས་ན། ཐལ་པའྱ། སྲོའ་བབྷདསས་ོས་ཁང་ཅིདགོསཉེ། དེའི་མོདལ་ཁྱགཔ་པརའགུར་དོ། ཆེན་ 
སོ པྲདབ། དམ་པའི་ཇོས་ཚོང་འདུང། ཐམས ཀླ ¥ 








་ | སོཿ ལོ 











ཅདལ་ 
དག་པོས་ལཾ་སྐད་ ཤས་པའེཆེནཔོ་ྒབ་པོའཿ་བའྱི་རདྱྱིརལཔའི ཤེ དྲཔ། དྷནཕོདང་བནམོབསས་ཅདསྦུབ་བར་ 
རི ་ བ་དབ། དོན ཅིལ་གནས། མས བ་གརོ་སོར པ། མཁཔ་དོ་བཅག་པའ་་་། དཔའ་དང 
ཨྱངོར་མོ། །གཡཏེལ་འོནཧློའི རོལ གི་བགམས་་ཡིལ། རིགས་ད་གི་གེསྣརུདབམགཔརའཆ ཇེ གསུབ་ལངའི ི་གྱིའཝངགིས་པིསཏེ། རྐང ་གསོན་བསནནནས་ཉུང གྱུརད་བཟ་བཞྣདདལྱ 
5༠2 །མཉེམཞེས་ཟེརཞིཔ་ངསེ། ་ ཡཿ ལས་འཆར སྲབཔ་ཅི་ུ ག་གིས ༦༽ སྒས འོལཆོའི་ལ་བནས་ཞུ ཉོ ཱ་ཨིཨ་བལཔབབགགིའཔིསགུགས་ 


ཅ་གིསྐ་ཤབས་ངིའོ། །ཉྱིཿ་ཤཡབཞིཡརོདང། སྦཿི་བརབཊུགནྣསགཔ་ཚན་ ཚོང་ 


ཀན་༡༡༡༡༦༠༡ཀསའ༠༨ག༤༡༤ག་འཛལའཀག་གས ཟས ༩༡༠༤ ལཆ་ར༡༡༡༤༨༡༠༩༡༨-༡༩༡༥༢༤༡༦༤༢༤༨༡༤༤༨༡༥༤༢པ༨༠༩༤༡༤༤༠༤༢༠༨༢༨༧༤--༢༨-༨༨༤ཕཕ་༤༨༠༤--༨---༨ 


ཏནངཔ་གཡོན་པས་མནན། སད ཝགབ གིམ འངོ། ག་འ ཐེ པོ ༥་ག་་བམོརཞིལ་སཀར་ཡིར་བལ་བསན་རག་དཔ 







3 - 


མྱག 


ཏོག 


རར ཤོས་ སས 





ྫད  ་ 


།འབུངམོནམས་ གག་ མ་ད ནྣ་ཅན་ནདང་། གཅང དི བཱ ནན 
རར ངང་ཆབགས་ང་༤ 
།གལཏེཆུངམདགུཿནནིདོ་ ཆར །གསཏེ་སིངམོར ངོ ར་་ ་ཱ སག 


འས་པལགཏར་ ཏྲ 


ས་པའོ ¡ 


འབལ་ ཡིས 


>±: 
ིབ་ །མཚནམོངདུརོ་ 


སབི་ནས་ནབླཝས་པའི་མཐུརྒཱཆདང། ཐ 
བསན ཉདའོམ་་ེ་མབཔོབཀཁ 
རྡོདད་ཉེ་བརའདབམ་ལ་བིས་ 






` 382 


504 མེ ལ་ཁ 
ུ་མར་ཕུརརོ། ། 





ནི 


།ཤང་སྒྲུབ་ 
་ རར སུ ཙཿ སའོ 
སཿ རའ 


འཇབ་བསངསཱོབབེདོ། །མཚན། གུག 


དགལ ཐུ གོ + ་ གུན 


ལ་ཡག་བང་སྐྱེད་པརབྱད་དོ། རྡེན ་ ྲ 
གིངས ` 





བེནམའྱིགཔ་པའ 


ˆ) »2༨༤༨༧༠༠༧༠༤༤༨༨༧༣ཿར༦༧༢༡ར༨༧༤༨༤ཆ༤༨༩ཟ༧༦༩༧༦༧༧༤པར༤༧༧༦༡༣༤༨༤མས༧པལཔརམས་ཟར་ཆམ༤ལཔརར༧ར༤ལར་ལམརར༤༤ར༤༢ར༽༡༧༡༧༨༤༢༤ར༤༨ར༨༡༤༤༨༩༤༨༤༨༤༨༤༤༩ར༤པ༨-------༨པ༤༨༨པ༤༨༨༡༤༢བསས༤༡༡-༠༤༡༡༨༡-༨སཨོ༡༢༡༡༤༨༡༩༤༤༡༡༡༤༡༤༢༩༩པ༥༡༦༤༩༠༤༤༨༤༢༠༤༠༧༤༨༤༤༤ཕཕཕ- --2༡༡------༨༨༨-------༧༤༨-༡------------------¬----=------- ༨༤༤༨ ------------------ ---- 
༄༅། །ཀོམོ་ོཧ་བདོསོ་བབ་ཚོགས་ུབཔ་བེདཔབླག་བཅོམ་བིསྟཏགྱྔགཔཅངྦིན་ཐག་གིལསནོདགོསལ་སོནདབནཔྱབག་པསྱ་གན་དོརས་ཐིཉརགསུངསཔ་ལུརྨསདཅིགདེལ་འྲབཔའིདགའ་བདམ་ི་མབཔའབབསབཤདཔ། 
༄༅། ཨིོགྱུས་བ་དོགབཚགསསུབཔེད དད་པས ང་བདོང་མསཿདདཔ་ཞིངགེ་ལས་དཔ་སྱམམསཔ་སྱཔར་པ། གསུངས ཧ་སས་དགའབདམི་ཡབང་ིབབསབཤདཔ། 
ཤྩ གནས་སུ་སྤོནཱས་མཚན་མོཏདང་ཤསྱ་བབྱབས་ཏེ། ལྙན་སྟོངབླཟསནཏིས་བཅུནནས་པར་འོངངོ། །འོམསཔ་ལྔབས་གིམཆོད་སིན་བདག་པོབཀའ་ཅི་ཨཱལ་ཞེས་བར་བདདོ། །སྒུབ་ཛོསྭ་ལྷ་ཡོཆུང་མངོགུརཅིགཅེས་སྨྲསནརུངམརའགྱུར་ཞིངརེབ་ཐམསཿད་ 
སྒྲོབ་བྱལ་སིདསེབརབདོ། །དེནས་ལམོའི་སྦུབ་པའི་ཐབས་བཤདཔ། མཚནམོ་ལྷ་མོའི་ཁངཔརསོང་སྟེ། སྙན་བཤམས་ལཿནྫན་དཀརཔོདངས་མའིམེཏོག་གིསམཆོད་ཅ གུགུལ་གྱི་བདུག་པའྱིནན་ ངྲཕག་བྱརྐད་བླགསན་བླཟས་པའིསཐརངས་པར་འོང་པོ་ { 
ཕུལ་འབུད་པ་ད། འྩོབས་པདང་། ཇི་ལེརདགའབ་འདོདཔ་བསྟན་ལུནོ་གསེརི་ཡདོག་ཅན་གཞེནའུམཉྱན་ཐམས་ཅདིས་བྱན་པཆུང་མར་གྱུརརོ། །དོང་བརདདང། རས་ཟུངག་ཅིག་དབ། གནས་རྣམས་དང་། བཟའབམང་པྲོནུམསའཁོརདབཅ་ 
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དེ རོ། །འདིཏིདྱཀི་སྣནམཐོསྦསསྦ་ཀི་བངཔར་འདུགན་གསང་བའི་མཐའ་དང་བླབས་པའིམ་ཐལལ་ཤནེདུསུརབརསླྲ་བངས་ནས་སེ་བརྱ་བེདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོར་འཆུང་གིསདེ་སདཅེས་གསུངས་སོ། །འཕུངཔོ་འབྲུལ་བའྱི་ཆུདཆེན་པོ་ལས་འབུངསོ་ཧྱད། 
505 པར་འ །དཔལ་རྡོ་རྗེའཆང་ལ་པྱགའཚལ་ལོ། །དེནས་ཤིནཏུའཕཿབར་དཀའ་བའིླྲབ་པའི་ཐབས་ལྕཆེན་པ་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་བྱེདཔའེ་སྔ སུངས་པ། + ་ི 














ཡ།། དེནས་འདིབཤདཔཙམྱ་ཐིས་སྙོངགསུམཁི་སྟོངེནཔའི་འཇིག་ཉན་གི།པམསནྗརོན་པོའཔརབའི་དེ་པབ་འཁུགས་བས་གངབའ་གྱུརཏོ། །དཱིཧན་ཕྱག དྲེནས་འདི་བཤདཔ་ཙུམ་གྱིས་ཚངསཔ་དད། ཁུབ་འཇུག་དང་། དབངཕུགཆེནཔོལ་སོགས་པ་འཇིགཏེནཔའི 
ལྷཔྤམས་ཉད་དང་། འིགེ་འཛིན་དུམདང། ཟླང གནོང་སྙིནདང་།  འཁྱུངཔོདང་།, ཡི་དགས་དང་། ལྟའི་བུ་མོདང་། ཤཟདང་། དྲིདང་། མི་འམཅིདབ། ལོ་འཕེཆེན་པོདང་། ནམམཁའ་ལིང་ནུམས་དུམ་བུ་བྱརརླབསཏེདགུག་པར་གུམརོ། །དནས 
་ཆུབ་སཁས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོནུརས༢ཕལ་སགཔྱབྱྱདསེམས་དཔའདཔགཏུམེདཔ་མབལ་བོརདེརའདུསཔྷརམས་མཚརར ཅེསྭཱསསསོ། །དཔལ་ནྡོརའཆང་བོའི་བྲག་པོཆེནངོམ་འོསཔའི་རོམ་ལོས་ 
ལཱ [ཤཱ་ཐམསཿདཛརདདོཔནིལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དེནས་ལའི་བུསྨོཿམསལངསཏེ། འཁོརྱི་དཀྱིལ་གབོརདེརུདཔལ་ནྡོརའཆད་ི་ཞབས་ལམགོའོས་ལུག་འཚལ་ཏེརངགིཔོ་ཕུལ་བ། ཨོཾ་འིཟབའི་ལྷ་མོའིའོ། [མོཾ་ཱིབིག་ལེ་མཆོག་མའིའོ། །ཨྟོ་འསེཿ 
ཤྲ ཕྱཝེངབམའེགོ། །ཨ་ཤཱིཿཁྱིལཔའིཕྲེདབམའིའོ། །ཨོྡོེ་ཆེན་ཕྲེངབམའིའོ། །ཨེཾ་ས་རྩོམ་པམོའིའོ། །ཨོསྲ་བྲབན་གནས་པམའིའོ། །ཨོཾབཾདཔལཆུུནཿནཱམའིའོ། །གས་འའིབམོ་ དཱིདངས་གུབི་སྤུབ་བ་མས་ཧདཀི་ཆོག་བྱཤདཔ། རིའཆུ་སོ་ 
ཅ༠ །ལསོངསྟེ་འབུམ་བཟླསནའགྲུབཔར་འགུརའོ། །དེནས་ཟླ་བཉེལ་ཅིལྟར་འབྱེན་པའི་མཆོདཔབྱསནས་མར་ཅྱི་མརམེ་འབ་ ནས་མཚན་ཐོགཐུག་ླསནུ་པོ་ མོརིད་འོབ །འཇོས་པ་ལ་ཛནྲ་ཧི་མུའི་མཆེད་ དགའིཆག་དུབའབེདདོ། །སྒུབདཔོས་ 

བདགདི་ནུངམིས་ཤིགཉེས་སྤྲས་ནདཔོས་གུབ་ཏི་ཚས་དང་། དྲལ་རུདང་བུདཀམ་ལེན་ལ་སོགསཔ་སྟེརཔོ། །པེ་བཅུདཀྱས་ལེནཡྱིས་ནིལོ་སྕབའཚའོ། [དེནས་ཐིགལེམཆོག་མའི་སྦུབ་ཐབས་བཤད་པ། - ཙདང་འོམའིཐས་ལཁྲདཟུསནས་ིམ་བཅུནམཆོད་པ 



















།ྱས་པའུཊ་ཏེ། , ཡརཙིངོའཚས་བྱརད་ལའིངི་ཅ་མོར་ ད་ོམམམགས་པ སན་པ 
།༽ ར་ཅི ‡ མས་པར ལལ ཁུན ཅད ཏིབས ཞཉིམབཏུན་པ་ལམཆོདབྱརས་པར་ 


ཆསཡིན་པིས་མཆན་ཐད་ཐགསླ་མནདའི གོ ཁིའི བྲིཐེབཔམའྱི་བབའྲ་ དཔ། ཚས་ཐབས་མི་དགོས་ཤིྱཾཀསརཔངཆི་དགོས་ལ། སྒུངབ་ 





ས་པར་འགྲུབ་པརྱ་འེདཔ་སྟེ། རིའི་ཅེ་མོ་ར་སོང་སྟེ་འི་བླ་གད། ེས་པརའོངངོ། བསོག ར་རབ །དེནས་ནིཊཆེན་ཕེངབམའི་སབ་ཐབས་བཤདཔ། འི་ཁང 
; རགས་ད ནད་པ པའང །ཅུར་ུ་ད ོང ± རོ ྭ་ལ་ལེག་སཔརརོངས་པམདེས་ལས་བ། གིས ངི 
± གྱིས་ཤགཅེས་བསྒོནཆུངམའིལ ིརི་ཤུའསབདོི་ དདོ། །ལོ་སྟོངའཚོཐར། ༤ དས་ོས་མོ་དིབབརའི་ཐབས་བཤདཔ། ་ ཡད 
མུ་གསུམངྷ་ཐོ་ཕགསྱརདབངགས་ཤི་བསཉ་མང་་ི་ང་ཛོག་ཐགས་སན་། །གལཏེམུཿདུ་ཡ་འོན་འཆིབས་ཡུཿརའོ། །ཨི་ཉུར་འདོདཔསཆག 















ཧཱ མཛོཤསོ་ལློ་ཡེ་བངཔརསོངོསཾ། ཟློནོབོགཔྱཧིཞིིཐིདགསོསློབ་བདོའདས་པོ་ད། ཅོོ བོལ 

ལོ གངག གུལ་གུལ དེནསྤ་ རནགྲནསཔའྱིམབཔ ཏྲཱི ཁུ བཱ ་། མཛུནསོ་ །ཡེ་བུངཐཿསོཔྟེ། + ཨིལྟརའབྱརཔའི་མཆོདང ཞནུ་མཚན་ཐོག། རོ་ཟུ 

ཤབ བྲ སྩེ འ་གབའ་ལ། ཧཱ སྲས ཞིསབཅོནླ་ ཀའ་ཅི་ཚུས་ཟརརོ། ཟབ །ཧྭཱ་ཨཱཤས། དངུ ནལ འྲིབསལཆོད རི ཧཱི 

ལྭཾ། ནམྱ་ེདནས་པ་འོངོ། །འོཔས་པ་ལྕ་མུརུ་ཇགས་པྱ་བསན་དགའ་བར་འྱགཏེ། དྲབིག་དང་གསེརདངྱམ་ཏིག་ལསོགསཔཉུརངོ། ྲརཾེཾི་ སཾ འི་ས ཌི 

ཌཾ ོསིཁི་འིཁ.ལ་ི་ ཐོ དན ཀ་ཤུབས པི ཟླ ` ཉི 
༡༠8 (དྲངབཅས་ཏེ། བཟུསུ་བཙམཁྱིསཕྱིཧྲོལ བརྒྱདདུ་འཇིགགོ། དྲལ མྫཱཕ། སྔགས་འདིས་དབྲ་དྲུ་བའོ། །ཨོཾཙཾ་ལཙལ་ཆེགམོ་ས་ 

གསཔ སྔགས་བཟླས་པ་བདེབ འ་བ ཅད་འ 





ཨི་ཾིཾེིེྲ་ དཾ 
















ནམ ང་ས ་ སས དཔ་བའ།།ཡྡཾ་ 
ཀྲ རམ གབ ་  ༽ །ཨོཾ་ཀན་ 
སཱ །ཨོསྨ་འིཏིསཱརཱཔསཏིྣད། གརཅེདམའིའོ། འདེ རྗེས' 








ཤ་ །དེནས་ཡིདའཕོགམའི་ 
ཅིབརཅདབླགསུན་དེནིངེས་པརའོངདོ། །གལཏེམ་ 


ཤ་པ །ལོམཔལ ཙྫནནྱགྱིཆུགམཆོད་ཡོན་ཞེནམདང། སྲི མོད ཆུངམའི་ལསྱ་བེདོ། །གལྟཏེམ་བུརནསེམས 
རའོ། རེ་བ དྲ དུ པྱ་ྲ་ཡསལིའ་རསོབནས་སབས། འདསཔདུབ། མ་པན་དད དུ ད་ལྟར་བ 


(འི་ཐབས་བཤདཔ། ཆུབའི་འྲག་མདུསོངསྟེ། ཙྡན་ཧིས་ཚླཿལ་ཉེབརུ 
ཨནའཆིབལྭུརརཾ། དད ིིི་ ཤིན་ཅེ་ཁ་བི་ 








།ཅུང་ཟད་འཇོབ ཏངབརམི་འགྱུར་རོ། ས་གསེར ་པའེ་ཐབས་བ་ཤདཔ། ཐླརའི་ཤཾ་བྲཞས་པ་སོ་ ཉདང་ཤསབསྦུབཅིཔཆཔ། གི བབྱངཔ་ཞིང་སགས་པར་གནས་པར་ དྭཐགའེའེ་བླབསསོ། 
510 བ་བ ཱེ། ཅིསཱི་ ནམ་ལེདནྩོས། རྱས་བསོརནསའཔཏིདའདངོ། །འཇོས་བ་ལ་ ས་བ གསང རྒུན བཟའ་ 
་ྒ འག ཧ་ས ད་ང འ་བདབ་འབལླ་བགིིསཔང་ གཅིསུཉཞལ་འཇགབཅོངོག་ར་གསས།་ དེཿ 





ཧུབ ་ི 
དུ ཅུས མཐམས ཛོ བ་ཤ 

པི ་ས་ ཟུསྐནསཉིས་བ།ནཔ་ལམཆོདཔྱརས་པརྩབསཏ། 

ཡགས གྱ ཏྲ ེས་བས་ཡས་ 








༄་ །འམཔ་ལམེཏོགདཔྡནཅིཆོད་པོནིནཏེལེགསཔརའོཡ་སོ་ེས་བཅོདཅིྲངམ་ིས་ཤི འི ཀྱིས་ལེནདང། ཟུབཔའི་ཛས་སྟེཔཞིང་བསམ་བཟམསཅད་ལོངས་སུངོགས་པའྱ་བེདལྱ་རལའོྩུརབརདགོ། 
སཚན་སློ་ཀའི་གནས་སུ་སོང་སྟེའི་ླསསནྭལུའྭདཱོ་ངེས་པར་འོང་དྲོ། །གླུ་འོངས་པ་ལྱཆུར་དུཆགས་པའ གས་ལ ནཉིམརེརེདོང་ཙོ་བྱདད་དང་། ལའི་འཟའ་བབཟངཔོ་དང་། གོསྐརས་སྟེརབརྱེདདོ། སདཔ ཅོད 
ལ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླསན། དེནས་བླསས་པའི་ཐམ་ལྭ་ཀའི་བུ། སཔརའོངངོ། །འཇོས་པ་ལླ་ཀུའི་མེ་ཏོག་ ནོནཆུངམལའ་ འནས་དང། རྒྱནདང། བཟའབ་ལསོགས་པ་སྟེར་པོ། དབུ ཡད གཞི་སགསཔ་ཤདཔ རའ 
ཱགྱནཱགཞི་ཕུན དེདཔའི་སུགསསོ། །ཨོཾ་ཨི་ཕུཿ། སོས་དཡེཏོགགྱི་མགསསོ། །ཨི་ཁཱས་ཡཱ། ་ ད་ཡོནྱྱི་སགས་སོ། །ཨ་ཕུཿཡེ་ལུངཡུའཐཱ།། ཤུམོ་ཐམསཅད་ཉིདམ་ཆུག་གྲིསགས་སོ། ། ག་ཨ སྒྲ་ལ 
¿ །ནུ་ཡྭསྭཏཱ། དཀྐུམགཏངབའི་གས་པོ། དེནསྤྱགྡོ།སསི་ཕགྱརའམཆེནཉིདབ་ཤུདཔ། ཐལམོཉམཔའྱུསྟའེ། སསྟོམསམགོ་པའིལཨན་མམསོ། ཡཿ ས་ཡི འ་་ོ་སཆ དམཆུགྭ་ཕཱགྱར་འོ། ། 
+ |༢ཤབུམས་ཅད་བྱད་ཅང་གུབ་པ ༦ བདང་ ྭ [༩ ་བ་ ༥དབཅ་ངས་ མཐ ནན: ; དྷ“ ཤུ འུ 
3 (ད་དཔ དགོ དང ཟད མཆེད་ག མོ ོ་མཆང་སི། རེ གོ འོ་དོད = ཏི 



















བོ་མ ༧༧ © ༠༡༦ ༠༠༠༡ -¬-------~---------- ~~ ----------------༡༨༠༩༩༤༤༤༤ ༧༠༠ - - 
ཡ་ཕཊ། དེནས་༧་བཤདཔཙནྱཧི ཐམས་ཅད་བརལ་ཞིངའགྱེལ་ག ཆེན་པོས ཤིསོ །བལཱཏེདམ་ཆོག་ལས།དས །བྲོཕོ་འདྲིདངབཅས་ཏེ། . བཟླས་པས་རྱུརདུ་འཚི་ཞིང་དམྱལ་བཆེན་པོ་བརྐྱད་དུ་ལུངབར་འགྱུར་དོ་ཞེས་དཔ་ལ་རོརེ 
འཆང་གིས་གསུངསསོ། །འབུཔུ་བའུད་ཅིས་པོཆེ།པོསས། ཀྲནཱཾསྲ་སྒྲབ་བའྲེ ི་ལེའུའོ། ཨག ¡སདིད་བཅསེ ` ཅག་ལ དིབ = 
„ཏུད རུཔགིཧིང་ཕོཡུལ་བ། །ཨིཨནོད་རྙིསཱཧཱ། ཨོཾསྭུ་ ཤྱེས །སོ་ཕི་པཱ་ལནྲ་ད 1 ཨོཾ་ཨི ་ ེབཀརྦམའཱིར དེནསམིའམཅིནོ༔ ར༨`ྱྲིོད་ 
མག ཕག་བྱདས་ན། ༣ ཡི ་ལ་ཇོགསཔདང། ལི དིན བྲ་གངགི་ཤདང། གུ་གུལ་དབལྡནཔའིབཇུག་བསུབངུ་ བདུག་ཅིང། ཇི་ གན། ཧུམ་བ། 

ལྭ ཟེས་པརའོདེ། དེལ་འཕིགས་པརམྲསན། ིཨབཔཔབ་ཡ་པཅསྭཔའཐདོ། སྦྲབ་བ་པོས་ཀྱང། གྱེ་བཟདམོ་པདག་གྱིན་ ང་མགྱིས་ཤིག སྭ་སྒུས་ནས། ཧུབྱཏཞོནན་ལཱའི་ ཞོནནལལིའིགེནཔའའེརབའྲེདངིང། བཟའ་བ་ 
$16- །དེཞཱསསྐུབཔའེ་ཐབསྱིམ་བཤདཔ། : རིའི་དུདརམ་གཙུག་ལག་ཁང་དུའྲི་བཟླསན། མཐའ་འཇ་ཉིད་འོཞིང། ལུམའཡཀཔསྔམ་པལན་ཡལ། གཡ ཅིདམྱུར་དུརྲགས་པབྱས སན་ནུངམ་ར་འགུར་ཞིང། དྲས གསང་ག 
ཅརྱ་བྡེདདོ། །ཆུཔའི་འགམ་དོངནག།བི་བླཟསནས།་ ༨༢ ཐོརངས་དེས་པར་འོད་ངོ། །འཇས་ནསྲརུངམརའབུར་ཞིང། ཧེས་རརེཞིང་དོང་ལ་ སོ །མཚནམོཆུཔ་འ འའའ དཕུག་བརྒྱདཔཟླས། 










།དད། ༣ཆེནོགླ་ན་སརའྲནེང་། །ཐདཔཕེངབསྦྱརནབྱུབས། །དགྲ་ཐུལ་བཞདཙ་བཅེབ་ཇིགསཔ། །འཇིག་ཏེནགསུམ་པོའཇིགས་མཛད་པའོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཏིག་པས་ལོགསསུ། །ལྷརེནཔོའིཐྱ་སི། །བཞློའཉིག་ལྟརདག་འོང་། རོ 
བཞིཤདཀ་འབོཔའུད་ཞིང། །མིག་གསུམལག་པབཞིཔ། །ཞི་ཞིང་ལགཔ་་ཡོནཔན། །མཐུངཅེ་གསུམཔ་ཐོནས མོ ༣ ུགདསཧབ།ཡས་ལགོསས། །བུཤཔའིྱི་་། །བཞེཏག་རདག་བཀིང་ ། 

















དུ་བ ་ གཱ དཱུ །གཡོན་པའྱི་ཕོགས་ཁྱིར་ནི། །སེདམད་བུནི་བྱི་་སྟེ། །གཡས་བནནང་ཡ་བདུང་། །གཡོནན་འཁོརལོ་གསལ་ཤིང་དོ། །རྒྱབ་ 
ྷ ཏུ༅རྒརལཔོ་སྟི། །དེ་བཞིནེ་ྙིནེ་དྲུག་མདུན་དུའོ། །ཚབས་བཡགན་གདུགསའཛེན་པ། །ཁབམེཏྟོག་ཀུནྣ་དང་། བའྱི །རཔགི་དཞལ་ འདོང [ཡངན་སྔགས་པསུམུཏིག་དབ །བ་ཡི་ཞོ་འདྲ་དཀར་ཐོནི། །ཐཕབཐོགས་པར་་” 
ཌྷ སྒུ །ཚངས་པ།དོག་དཔའ་བི། །བྱརཐིནེ་ཁ་དོག་སེརཔོ་དཱི། །རྒན་ཀུན་སིསནིརྨམ་སྦས་ཤིང་། །རྔ་ཡབཐོགས་བར་ཁྱབ་འཇུག་བྲི། །དེ་བཞིན་ཁུམཆོག་ལཐོན་བར། །ལྷཆེན་བོའིབྲིསྟེ། །ཀུན་བགེདལགན་འཁར་ལོཅན། །བཔབ་ལ་ཞོན་བི་བརྩལ། 
ཏཾ བྱརྱིནྷ་གངཆེན་ཞོནཔ་སྟེ། །ལྙིན་ཐུག་བྱལ་ཞེན་པའོ། །ྱི་སོལ་དི་གྲནྣ་མསསུ། །འབྱུངཔོདྱདནི་བིབརབ། །པྱད་ཆན་དང་པདཆེན་དང། །རྣལ་འབུངམདཔ་ལྟ་འཇོམསལ། །འཕྲོག་མམཆོགདང་རིན་པོརེ། །རྱན་མའྲོ་བྱ་ཧོངམ་ནམས། །དཔལ་ཅྱེ་མཡིན། 
518 ནགགས་པའི། །འབུངམོཆེནམོབྱརདཔོསྟེ། །པདྨ་ཅ་དང་པྲདཆེནམ། །པདྨཏཀར་པོ་ལྟ་བུའབྲི། །རྣམའབུང་མདཔལྷ་འཇོམསམ། །ཁདོག་དམརཔོབྲིབརབྱ། མོབཞི་ནམས་མཚུངགཔ གུྲུབི་བརྟབ། །རྫ་འཕུལ་ཆེ་ཝན་འབུང་ 

སོ་བརྒྱད །ཇིལྟརབརྟེནབཞིནདེལེགསབྲི། །དེནས་འདེངཧཀྱིལཡབོར་བྱིཚིག་བཤད་པ། རྡོརྗེསོབད་དབདགཉིདམེཉོག་སྔོནཔོའིཕེ་བས་བཅན་ིང་གཙུག་ཏོརམྫན་པོ་བཅིཔསནསརས་སྔོནཔོ་ཟུངགཅིགབགོས་ཏེསོན་བཞིནབོའི་སངཔོའིབཛདབརྱབསྟེ། སེམས 






སག [ཡོ རྒུ རི་བདནབལཇོུ། །ཊ །ིཊི་གཏྭལའའི་སཿ པི 
།ལག་པགཡོ་འའྱུ་ ཅ༠ཨྭ་ཏེགུངམོ་བྱར་པདནི་ཡིད་ 











གས་ཚ ས་གོ 





ིཚོགས་བབུགས་ཤི། །ཐོཾཛ་ཡུས། ' ི་་ཡིསབལསཿདུཔ དོ ། །དའུས་འདརདོ་ ཚཁ་ 


་ ༥ ་ ཁྲི 
་ བུ ཤི་བ དའདཔཚསས་ི་ོ་ཡིད་ངུ དད་ལུདབ་བབ 
དཱ དོའ རྒྱོཁཏུའོ། „ཨོའི ས་ིབ་ ལྡུ ཧོ ¦ ་ སྤུད རྟིས བུ ད་ག 

མར རླིད །དེནས་འཇུ་ལོ་བྱཏདའི་ཕགརྒྱའི་ཆོག་རྒས་པའ་བཤདཔེ་ཁུཚུར་ཕན་ཚུན་ 
བཞིཉི་ནོརདུའྱི་ཧུལ་མཚན་ ཕྱག་ཆ །གྱས།དཉིདནེཔའྱཡོགསམབཞཔའི་ག་བ་མ། །ལགད་ 


རྡོརིགསོརབའི་སྦོརབ་དབྲ་འནཔས། ཨོ 
དནས་སོབམགུའང་འབའ། དཱ ་ 





ཿཡི་གླེ ཊཾ ཐི 


ོད ད 

















གཡསུ་བཁྱུརུརཔཅུཔས་ཏེ། མཛུཿ་མོ་བྱཧངཔནས་བིལ་བདི་ལྕགསཆུའྱི་ གྲྭ་རཱའོ། ནིམེ་ཉོགོ་གྱི་ཕྐགླ་ཏའོ། །སོའལོཿ ཁུདདམཛུ་མོ ཁོ། །འགཔས་སོར་ 
བརྐྱང མང་འིསབཀིས་དུབཞག་བདིདའིགའ། སྱ ག་ཆའོ། །ཐལ་ལོཏམབ རི ོག་གི་ལགརོ། གག . ང་ས བཞི་ཆག །གཝོང་ 
པའི་ཐལ།ཀི་ཆོགྱཆས་པརབཤདབ། སྡོསིཛ། འི འ་མེས། སླིད རྫོགས་ཏེ ཛུ ཀུནཏཱཛོགསེད་ིའོ། །ཨྲོསཛཾཿ དུ བའཡིབདག་པའིའོ། །ཨཾརཾཾ། རི གཅིག ིདིམཱས། ཁྱབ་པའི 






2: 


ཤྲ 

ཤྭ བུྲགིའོ། །ཨོཾ་ཨཾཾ་ཛཱ། མངགགྲུའཞམངོགགིའོ། །ལུངཔོ་གཞུནཅིས་མྱིུ་པའི། བ་པའི་ཐབས་བ་ཤདཔ། འི ངཿ ལོད སྔནདུ་བསྙེན་བཏྱས་པར་ཁྱུར་ 

= འིྲབསཆན་དཀར། དཀར་པོདང་། སྔུང་ཙི་དང་ཤོ་དང་། བུནམ་དཔའོ་མདང་། ཤརམས་ཏི ཅིམ་ཡཆོད་ཆིང་ུགཡ་ཅ་ ལ་ཆ བྲག་ཅ ་ ཧཱ རེ པར་འ དད ལ་འཆིའོ། །འོ །འཇཾསན་བ ལེམ གས 
520 །དོ\ རྐ མངག གཞུག ས་དག བླན འཛིན་བའྱི་རླུལ་སྲིད ཤྲག་ཐུམསཿདཚར་གཅོད་བདེདདོ། །ཟླ་བའི་ལམོ་བསསནས ྷང་གང་་བ འོ །ོསགོབ་ ་མེདང་། ཊོ 


ཉིརཀདསྟེདབདྱེད་ཅིང་བསྒལ་པབདུནའཚོའོ། །དེནས་རྒྱལ་བའི་སྦྱབཔའེ་ཐབས་བཤདཔ། ༥ ནོས ཨཱི མར རས་་ དབྱརས་པརྱསཏེ། གཏོརམ་ཕྤཾན་ཞིངུཁུལ་བྱེ་གུ་པའྱེྣས་ 










 །ང་འཇབའེདོ། །དེནས་ཕོཧ ངབ ནག་པོའི བཞི 





མནདང་འཇྱུག་སྐྱིན་ཞིང་ཁུཿཤའེཁྲི 


ཀྱི་རུལཔོ་ཆེ ན་པོ་ལས། ས་ར ིལྦེའུའོ། 


ཙཾ ། གལུཏེ་ལོངས་སདདངནོར་ པའདདད་ཡུ་ཞད་ཆིག་། ས་གསུམ དཱ །གས།བདེས་དཔལཆུ། བྱཅུདྲ་ཡིས་ལེན་བའེ་དངོས་གུབ་དང་། 





ཉི་མ་བདུན་པ་ལ་བསྐབ་བཐ 
གོ་དཀརཔ་དང་བབས་ཅན་དཀརཔོདང་། སྭ་མཚན་མོཉི་སཾ 
བདག་ག སས དོ ེིྲི་ བ་ག མ་མང བས་དནསམཛ ÷+ གྱ འིབཟའ་བ ངུཡ་ཆུ་དང་བཇུདཀྱིས་ལེན་ 


།དནས་པ་ 


དག་བརའ་ཤད་པ་ནིད 


དུལབའྱི་དུད་ 
མམས ླ་ པའིའེ། ད་ནིགབྱར་ས། བཛུནདུ་ལྤབཿ ལད ཚལ་འཇསད། དབུལ་པོ་དད། པོད ནད་པ སི་སི 
ེས་གུབ་ཀྱང་གུབ་པར་ 
523 ཅིདགོས་ཏེ། དེབཞིནདུ་འདི་ལྟའི་བུམོ་ཐམས་ཅདསྐད་ཅིག་ཙན་བྱས་གྱུབ་པའྱེད་དོ། །གསུངསགས་འདིནིབཀླགས་པས་གྲུབ་དརྱད་ཅི་པཤེནེཏུབ་རྩོན་འགུ་ དོད ཆུ 


ལྟརམུརདུ་གྲུབ་པརབྱེདའ་ 


+ ་ ་་ ེ་་ 






ས་དཔ པཞིགེ 














ནར ་ ཧི པདཔ སབསྦྱ་རསདངྱབདཇུབསེམསདཔའཐམས་ཅདྱ་བངདེ་ལྭ་སུདབརམཛོདཔ་དང་ 5ད5་ ས་བཅོམ་ བདགལ་གནད་ རྡོརེས་བཅོམ་ལྡན་ཁྲྐཊ 
ཞུབས་གཉིས་ལ་གུཏག པས མང  ས་ུུ་བག་གིིབ་པགསངགགང༔ གས་པ་བ ས་གུངལགསུ། །ྭ ༨ཅིབཀའ་དས། བ་ད ཏམས 
ཉོནཅིག །འདི་ ལཱ ཆརག་ན་ཡིན། ཁྱདརཧྱནབཟང་པདང་ལྡན་པ་ཡིན། ཱཊཔར་གནོནཔ་ཡན། ྐནནཔ་འི་ུདགན་སིན། ་ ག་བ ཌཱ ༧ 

© མེ་ལྕུ་དདུ་ལྡནཕ་ཡིན། ཁྱོདནི་གཟུགསམཛེས་བ སུབ་ཡིནནོ། : །ཀྱོད་ཀྱེ་མིདའདེ་དྭག་མཁས་བདག་གིས། དུགགིས་བས། བལ་པའི ཨཱསཅ་ གདྱ་པའའྭ་བརས་འ། 

:༡དེའཿའྲིདུསཀི་ཚོམདུནནབཤུགས་ཤིངདེདགད་ལཆོས་སྟོན་པའམཛུདདོ། ༈ ས་བསྟུན་པུ དམན་དགདག ལན དཱསྣེཔར་འགྱརཏེ། མནན ྐ་གག་གང་། 

522 སོདརྒསྱ། ནཿཿའི་ཝཱཔྱ། ཧོམཛཛུདཌྱིས། ཏདཐཱ། ཨི རྭ ཁརླས། སོམསོམུཨཱཁི། ཧའི དཾ སྤརྭཀྱརཧི། སྭ ། སབས ་ ཅོ 
ལྡན་འདུསལའདིསྐད་ཅསགསལཏོ། ཉོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལེགས་ས་ལེགས་སོ། །དལིརགསཔ་ཆོན་པབཀའ་སུལ་པ་གཕགག་པད་གགས།ཏེ། བཅས་དེ སི། ཊ། །དེདེ་ལགས་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདྲསརིགབམཆོག་སྦུབ་བཞི་ 














༄༅། །གཉོདཔ། རིགྭཝཱགས་ཅིལས་ཐམས་ཅང་བེདད་འཇུགཔ། མཔདྷུརམསྲ་གབབབིདབ། གུབ་བྲརནས་ནུད་མིབབའབེདཔ། འདོད་པྲ་འམསཿད་རབྱདོན་པ། སེནས་ཿ ཐོ། ཞིབ ཆུསཔ། ཐོནག་ཅནཐམས་ཅད་ 
ང་བ་ད རུགསབཅྱདཔའགསང་མགསྤ་ལ། ཆལ ངསྱས་ོས་ལགནག མོ་ག གས་སངས ་བཏལེ། ཏཾ ཉིས ་མཛོབས། ཟླུབ སོག་པོ 
ཤྩཾ།ཱ ཕྲ ལ་པ སྤངསྟཏཱནི། བྷོང་ཡུྷ་ཡ། སཾབྷོང་ཡཾ་བྷོད་ཡུ། ཟཱམ་ཐཱས། མ་ཡྭ། སའི གུ གརྡ་ཤདྦུན། སྟཐཧཱཐ། ་ 
÷; པཧརྦ་བཧརཾ། བཛྲ་པཧྲལནཱ་ལྷསྭཱ། སྟའི ཤུཏཾཔྣར་བྲྲ། བཾཏིདྣེའབཛཊ། སྟྡངཛྲ། ེ ༥ 
ྟརྟ་བཛུའཱཾ། སརྦབ་ལེསྭཱབརྟེ་ཡ། མཧཱབ་འཾ། ཀཐབེ། ཏཏཾི། ཨ་ཙལེ། མཉྟལཚཱ་ཡེ། ཨཏི། མདཱབ་ལེ། 
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མོའདྡཏྲ་ཡཱ་ལཱ། རམཏུདྱབཛྲ་ཤཱཿཡེ། མཐྣལཀཱ་བེའུ་བཏཾེ། ཏདྱཐཱ། ཡོ་ཏཧ་འབཛྲ། མཐམ་ཐབཛྲ། རྷུནདུན་ཛྲ། དྭ ༡ ཁཁོ་་་་་་་ོ་ཡོ་ཡ་ལ་ཡོ་ོས་འོམོ་པོ། 
རྣུག ཕུཧུསུ ཧི སྡིགབཐམས་ཉདྱ་པདྱ་བསནས 
དུག གི ་ ཁུ ཤས བལཡནད། ༨ 








།ས་དདཛནིརུ་ི་ཁར་ཁྱུབགརྦཱ བབ་གས་པའི་གབུངས། སངསྦྱརས་དབངདུབ་སེམསད་འཐུམས་ཅདའ་ལགའཚལ་ལོ། ¦ ལོའོ 
དྲོ དདས་ རག རཆ པ། ནྡེངཤ་ འི་གིནིནཔ་ཆེི་ླཝའདིསྣལངབའྱ་བས་པ། ས་ཨ 
འཁྱིམས རྗཿཔོ་ལས་ཐས་པ། ལྷའི་དབང་འོ་བྱ ཧིན་སྲི་ྡོརིངཞཔོའི་སེ་ེཁ་བྱི་་བྲ་བགྲབི་གའཧདྲལ སོུངཞིགནམ་པ༢་མངོས་པ། ཆོས་བསྟནཔ་དང། } ཨཔཿུསཐརྨད་ཉདེ 
ཤཞ། རཀ 






པོནྲ་ཟིནྱ་གིས་བླནབས་པ། 
སྲཔ། ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲིནཉམ་པཉིད་་འཇུགཔ། ཐམས་ཅད ཤར 
ཞས་བའྱི་པ མྲིདགར། སྤ གས་ད སས ཉངརོྱིགསངསཆས་ཅའི ཨཱ་པར་འཕཱལ་པ་དུད། ཆོབ གན དཔ སེནཨུཀཱསུདཅིག་བདཅིགཡུདཿ 
ལ་ཕབ་པདང། སྤོབས་བདང། ཆོའྲཐུཔ་དང་ལན་པ། སདསྦརསྦ་ཅི་ཤིངེ་དུམརདབཞིན་གཤེགས་པལཿ ཨདཔཆེན་ོྲ་ཧསམཆོདཔདང། རྣམཁའཐའ་བའི་སྒོདད། 
མ་ཚ་བད། བོངནུབ་ཀྱེ་ནཡ་གདང་། ལམ་དང ས་བཅུ་དང། བརོའྟཤི་བདད། ཐབས་ལཤབན་པ་དང་། ཡཿ།བསུཔ་དང་། བསྡུབའིདང། ཨཔོདང། སུབའེ་དངེས་པོདང།  བྱམྒག་པདང། བན་ད དགའཔདབ པ ་ 


31 བགས 










ཊོ པོ་པས སྤབས གཱ མགོས ནོ འགོ 
ཁུ རྡོརིས་ཆེདང་། དྡོདནམ་པརའཕུལ་བ་དང། རྡ་ིདཅེ་གས་པ་དདེ། ་ འི རྡོནྡེདབང་པོདང་། བནུབ་ནསནཔའ གནཔ་འཇནཔདོར།གཅས་ྱང་འུ ། དདགལ་ནོགས་པཱཏནུབསེམས་དབའེ་གཡུག་འཐམཐུའ་ 
ནུའི དསས ཟགབཟདཔ། སད་པ རབཿདཔ། ཡངདགགའིཤས་བསསས་ནས་དདས་ཤབ། ཆུ་འཐལ་སབགདང། རའུལགསས། ༈ གཔས། ཤམ་་ 

་ཱ སས་པམེདཔ། བནསཿདྱ་ཀཾཐ་དངཔལབ། ཡུནནསཧོནམོདས་བའི་གགཆགས་ཀྱིས་བོན་དེས་འརབསེགས་པ་ཤསྟག་བཔ་ དལུནཔྱ མསམའྲ་ ,༅དང་ལྔ - 
ཆཾད་དལྡན་པརབ་འཧོར་དང་། ཚེདབལུན་བཟོདགལ་ཧེའུཆེནཔདོད། འོདདྲནབྱ་སལིདད། དྲི སུགསཔསྟགབང། ཧཱ ཀཾ ཚེདཔ་ལྡན་བུའོསྲུ་ཆེན་པོདང། རྟུ དགས ྣ 

ཤཔོ་འབྱ་ནངཔོ་དུ། ལུཔིབུ་དབངཔཕུག་རེན་ལུ་གགསབ་གནས་གཙདམའིལའིབུ་གངས་མེདདཔག་ཏུམེདཔ་གཞལ་དུམེདཔ་དག་དང། པངེད་ཀྱིབཀྲུག་བོཚངུས་བདུང། ཤཱའྱིངས་པ་དཟདཔོ་ལཞོགས་པཅུ་ཞ། སུ་པལུ་ན་སསདད། 
ིུ་མབ་འཐབབལ་གཞོིག་འཐའབལ་ཡེ འཇསི་ལའདབཅས་བདང་། ཡོ་དཔསུདགཔ་ན་དང། འཛུལ་དགའ་དང། གན་འཛུལ་དབངབེདདང། ལྷ བང་བསརཅིན་ཚའིསུཐམསཅད་ྱིལའ་བམཉདད། ཧལ་ི་ཡིདདདཔ་བགས་་པ། 


















དད སྲིངཤདི་ནིངཔོ་དངབ་ཅག་བདང། མཐད་ནདང། དྡོ ཕགསྐོར་ཿན་དང། ནོར་འ ཟོོྤོད་ོད་ནོབཞིདང། ནོར་དང འགདཟངས་དང། གགཤིས་འཐོདད། ནྡོརོོགསཏོའོ་རདུམདཔབཅས་དདང། དོམ་པིནབ་ ། 
གཞུན་ཡངསངས་ཅུག་དང། ཆོས་དང རིགགྲས། | ་ 
བདིདད། སུབཔདང། སལ་འཛནབཅས་དུང། གནནཔཚདམདདཔགནདྲ་གཔསམེདབམས་དང། ལའི།ཉི་དང། ལྟའྱའབ་དཔ། དག་ཚགས་ཅིདང། ཟུཊཀའིཉང་། ཇུམ་ཌིབསསཅདདང། གཏམསའི་ཟུ་ཤམས་ཅད་དང་འབས་གིས། ། 
དེལུར་ཡདབཅོམ་ལཱན་འདས་དཆོསི་འབརལོནི་ཤིཤབྷསར། གངསྦརུསཀིམཛདཔའི་ཤིནཏ་ངས་སུན་འ་ཡིན། བསོདནམས་དངས་ཤེསཅ་ཚོགས་ནེ་ོནྟེ་ཡོཔས་སུ་ཚོགས། ཐནསཅདམཁུན་པཉིད་དང་། བངྨན་བཅེནཔོདང། ཕ་རཱོི་བདང། སནིརྟུས་ 
ིནཱཡོངསྦསུ་བཟུང། སྤེས་ཐུནཔོའིམཚཤམཔ་བཅུམཅུ་ར་གཉི་ྱིསནི་གླུ་གཧྨན།, དབྲེ་བདབབངཔོ་བྱརདུས་ནི་ཡན་ལག་དང་ཤུངལགཐམས་ཅདནམ་པརྭགས། ཧཱཾ་གཙུགནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདྱཅིས་ལྟརི་མཐོང་། „ བད་ྱཀིཆོ་ཕམ་ཐམསཅདནིདགུགས། 
ཞཉིདམཏེན་བཉིདནི་རིཊ་པརཡུགས་སྦུནུད། སྤུན་ནྣམབ་ཝནིམངའ། ནས་བྲ་བསེས་ངསྱ་རེནཔ་དེནཆོག་དངན་ཝུད། ཐམས་ཅདཔྱབནཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་ནྲིལན། སངསྱུས་ཅིཆོསྲ་ཐམས་ཅད་དང་དི་ཝན། བདུད་དངཔས་ཊི་དོལ་བདང། དནཔའི་ཚོགས་ཅན་ 
ཁཚོགས་ཐསས་ཅདཅོས། ད་དཔ པ་དང སགད ཛི བསསདཔ བྲབག།བི་འབམ་བཀྲགཔསམེདདད་གེདཔྱིནབདང། ཚུལ་ཁིམས་དང། 




















པ་འིས་མ་ཁི་དག་པནས་ད་དེས་གསལ། 8 བདེདྭ་སེབ་གེའི་བིདུམ་བཀོདཔའི་བདཔབཅ་གསཔའི་གཞལམེདབངནམསནཇོས་ཏོནོོ་ 
ང། པའསེམསདཔ གདུང བམ་ཅག ག་འ དགེ་དངམདབ། དགེ་སེནདང་། ལཱ 
ཟི འར ¬. བྱ དཔའ འན་ ་ ྲདྲིྲེ 


ཛིག ངོ རའ ཀྱོའི ངུས ས་ཡ ས་ཡིད པ་དག 
ྱེགནུས་དང། རར ནཡིབར་གངདགྲན་ྲདནག་དང། ར་སག ྒེ དྲག 
པརྡ་རོགས་པའིསཔསྱཅས་མཐེདེ། དེདག་གིས་གསེརཅི་མཆོད་སོ་༈ 


གས་ལ་འ ཅ་བ 
འ་འ སྣ་དྱ་ལུས།། 
དགཔའ་ཛྫགས་པ 


རོག དཿ 
གའལ་བརྒྱ་བརན་པས། དེ 
པ་༥ངོ་འེབ་རེར་ཐལ་་ཅའར་འི ཤེབ 































༄། །དཏོལ་འཁོའོདཉོདྲདབདག་སོནཔ་སསྱང་ཤས་ དཀིཏིམཐམསཅདྭ་ཡཤ་འབརའྱའབརཊན་དུརབླ་མནཆེདཅིངའབར་ི་ལེ་གཅིགྱཏྱགུའཔར་ནཿྭསངདོ། དུ ིི་དཡདིགངསཏསཐག་འི ྒ 
ས་་ སིི རར ། རེ རི ཅིངའབརཏེམ་ལྕེགཅིགྱ། ཅུ 9 མའི 
ཤྩཾ[རབཝཅགས དུ གས་བན། ོ་སན་བའ འདིལ་ཉོས། ་ །བསུཿགསསོ། ་ ལམེདད། ས་པ་དེ ཏམའ་གནན། ཅི དྲད 

ལ་ཤེཨ་ཀཞས། རངརང་ ལགནནརོནརྭས 
མཾ་སྡུག་པརབ་ | མི ཱ ལ་བདེར། རླ འགའ 
།ྒྱརབ། གྲུ ཐས བཀའ་བཞིན མ་ས བཅདདག་ད་ཅི་གད། ྲ མུ 


ཙཿ སྨཉནཐོན་དང། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའེདག་འདུན་དངབཅས་པདེཅིཞམ་ཀང་རིས་བཿ ་དངམི་ུདཔ་དང། 
539 ཞིབྱཉིདགར་བའ་བ་འའ་ན་་་་ག་ གཅག དོཔཅང་བུ མུ འཕྲུལ་པཆེན་པོདང། ནོ ག་རི དག དགིན གེས །དེནབ་ད།་ རྡདཔ། རྫ་ྤང་ 






དབ ཙུགཉཿོའ་པོའོདོག ངོས པཤོངོཞས་བལང། ཐོས་ནས ཐོ་་ོ་ འོ་ཡ ཐོང 
འབོད ཅུདགཅོགདབ། ལུག 
གཅིག མདའོཆེདང། ཕག གས་ད ར་ཇི ཁུ ༣པོད།གྱབ་ད གཞུདང། མདའལ་སོགསཔ བིན་ཚོནཆ་ལགན་ཐོགས་ཤི་བཅོས་ལན་འདག་གལ་དེརོངས། སྒདཅིག་དཉིདལ་ཨལ་ལཞེས༔བའྲིད་ཡུངནས། བཅོམ་ 


ཛྷ དཔེཆརབཔ་དུང། ྤ ཆོསཀྱིཿ ཀག ག་ར ཡངདག་པ་འབབོབའི་ 
ཤཱ ཧོ གསག རར མདོ གས་ཅི སཔ ་ རོ འད ས་་ 
།ཡོརཀྱི་ཁྱམ རྒང 
ཡུགས་དང། ་ རབསོལནནུས།ེ། ངེས བཅུ་ཅས་ལ་དབིུ བསོ ལ་པོ རེན ཚོོ སུ 


སློང་ལཉུནལ་འོགསྟེ། 


ཤཱཱཤསྭ་བབ་ད། ཐིཙིཞསྱ་བུབ་དད། ཅདཤགཅུངཤ།།སོད་ཟིསོདཅིགཅེས་ཁཔའླིའཐིནཅངག ཤལོ་དད། གུན་ཤིངདང། གླེུདཏུག་པདད། ཛརྩབདྲ། དི 







ན་འདུསེསདའཚབྲཨ་བཅེན་ 
སྲབསསཅད བདགས དཔཔོལགནོརལ་འདྲིག ཛ་ལ རཾ 


ས་པ་སདྲན་ནཔ་ཏརཔ་རོའཅིནམ་པརརྱ་མའད་ག པབ དལ འདགང་ཀས་འལ་ཏོ། །གསངང་ ཏིསྭིྱིལི་ཱ་འདེདགདང་། བཅུད་སྡིག་ཅན་འད་ག 










༄། །ལ་བསདོངབདང། གཞན་ཡདགའ་དགྲརཔཔབགེགསདང། ལོ་གོ་ྲནབ ཡོདགསདཔ། བྲརོཅེདདཔ འབུབོད། ག གདོནོད། མཁའའཕཐོམོདོག བོ་འི སོ་ལོ བོོར་པོ་དོད། འོ བསོདཔ གོན་བོད། བསྐག་བཙོགཔཟོ་ 

༧༥ བ་ལསོགས་པ་སྡངཔའེསེམས་དཔྲཕན་བ། རྭབཏཱ་སངབའི་སེནས་དངྲལན་བ། སད ྲ་ དམིགས་པའོ འེཆོས་ཉིདཁ ག་དག་གིས དུ་དང དོ ོ་བར་བིདཔ་ 
| ་ ་བསེགཔར་ུབརབྲ་པའྱ་ི་འོ། ། །དགདང་གབཀའཕུལ་བདད། གས་ཡའ་དག་པགནནབས་ཝ འདས་ི་ཀའ་མཉནནས། ་ རལ་བ བགཅིགཐགཟར 
ཚུ སྙིབཔེ་ཡ་བཤུགསཏེ། ་ནའདག་གཡུ་ ལོ ཨུ་སོལ་ཐབས།དནས། བཅོམྭ་ལན་འདྲས་ལྷ་ནུལ་དཔ་ད་བའིཚིགསསུ་བཅདཔའདེདགགིས་མངོན་བརབསྟོད་དོ། འོ ཧ །གཞུག་ 
ཧཱ་ཧཱ ུཔ་ད། ངཿ བ་མཛད། །ཏོདཾན་ 
ནས་ས །འི། ལག་གཡས །ཐརཔའི་ བ་པ ལམ། །འེ་ །ཡེ་ཤེསམཡུས་ཀོད་གཅེགབུས། མདགཔ་གནསཕུགསརིཐས། །ླ་ །བརྨནཔའི་ཞུགས་ཀི ཧུ 


༧ པས་ད ཤྲེས ཡཱ་སགས་ཡ །ཁོད་ཀིསཆོས་ནམས་ཉྱེ་མེདཔར། །བ 
541 དསད །འཁོར་ལོ་ཡཞ་ཡགབཅུ་གཉི་ས་པ། ཨསགས་སན་ ་ ཅི བན་ནུཏི། རར ་ །ཉོནམོངསྲ་ཐགཅེནན་གནད། སས མནས། །ཨུསུ་ཀྱང་ཐོབབ 


[ 





ཚིའིནམ་པར་འཕུལ་པཆེན་པོའའིྱ་སིས་བླནབས་སོ། །དེ་གདཅེག་བཀའ་སཱལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྨགཅོན་པ་ཡངདག་བར་ོགས་བཟི་ངསྦྱར་སདེདག་གིས་གནངནས། རོགས ་ཆྱོབདེདག་བམས་ཅད་སསདབཞིནོགཤིགསཔདྲག་བཅོན་པ་ཡོདདགོཔརོག 
ནཔྱ་་ཆན་པོ་། དད ་་་ གོ སུ རད མའི 
གངས་རུསཤུུབ་འདུད། གསུངཊཔའི་བདག་པ ÷ ་ དང གུས ཆན རྒྱན་ཤྲེངགི་སཱིནདང། དབུ་ཧྱནིལཱ ་ 


བུསཝོགཡས་བ བའི ་ྣིན་པ་བཅུགདུན། བཅོན བཅོས་ལྡན་འདསལ་ལོགསས་ལྟ་ 
འི 
ཟམ གའི ག་ ྲས་་ གས་བདག རཾ  ་ 


ཅཅ སིགས གས `÷ 


བོལསོགས་པ་འཇིགེ། 


ཐསག  ང་ ཡིདགུསདད། རྱ 


ནཿ 


ཁ ཕྱི གཏིདབདགགས་པབ་བ་ པེ 
སི གསབ བི ཤན 





དྲི་ཿ 331བང་ ་ཱ ནཱ ཁིན 


ཞནགཤགས དད་ག ོ་པའིསམད་པང་ོ་ོུསསོ། །འས་ི རིིིོོ་ སང སངསཧཱཿའ༔ 
ཤོས་པའིསདསྦརསནྡེའིསིང་ བསཿ བརྡའི 
པདང། ཅུག་བྱིབ་དང། བསེབ ཟ་ལ ཡི་ག 


སལ་བས་པམཚར་བབ་པརྱས་རཔདག་གས་ད། 

དའ་སན་སྱའ རན ་་ 

བཱ 8 ི་་ིཉན་ཨི་ གཿ 
༢༨ ཐོ ; བིན ཤེགས་བད་པཅོ ཆའི་ཧཱེཿ ཕོབ ལནའདས 


༥༥གནངནས། བཅོམ་ལ 













| ཏོབ ད་མ ུ་ྱས་ུ་ཝེ་པབིགའཕ་གདོོ་བ 
ཀྭ སྒིལ ¦ བསྐོངཊཨཡོགསཆེན་པབསགསཔ་འགྲ་བབ་པསྲ་འིན་པའིནམཆིད་དག་ལསའོདཔེར་ 
ར་བྒ་འ་ི ི་མསིམདདཔ། ཤའ དཔུཡངང། རོ མུ།ཀད སྒྲི སམཡོད དུད ཀེ་ཆནཔོདྲ། དདུལ་དབ ་ 


ཆཾབྱུདཾ གིས་ཐནས་ཅད་དང་ལན་པའི་འྔདི་ དགིར 
ར་ན ་་ི ཨུ ༣ མཉེནཔ། ༢ སགནོས། ཟན 


5 ོད་ 
ྱེ་ཡན་འོདཟེརར། ཧི ཟའ་ལ་འ་ དཱ སྱ 













ས་པ །ཨན་ད་ ÷ ཨུབྱབདགུ་གོ།  ་ །ཟེབནི་ཤེལྷ་ 
ད་འ 


ཟེ་བནྱིའི་རའྱི་བཱལས་བངབའོ། །ཆུ་བནི་ཤེ འིད 
ཁཱ མཛད་པའི །བྲེ་འབུནིདུཊ། " སས དུས་ཅི་པསར་བ གོ ིག་ རི བ་ཞི་བ །ཟ་ 





དམངས་པའི་པ 





འབ། ཤེལ་ཅྱི་རྦུལསྱབུངཔའྱིཟབས་སྨུས་པའི་བདྲནྱ་གི་ཅེ་མོ་ལ་སེབགེའི་ནབའི་སྟེ་ཞེའཔའེའི 

དགདང། ཨོས དོ ག་ མཾ འི་ག བགྲ གླ སྲུགདང་། རཾ 
དམརཔ རིད རིགས རྟྭདགའ་ཞིགསཔའྱབུག་རོ་དཔ། གྱཐང་ 

ངཆེན་པོའི་ཉིན་ཀོར་སྟེགས་བསབསོར་བསྡ་མཛོ་ བག རིམ་པ གས་ན དཅན། ཤེལ པྲ 

ངམནདྱཀྱི་རུམསྱབདབ། ད#ླ་ དེབརཉུལ་བའེངད་བདད། ་ 

ཡནལགབྱརདོདཔཝན་པའྱི་རས 

ཕེགརོབ་པ་དང་། ཟུ ་ 


















༡༥ བས ༨ སས་སིནདེད་ད། ཅབ་ཅམག་དཔའ་རའི་ཞབེ་ཞགདཔའིངོའབལ་ བ་ཡི དས་བ རོ 







ཤྩ ཌགཔླ་ངད་དདགུབཤཆག། བད དགའབདབ། ར་ཨཔ་དྲག ཡའ ན་བར་ཡུངལ་འབདད། དེདགགིས་བཅོམ་ལྡན་འདནའབཞི 


དདག་པརྡ་རོ་གྲས་བའི་སངསྱསཀྱ་ཐུབ་བ་དང་། ་གསངབ་པའི་དདག་པོ་ལགནདོངདང། དམ་བ ལོ སུ བས་ཚདནས་ལ།་འམཔགྱུད་མཐའ་ཕ་ཨམ་མདབངབསྣོརབྱ་བ 
་ད གས་པའྲི་རྫོར་ལ་ཁོརསིབམསཆེནཕོམས་ཅད་དཔྲ་ཝན་པ་ལ་ལནབྱ་ཞཔ རེ བཅོམ་ཞུན་དུས་ཅི་ ནས ལམེང་ཁདགི་བདཔ་བཅེགསཔ་དགན་ གུ 
ཟླ "སས. བ་ལ་ག ་ 


༣-=----~༨༢༠༤༤༤་ 












།ཤན་འདས་ལང ཾདན་བཅོམ་ཝུནའདསཅིས་གནད།། དེདག་བང་ར་གི་རིནེ་པོཆེའི་གཞལམེད་བངགི་ཁངཔ་བརྗེག ེགསརླདམན།འཁོདདཅོསཏནཔིགསན་ིྱ་ལ་འདེ། ནུས་ན རེ ་ 


ཀད 


ཕུལ་ཧྱིཆོ་འཕུལཆེན་པོའདྲིལྟ་བུ་འདིབ ཨུན བཅོམ་ཝུན་འདསདེབ གས་དམ པ་དག་ སངྱས ནད སོར་བྱབསནསབ་སམོགསས་པའི་ 

དཾ] རི བདས བྱངནུབིམས་དཔའསེསས གླི་ཏུལན་འབུམ་ཕུགུམམཐའ་ཨཱསམཱཿད་བརབ ཿསུགསསགཡསས འི 
། བླགོསཕྲག་བ རྨ དག་ཐམས་ཅདཀདགའབད་ འདུས་ལ་བལྟའྲ། །བལྟསནསཧུངྦཔཱ་ཏཱ 

@ བཙྩུགས་ཏེ། ཟླ་གོསསྲགབགཏིགཏུ་གཟར ནགབཅྭ་ུ་འདུསལབ། འ། ། | །རིགེསྭ་ཀི་དདདགྲ་བམས་ཅདས་དདག རི འདེ སེ །བླམ་ལནམེདཟླ་ བོ མས་ 





༧ ཛདཔ་འདིདགགྲི ས་མངོན་པརབསྟད་ པའི མང་ཤིས། །མའཕངསནཐུར་ 
རྨ རསང་ཏིསུགས༔ ཏགས དུ ཌུ ཁབ སམས ལ་ས ཁབས །མཤེས་ ཤེས གྐམད་ིར་འཛོགགས། ི་ སི ཆཱ གསཱིྒལཐའགཔལཐང ཅི འི 
ད་ག ཨང དབ ས་ད ཡངདགའ ཁས གས ། གེ་བའཆར་པཔབཅང་འྱབགཏོར་ླགག།ུསེལ། ན་བས ཿགས་ཅས་ཅསསསཔ་ཅང་ །ཛད་ཅིད། །བ ་ི་ས་དམ་པརསེ ལའ 














ཟོ ི་ོ ིག་ིག བརབསམསདཔ་འོམ 
༼ །་འཐུམཐགུས་ཡོངསམུབེླབདར་ནུསའ ཆྱི་བཟསམནི་མཇེད་འདེང་འོསྟཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྱིས་གནདནས་དདཔོཆེའི་བླའའི་སྟེང་པོལ་འདུགཅིང་། རིགསཏི་བདེདག་ཐམས་ཿ 
རཱ །དེབཞནདྱ་བད་ཡོགསནབ་ཅོལ་ལྡན་འདས་ ཞིག་ཞིག་་ཅོང་ས་གག་ཡོག་འཡི་ས་ཆསས་མི བའི་འ མཁདེབ་ཐམསཅ་དའྱདབནས་བདདུབ་སེམས་དཔའསིམས་དབའ་ཆེནཔོ་ 

ནིནབཆེའྱི་རལ་མཚནཞེས་བྱ་བྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའབེགྲགའིགའབྲུམ་ཕགུམས་ཕོངོས་སུབསོརཏེམདནདུབང་ཿནས་འཇིགཏེན་སིཁམསསི་མངེདའདིར་འོངས་ཏོ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཉིས་གནདནས་ནིན་པོ་ཇེའི་པྱའི་ནེང་བལ་འདུག་ཅིང་། ༢གེས་ཏཱི་ུདེདགཐམས་ཅད་ 


༥ ཀྱངཆོས་ཉནཔའི་འིརདེབཞིནད་ནཔཆེའི་ཕྲའའི་སིངཔོདགལ་འཁོད་པའི་བརྡདའོ། །དེབའིནདྱ་བང་ཤརྦ་རི་ཡོགསནབཅོམ་ལྡནའདམ་དེབདིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངང་གཔར་རོགས་པའིསངསྐྱརསའོན་ཏནམཐརསསརགསལ་དངད་ཕྱགྱངལ་པོའིསངས་རྩས་ 
ཛཿ རེ དགུལ་ཞའདངའེབར་པ། །དེབ་དེདང་ཤ ོགནབ་ོསག་དུནདབཞནག ཤེགསཔ་དབ་བཅོས་པ་མང་ི ས་པ ༠ྐི རས བཅོམ་ལྡན་འདུས3 
ཆེའི་ཕྨའིཧཱིདཔོལ་འདུག་ཅིང་། རིགསཅི་འུདེདཀྲིཟེམས་ཅད་ཁང་ཆོས་ཉནཔའི་ཕིར་དེབཞིནདནནཔོ་འི་པྨའགུད་པོདག་ལའཁོདཔའིབརྡ་འོ། །དེབཞིནངུ་དར། རྨ་་དཔདེ་ དགཔ་ 


གནངནསལ 


ཏ55 












དབངཔོའིཏགོགྱི་རཕནཚནྱཧྱི་ཧལ་པོའིྲདསྱར་སྦ་ཅིཞིང་འཇིགརེནྩའི་བམས་ེཙོམ་དདྲབ་ །ལབནསྱ་བུཔ།སས་དཔའསེལཅདབའཅེ་ནཔོའབོ་གོས་བཟང་པོ་ཞེས་བབྱ་བྲ་དྲུབ་སེམས་དཔའབེབྲ་ཐགྲའིག་འམ་ཐགྲ་ཡུས་འོངསའ དུབདམཿནས་འཇིགཏ་ 
བནསམིནརེད་འདི་འོངས་ཏེ། བཅོན་ལྡན་འདྲསྱི ཡི་མ མ་ད ལ་བས་་ཱཐགསདཔ་སདཔའོ སོ་བ ཞེས་བསེདབའེབ་གི་ །དབཞིནེདུ་སྷོན་ 
ཤིགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངད་ ! 






རོས 
|] སྡལན་ནདབཞིད་ - 
།སཱ་པདྲན་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའིསཔསྦྱརས་རནེཆེནསལྱའིསནམ་པར་གནོན་པའིསངསྨ་རས་ཅིནིངའཇིགཏེ པོར་ཉགསཔནས། དནབ་སེམས་དཔའ་ ྭབབྱ་བདརུབ་ ་ཱ 
ཧཱཾ ངྱས་ཡོང་སུབནོ་ཧེ་རྦདནདུཐད་བནག་འཇིགཏེནྱི་ཁམསནི་མངེདའདེམས་ཏེ། བཅོས་ལནའདསཉིས་གནངནས་ཆོསཉན་པའིི་བདྲདབ་ ཨཾཡནདཔའཆེནཔོདདགདབ་ུཅིགརེདེབིི་འཇག་ིས་ཅི་དདག་རས་་ 
རི སཉནཔའིིདེཞིད འ་པ ི་ིཔོདཀལ་འཁད་པའིབརདའ། །དེིན་བྲབགིམམན་བ གསུཔདྲ་ཅམཔ་དདགཔ ཚོགསཔའསདསས་བ་སེམད་ྱ བགབ སས་བ 
586 མདུནཧུ་བུདརབནད་འདིགརྟེན་ཕྱི་བནནམི་མངེད་འདི་དའེངས་ཏེ། བཅོན་ལུནའདུས་ཊིསགཞུངནས་རས་ཉན་པའི ༣། བངྨརུབསེམས་དཔའསེམས་པའཆེནཔོདེདྲག་དབལནཅོགྱ་རིན་པོརའི་བླངའིདུང་པོའ གྱསང་སཏུན་པ 
བཞིནངུ་ེཔོཆེའི་དྲདའི་སྟིང་པོདག་ལ་འཁོད་པའི་བརདའོ། །དེབཞིནདུ་འོག་གྱི་སོགསན་བ་ མ་དནལབདེབདཞག་ཤེགག བདྲག་བཅོས་པཡནདགའ་ངོགས་འཇིས བ་རསསསདཔ་ 


(འིརིདབང་གྱིརལ་པོའི་སངྦྱརསྭ་ཏྱི་ཞང་ཇེགཏེན་ཤིབམས་ 






-ན དོ དབའསེརསདཔའཆེནཔོནམ་མུབ 









འི་བོ་གོས་ཞེསྱ་ཀབྱ་རནབ་སེམས་དཔའེ་འྲཁགའིགའབུམཕག་ ུམསཡོབསནོུརསདུ་དམ་ནས། འདིགཉེནྩའི་ཁམས་ནིམཇེད་འདིདའོངས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདསའིས་གནང་ 
རིཤེསྱ་ཅིདུད སས ིྣིི་ །དེབཞིན་དུ་སེང་གྱི་སོགསན་ ས་ལནའདུས་དབུནིཞོག་ཤགས་པ་དྲགབཅམ་པས་དདག་པརཛུག པ་སངས 
ཤེ སལསྒ་ཐམ་པར་ བའི སྱ་རསྦྱར་་ འདགྟཏེནི ཁམས་བྲདི་རམ་དྲགགས་པནས་བདནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ བདདི་མིབ་པ་ལསནམ་པརྩརལ་བཞེས་བཱབ་ཏཱཏཇུབསེམས་དཔའབ་བུགྲ་ཁིཀ་འྱསྲལ་གྲདནས་ པསུ། 
ཝཾ མནབདཔདསའཇགེནྱའི་ཁམས་མི་མངེ ་ བཅསན་འཅིསགཞུ་ན་རི་བོའིྲ ི་ས་་གཅིད། ན་སོ ད་ག ། 
སྣངསུན་ཅི་ པའི་འདིགཏེན་སིཁམསུམི་མ་ དའ དྱབདན་བསམདུྗིས་འ འཕུལ་བྱིརཱམ་བཔའཕུ་ ི་ོ རྙན་པོཆེའྲི་དེན་ 
¿དུད དདན་དང། ནུས་པརྩརལབའི་བདན་བྱིནདང། ནིན་པར་སུགདད། དེའིང་པདང། 
7 


ང། རིན་པོཆེའི་ཝིནདང། ཕེམའི་ཐིནདད། ཚུམདུང། བུགཔདག། རྒྱའ 
མ་ཡོདང། འདམ་བུ ཅུ 
ཕྱི་ཨས་འམམའཇང་ཤོས་འགསཅི། རད ནར ཾ བཾ 









གིཉེམ་ཉེད་ལས་ཞིཏཏ་ས་པའི་ གི མསདགནགགདམ་པིབག་པོའགནོ་ནོཔ་ངསནཔའོ་པལ ཡསད ན་པ་བབྱརནབརྡ་ནྡད་ཐངདོ། །འདིགཏེནྲ་ེབཟས་དེདགནདེབཞིནག ཞེགས་པ་ 
བ་ཆོན་པལ་དག་བདྡ་ངོགས་པའི་ནས་ཧས་གདདགབཞུགསཏ་འཚོ་ཞིང་གཞེག དམས་ཅད་གབཤགས་བཞིནད་ཡགག་པས་པགདཅིཁ་ །ཉ རད།འརསཞ ལ་ཟྭུ་གཞོནཞིངཔྨདདད་ལལ་གུགཞེན་ དགན 
གདུགས་དང། `རུལམཚོནདང། ལྕགསཀྱ་དང་། ཐུན་པ་དད། ཉྭདད། སྙོ་གདདད། - གཞལ་ནེད་བདདད། རུ་དང་། རྡོརྲེ་དད། བླད་དང་། དཔལ་བའུདང། འཁར་ལོའི་མཚནྱི་ས་བྱརནཔ། སས་གས་དག་དས་མའཔསད་ 
བྱིན་བ་ཡོངས་སུཛྫགས་པཿམཛད་པའིཅུ་ བརྦཐུབ་པའིདབྱ་བདབཟང་པོས་ནམ་པརྨཝས་པ། གེནནོ་བངས་འད་འིངྱེརས་ལྕགམ་ཞིངསབཔའི་ནོར་བའིམདོ་སའིསེ་ཏོག་གིའོདའེ་དབིས་མའི་གསམཛྲོག་པར་ཧུརབཔ། བེམས་ཅནཐརས་ཅདལལི་འདིགསང་ 
པཱ ཡུ པའེ ཙཱམསིས་གསངཁང་འི་བདག་པཔག་དོའ་ལདགངཔག་བརས། ཡདདག་པར་གའ་བར་བའིརིིབོའྱལ་གསནས་ས་ཅིགྱ་ཱད་ད་གཅིག་གིས་པ ི་ཁམས་ཐམཔཅདོཔ་མདདིདཔིོད 
' ཟི དཔད ཡདདགུ་ བཱུ 

558 །ཅེསུ་ཀྱེརིགེས་ཀྱིབུ་གངཤིཕྱིར་བདུད་ྡིགཿནདང་། ག་པ ས་པ ནཔ། གཅ་ནཐནས་ཅད་ི་ཀའའྲཝབག་ ཅདཔའྱི ཞགསཔྲ་ཞགའ་ ་ 


དཅེདཝདབའི་ 
སདབའ་བསེདཔ་སམསྦའ་མ་བ་བཙོན་འས་བརྟན་པོམ་ཡིནཔའི་གོཆབ 























ྣ་པ་རགཏོགས་པའིསེམས་ཅནཐམས་དའིབརདགྲ་སངྱམ་རན་ལས་འདུས་པཐོབ་པརྱབ་བདྲད། མསྦྱབས་དཔ་ ཆོསདང། དགེནིམ་གཅཔོ། ནམཔདཐརཔའྡ་ཨཆནཔཉམ བསྐོད ཨོ 
༢ མགོ་གཡོགས དན གཟུངས་དང ཧཱ ཁཱ འཕགས་པའེའམ ཕན་ལག་བདཔའེཐབ། འད 
¡0 ི་ ཉེནམོངས་པའྲིསྲིབ་པཉེ་བརཞི་བ། སེམས་ཅནདྱམལ་བདྲང། ས་གནསད། ཡི་དུགསདང། གནིར བའིའབིགས་པའིདུསཅིཅརན་ཐུས་པར་འདོན་པདང། ལད་ག ཟླདང། ནོད་ཡིན་ད། 
དུང་། ལམ་ི་དང། ནན་མཁའ་ནིངདང་། མི་འཐུཅིདང། ལཱོ་འྱེ་ཆན་པོདད། དགྱོངདང། དགེེ་དོངམ་དང། དགེ་བསྲེ་དུང། དགེ་བསྟདོམ་ལ་གགསཔའི་འཁོརམངོན་པའ་དགའ་བུཅ ནདག་ལཛོ་ཛར་དདབངབའི་དག བཅས་ུན་་ པག 
@ པི གཟ་སོལགས་ལོཞེདབ བརོམ་ྟོ།་ །དེ་ལྟརསྭངསུརྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་གིས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་ འབརམཛདན་ }  རབདགྱིལ་ནུགསམས་དཔའ་ གུ 
#་ ྣ༽།  ོི །དདག་གིས་གནང་བསྲ་བཏྡནབསེམསདཔའ་སེམ། ཡིག་ནག པས་དེ | 
་ འཕྲུལ་ཆེན་པོ པག 2: མབ གས ཨད བདུ | 





།པཿ་ཝྡན་འདས་ཅིས་གནདྡེའིནཔཆེའི་ཕྷདའིསིདཔོ་དག་ལྷ་ཕོགས་གཅིགྱང་འཁོད་པའི་རྲད་འོ། །དེནས་བཅོན་ལུན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོ་པ་ཡངདག་པ་རྔ་ཚོགསརའི་སངསྤརས་ཞུགྲཊའ་དའེཚོགསདབཔའེ་བདག་པོ་ལགནནྡོ་ེལ་འདྙིག་དཅེསབཀའསུའོ། 
གསུདབ་པའི་འདགཔོ་ལགནྲ་ཇེབདུད་སྡིགཅན་འདི་ོངའི་ཞགས་པས་བཅིདས་པ་དེལསབོལ་འཇིནས་ཀདསངསྤྱ་ཧས་འྱགབས་སུ་འགྲོ་བརའགྱུར་དང་། ཆོས་ལྭ་སབས་སུའྲགོབརའགུརབ་དང་། དགེའདུན་ལྭ་སྱབས་སུ་འགོ་བརའགྱ་རབ་དང། གཞན་ཡདགད་དག་ལྟ་དང་། གླུ 
དྭ གནད་སྦིནདང། དི་བདང། ལཱམ་ཡིནདང། ནན་མཁའ་ཝིངདད། མི་འམ་ཅིདང་། ལྟའེཆེན་པོདད་། མེ་དང་མིམ་ཡིན་པ་གདདག་ཇིཿམ་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའིབསྟུནཔལ་གནས་པརྡའྱགརབ་དང། ་ དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནཔ་ལཐུགསནས་ཀྱད་ངི་ 
ཤཾ རྣས་ཁོདུ་ནུད་པརུའགྱུར་བདེལྟརགྱིས་ཤཱིག །དེ་སྐད་ཏེས་བཀའ་སྱལ་བདང་། གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལགནརྡོརེས་བཅོམ། །འདས་ཀྱི་ལྭ་ཉནནས། ` བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ལཾགསསྲོ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལན་འདྲསའི་ཞབས་ལམགོབོསྤ་བགའ་ཅོལ་ 
ཧཾ ནསུ མངནརྗེའི་རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་ཆེན་པོའི་ཏིངཔ་འཛིན་བདུདཀྱི་དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདའདོམས་པའྲའདཔ དུབ ། །གསངབ་པའི་བདགཔོ་ལགནན་ཇེསདྡོ་རེའི་རྣམ་པའྲ་ཐརཔའྲི་སེན་པའི་ཏིང་འཛིན་བདྲུདྱཀི་དགིལ་འབོར་ཊམསཅད་ 
ཅ༠༠།འཇོམས་པཿྲྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྟོམས་པརཁུགསམ་ཐགཏུ་དེནས་དེའི་ཚསྟོང་གསུམགྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིགརྟན་གི་ཁམས་འདྲིམ་པདུགཏུག་ཡོས་ཏེ། འགུལ་དབྱང་འགུལ། ལག་ཏུ །ཆེམཆེམ། རྭག་ཆེམཆེམ། གུནངུ་རབ་ཏིམཆེས་མོ།། 
།གསུདབ་པའི་བདག་པོ་ལགན་དྡོརེ་ཡང་མེ་ལྟེ་འབརབ་གཅིགྱར་གུར་ཏེ། འབ་མབཏ་འབར། གནད་བྱཏ་མཆེདངིངའབའ་ཏེ། འཛིགསསུནུངབའི་མཆིབརོན་པོདག་པོགཟངས་ཅན་འདིགས་པཆེན་པྱོ་མེདབ་གཙེགས་ཏེ། མཆེབམནནནསམར་ལྕེ རྩགརསེ་བཞིང་ 









ཆོགས་འདིགསསག་སྟེའབྱེནཞིང་འཐོརནས་དངངསཏེསྱབ།ཨུ་འདོང་ཞིཔ་འདུད་པས།  ཉེམ་སྙོངབས་འབའཔབའི་ལུ་སྨནསསནའོང་བན། སྣ་ས་ར་ཿ ཞམཔ་ལྟབབ་གཟབ་མོའི་ཕུབསིནདནས་སྦལསྣཚོགས་འིལ་པའི་གྲགགིནོར་བའི་འདྲོཀིས་འགྲམ་བརྣམཔརམཛེསཔ། 
སིས བ་པ གེ་ད་པ། ཏེས ང་སའབ སས དབ སེངས ུལཁེ་དའསངགིས་གྲགས་བས་ཤིང། ཐཱུ་ནསཆོགསཧདོ་གལདང། 'སྐུའཤུས་དང་། 
དཔུད་ཏུན་དང། གདུ་བུདད། ནཆས་ལུསབྱརནཔ། ནྡོར་འབདབདམམེདཅིངདགུ་ཤུལ་ཅནམི་བཟདཔ་ལགན་ཐོགས་པ། མུཛུབརོནམུསལས། ༨ ཞེས་བུཔའིསེད།འྱེས་ཆེན་པོདག་གིས་བགེགས་དང། ལོག་འདེན་ཐམསཿདྱ་འནདུཔྲའིགུས་པདག་འཐོནཏ། གདན 
གགིམིག་དང་། ཁྲམསཞསགནམ་ཐུམ་པལྟ་བུཟླིས་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ལསམེ་ལེཆེན་པོ་འབར་བའི་ཚོགས་ཁྱ་སྣངབ་བུངཉྟེ། དེག་སྡང་བའིབགཾགས་དུང་། ལོག་འདྲེན་ལསེགྭས་བདྲག་ཤུལཅནདྲག་ཤུལ་གྱི་སེམསདང་ལྡན་པ། སྡིགབཉན་རྡེག་པའིསེམསུ་དུང་ལྡན་པ།. 
སྡངབཅན་སྡུང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པརྣམསཚེགཔའུྱེདད། །རྒོངཝ་པའཕེད། འཚོག་པ་ཤེདདེམི་བཟད་པ། དྲགུཔརྩུབཔ་སྣུགབལྔལབ། ཡིད་དུམི་འཇབའི་ཚོའ་བྱོབབུའབེད་དོ། ླརས་པསདཀནཆོ།སུམ་ལྷ་བབས་དཔོ། ེའིཚབདུ་ 
ནས་བགས་དང་། ལོག་འདེནདེ་དགཆོརབཅེནཔོསཉེནཏི། དཀད་མཆོག་གསུམ་ལྭ་བབས་སདངབསདདནས་འཇིགས་དངས་ལུགེབབསས་ དནཱསླ་རུདད་གཡོས་བྱད་པའི་ཤེངབཞིནདུའདར། རས་འད་ཧེ། ཛུབར་འདོག་མདྱདམནུསནས་རིམོཔ 


སྦབནས་ཅད་གཡོབམེདཔརྱག་རཏོ། །དེནས་གསདཔ་པའི་བདགཔའགན་དྲསདསྤ་ཆས་ཅི་ྔས་བཅདསིག་ཅན་འཇུལབརྲདདེ་སངཔགདོན་དང། བགེགས་དང། ལོག་འདྲེནཐམས་ཅདདད། བདུདཅི་དཅིལ་ལབ་རམས་ཅདའཇམས་བརྱ་དབ། ནོདེའི་ 




















562 





ུལ་སི་གཟུགོཅན། སོ་གིབླབ་ེནློཞེས་བབའདགཉིསངེ། དེ་ 
པདགལ། དགྲ་ལི ༨ ༨ སོས སསང 


ཇཡ༥ ༨ བུགས 












ཨ་ོདོ་གཏོགག་པརའོད་གཞནམནདའྩོ་ོོརོགས ེདཔ་གཞནཕྱུངདོ། . །དེཿ ོ་ོ་བསབཅོམ་ལནའདསདེབཞིན་གཤེགས་པདྲགབཅོམཔ་ཡདུདགཔཇོག མཔའིས་སྱརོས་ཤཱཀཐུབཔ་ལ་ལནའབུམཝཕགདུམན་ཐའ་གས་མུ་མེདཔའསོརབསཏི། ཧཿ ཙོམ། 
ནུ་དཉིས་གནངནུས་གསངབ་པའི་དབཔོགུནརོ་ལའིདསམཝསོ། འེས ཉིབི་བཀའསྩོལ་ཅིག །དེནག་ དེནས་གསང་པའིབདགཔོ་འགན་ནྲོརསརནསདྡ་མབདང ལ་དོ་ཆསྨམསས། །སྐྱེས་བུདམ་པ་དག་དངལ་བདུད་སྡིགཅནདཀོནསཆོག་ 
སམ་ན ད་ནི གསམ ཡིས་ག །གནཡངགད་དག་ལང་བགདདོདད། བགེག་དད། གདམོགསཔདག་པ་ད ྲ་ཞུབ། ྡིག་ཿནཔའི་ེ་ད་ནཔ། སྡང་བཅནསྡདབའི་ 










ཝྲི སིམསདངྡ དེཿ དེ་་ བསིག པ་སེ རེ ` ་ ཞིནཾགཤེ གེ་སཔའིབསུནཔ། 0 ཤེའྱ་སཱཆེ ` ི་ ཅེ ད་ 
ཙི ཧྭ ཡཿ སངབ་པའི་ ཅཱ སི ར་ཡངབཟུངསེ། དུས སས ་ བཿ འི 
34 རྩ ་ དྭ ་ ཡངཿ གཔལགཞུའ  ཆིགསནགསདེབཞིག གསཔ ཿ ཧི སསག ཨངས ཏང་ེའི་ཉིི་ 


།ཇུན་དང་བཅས་པ་བདུན སག ! གཞོ པས་ནཛ་གཔོལ་ཕག་འཚལ་ལོ། བ་སོ། གེ་་ ཚལ་ ། །༥ སགན་ཅག་ལལོ། རནིཨ་ཆོགས་གའཅལའ། | 












མདང། ཕྱུགས་དད། ར་ལག་དང་བཅག་བབགཡོ་བརབཅིདདུ་སྣལ་དུགསོལ། ཐའ འཐབྲལ་ཙེལྟའིཁངཧཱིཾམོ་དདབཅས་ཕ། བུདྲད། ཆུ་དམ་དད། ཕུགས་དང། ཅུ་གདཅམབགསོ་བབདགགསལ། རྩུ དགའལཱནི་ལའི་ང 
ཁྱིམདངབཿསཔ།  བུདང་།. རྒུདམདང། ཕུགསདང། རྩ་ལགདབ་བཅ ཁིག ཡོ ཙུཏཱཾཕཀཱ འཛུལ་དགའ་ལའིབབྱཧིཔ་དངངཿས་བ། བུདག ནུངམ་དད། ཕུགས་དད། རུ་ལགདཔ་བཅས་པགའོ་བར་བཅི་དངུསལདུགདོལ། ཚ་ 







ཞུ། གཞནའྱལལ་དབང་བེདའི་ཝཱའི་བདྲ་ིམད་བཅས་པ། བདད། ནུདམ་དད། ཙུགས གདངསཆས་པགསོ་བར་བཅད གསོལ། རྫ རད ནེ 
ཤཱ སུབ གུད ནུད ནུ་མདབ། ཅུག ཙྩགས་དང་། མདང རོ་ལ་གད་བཅས་ཡགསོབརབ་ཆད་མུལུ་ འབྲའི གཡོལ། ། སེགགམ་འངགབ་ཤམས་ ་བཟནབླདགསོལ། རྨུགས་རུའ་དངགསོལ། ལ། ན་རདྡདགསོལ། 





རྒྱུ དགསས། གཏིགསོར། ནམཔརགཞི ༢ ༽ བྲུབུ་ལུལེནཏམ་ལོདསེ་ལེནཏི། 
ུ ་ སྩི ཡ་ག སུམུསུནུནུ། ཨ་ཀ ིཀའེ། ནིཀའེ། ཁྲི ་ ཛྲ ལྔལ སྒ་ཉིརྡི་སི། ཆུའཔྱེ་ཏུ། བྭ་དདེ། བསྲིས 











དུ ླརནདེདག་གིསོས་པརའདག་པའདིབཞན་ཆན་པོ་བཟཅད་ག་གངོ། །གང་དགའི་ོོགས་ག་འཕྲི་དད། ལོད ལོ འིའཤཞས་ལཐོོ 

ལའ ཉོམ་ལྡནའདསུལ་ཕྱཐསུ་དོངངོ། །ེཊསདྲག་ཤུལཿནདྲག་ཤུལཿནྱིནམསདང་ལྡནཔ། བས །འིའབྱུད་བོདཔ། བཤེགས་དང་། ལོག ཡོ དགདགའབདཔདག་ཁང་ནདའདངབབའ་ནད། 

་བཅབ་མདག་གིངབས་ཤིས་སྲགནདུནམ་བརའ་ རཾ སྙུག་བསུལཆཾ་བཟདཅིངདྲུག་ལ་རྩུབ་པསཉེནནདཏཧའེསབྱབའིདུསྐད་འཐོནཏེཚེག་འདིསྐདཅེས་སྦུསས། ཅག་སྐད་ཅིགགིག་བྲོག་ཀ 

ཤཱ པ་ཅན ་ཐབ་ད་ལགའསུབབག་སོལ། ཡ་བ དྲག ་ ལྟེངཀདབ། རཔ 3 
རོ་ལགནདྡོངེ་འདིགས་པཆེན་པྱོ་ལུངབ་འདི་ལས་ 


ཨ་པདགྲཐམ་ ཡོསཱབྱཾཿབྱ་ 
ེ ¡ སད་པར འལ ཐད། བ་བ 











ཚཱ དྲབ ཐིབས་པོདང། ཁོནཔརིངཔ་དང། བྱངུ་ཅུད། སུམམུདདང་། ཧ་ས གཞན་དང ལྷུ་བདུནགན་ 
568 །གརྒོལ འོངས་སུ་བསྒྱབཏུགསོལ་ཞེས སད 22 ལྟ འཛལ 
ནུམཆེདིད་ས་དུལ་ལེགཅིགྱྱབཔརང་ི། $ིིེིེིེིི་ 










༡. ༠ -༡༤-༡༨༠༠༡-༡༥༤༠༡༥༧༧༢༤༢༥༤༥༠༧༤༠༤༤༥༠༤༤༤༧༤༤༧༨༧༤༢༥༥༠༤༤༤༤ ༤༤ ༢༠༠༠ ༤༢༤༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༧སམཚངར་ངངའབ་༧༤༩༡༧༡༡༦༤༨༤ ༡༤༩༤ ་་ིསགསོས་གགསསད་།འཛིའོ།ས་སས།འའའོ་འག་བི་ོ་སས་་་་་ 

།བསྡངོགས་བའི་སྲ་ྫངསྣ་འྱ༡་ཐུབཔདད་གསངཔཔའིབདགཔོའགནདོད་ལ་སྦྱབསསུ་ོངདོ། །བདུདཔྡིགཛ །གབསའ་བའིཙོརབསཉས་ཐག་ཅིངག་འ་ཞུམ། མོལ ཆོ ངཱ 

ཤཱ །གསུངཐསའ་དགབགནདའ་ུག་འཛཏ ་ ཡའ གས་ས ་་་ སིལ གི་ ཨས ཆོས་ལ་ལམ དགེ་་ 

གི་འདད་ལ་ ཨཱ ི དད སབ བདད གཉེན རྫོ རས །ཆད་ ེ 

ཟ་འ དད། སྣག་གིགཉེནནཚནསསུ་འཁྱུརབརབྱའོ། །ཡུག་དཱ་། བཤ་དད། ཡིདྱིསུདབད་གངི་ [ཤིས་ཐོབ་བ ལོག་གམ ནེས མ་ ས་གཞན་ཡད 
བུ དལ་ལ། །བདྲག་ བླནའི་གནས་བསས་ཅདུལ། ཅུམ ་ འ།།ེདབརའོ། །ནངགྱུ་ཧཱགདདབངཅརུབསེམས་དབ 


དབར༔འོ། །སང མས་ད འབགས་ 
ཁཱ །ཆདཔརབའོ། །དནས་བདདི་ ཞུག་གམ་བ། ` ང་ 
སར རར །གསོམའ་བད་ ཀཀ 





བདད -།རྣན་འདྲེནས་ཨུརྱས་ཐུར་ནསནི། །སེམ 
སྨསས་བདང། བནས་ཅདདཔ་ ཤུ པ་ཞ་པནོས་ནསད གནས 
དཔ ་ འལ །བོབཆེནཔོ 
།ཡངགངསྦྱརསྤའིགཐས་མ་ཏོག་གིགཞ མེད་བ སའ 
གགལ་མད་བཆེནདཔས བསུན མ་སར 








བས་བཀླབས་པ། པོག་སྣོདདུམནས་བདྲགབའྲི་ཞིམ་པོའིངདཀིསྤའི 





སཅན་ཤིནཏྷཐཱགབསལ་ཅུན། །ུནལསནིླཐབཅིས། 


ཐ ཆེན་པོ་དང རྡོརྗེདད། རྡོརྡེཆེན་བོདབ ཨུད ༤ བུ སེབ ངེ 
ཤལྭ་པརབྱསཔ། ' ཕྱ ཕྱེམའིདྲིནིམ་ 


རའིབདདགདཔ།་ 7 


སོ 














སུག རར ིིོ་ 


གསབ པ་རི ཏནིབསམནས་ཁྱསཔངི ཅབ 


མུཏིཀདང། ཙུ་དད། ཧན མས མི གཾ 
± ླླ{(ླ ོྲོ) 





དབནཔ་ཡི། ། །བདུད་གཞིཕོདགགསུབ་བར་ཅིས། ལྒ 








..@¿༄༅། _ །གཟད་འདང། རིམགས་འབུབབཅནབརྱ་ཡོ།།ཟུངཙི་དང། ཚིགསམདད། ྒོག་དད། གཏོམ འབུབ་དོབ། གྒསསོོཾིཾི ཛོ 

ཤྩ བགའ ི་ གས་བཅད་བ བའྱི་བདརུ་གྱངསེཡས་བྱསེདངོ། རྩ ་ ± ། སྐུང གྱ 

དེད་ག་ཐམསདལ་ལེགས་སོཞེསྱ་བའཏེ རེམགསི་ཡབདང། དམ་ཚིག་དང། པ། བཀྱརཿབས་ཅད་འཛདབགདོ། ཅེལ པའ་པར་འའྲེ་སོ་ཆེནཔ 
ཅྲིང 


ཁིབ ཅུ 
ཀྲ ཉེ བཅིབིས། རྒལ སདགཔའི དགུ་པོ་ལགན་རྡོེལ་འདྟི་སདཆེ ུས་ས། ཤིགསཕི་ུག བཟ་གནསཞས 


ཟླ ྫྫྫིྣནདནདནརུ 













ལེ ཏས་འ་ོམདགཔམ་ཡནཏོ།།གཔའ དོ །གཔ་ི་ེདདད། གཟུགས་མེདབདད། དིཨས་མེདབདང། གནས་མེདཔ་དྲག མཉམ་བརགཞག་པ་མེད་པ་དང། གསེང་བཟེདབ་བདི་བཅུན་པ་ ཉེ 


ཤུལ་གསུལ་བའྱེད མ་ཡིན གས་རང ན། པིསཀ་ལགསལབའབདབ་་ཡིནེནོ། ན་ཤར 

གཞལ བཤིགས ཧཱི བཱ བདགའི་བདག་གིས། འོ ཤཅིབདགཉིད་ཉིས་སོང། གཉིས་ཀཡཔགཧཾསཀའི་བདགཉིད་ེས་སོངསེ། ཡངདགཔམ་འིདིབའི་ 
བའི་ཡ་གེགཉས་ཆགུ་གི་བཏག ] འི འི་དོནཏོགས་པའྱབེདཔ་ཡིནནོ། །དོནདེབ འོ ཡི་མ 

¡ ཕྱིརཡེ་གེལབཏགས་བ་ཡང་ ་སཏ་ དྲ ི་ སྲི ེའ 


སཐ་ འ དེལཏྟེན་ ལུ གྷིམཚན་ཉིདྱ་ཏིས་སྟོང་ངོ། ། 
ཀླི ཧུ རར ་ ཞྭ བསནཔིཉིདག་འཞི་ཉས་རིན།། 








@ླ །རྣམསུ་མེད། ་ཡུལདུ་གདག' 





ཡཾ པ་སངས 


ངས། ༨ 


སཁས་ འ 


མྐད་ 
གར ་ ཁེ 









རྣམཕའབུཏབ་མེད།  ལུ་ཞད 


ཟླང ཡད ལུས ས་གི་སམེདདོ། ཛི ད་པ་ད གས་བ ཅླག་ 


དདེ། དེནྡི་ག སྒི 


རས གས་པ་དེས །ཞིགན གབ་པ ང་མོ དོ་གནད 
འཛིན་པ། ༈ ཆུདབམེད། ཉུག་པམད ག་ཡིད། ཉོག་་མེད། ¿ཟ།པ་ཧགཔ་མེད། རབདབང་མེད། གཞན་ཡིདབངམེད། ་འཐོབ་མེད། ་ འདོབ 


དའ གག ཏབ པདུ། ཁན ཁུམསནས་མེད། དབང་པྲོམས་མེད། སྩེ་མཆེད་རྣམས་མེད། དྲ 
བ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའྱི་བདརབ་གང་འགེཔ་དྲགནམེད་པ་ཡང་ 





དབ་པང་དགཔརྨ་འོགསཔ་ གས་པ ཡག་ུ་རས་གདནམོཆསས། །  །ཆསགང་ཡིནཔ་དེམིསེམི་འཆིའོ། ༈ གའོ རྦིའི 
ནི་བ ། བདི་ལཏནབོས་དང་ པད་མོ „ ཕཨུ་ཀྲི་ོལ་པ་བམས་ཧད་ལྟ་སློགཀྱང་ཅིདགོག། 
པེ (ཀའབཧ། དད  ་ ཀ 

















ས་སྨས་སོ། །བཅུན་ 








ལོ ངེས་པ་དང གསུངབ་བ སིི ཤིགས སུར རྩར 


7 གྲིའི ` བ་ཁ ནསད་ཐང་་དང་འེག། 
བཱ ར་ུ་ལགསཔའ་བྱརཿ ནཔོའིམཚ 
ཆུས གསངཁབི་། འུད ཤྲག བཅུན དྲད ¿ ་ ཀ་་ ཡི་མ ཐི 


་བའི་ ་ལྷ་སའི་གསང་བ་ཞེས ཨར ཚོ པར་ལ འེ བ པའི་ 
རྫ ` གསང་འ བོན པི་དང དོ ཆབ ོད ་་་་་ཡོ་ ལོ ་འཚའ 
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པཿ རོར་ 


ར་རས 
རན་པད་ 


།ཟམ་བཟམས་ཅདསེམགཅན་ཐནས་ཅདལ་ཅྦིནཔ་འདོན་སོཡ་གོ ། 


་ 


ི་ོ བ དང་བགམདང། བཅོན་འྱམས་དང། པ་ བསམ་གཏནདང་། 
ག་ སྨྲིབ་དུད། ག་པར་ཡོངས 


ན་པ་བ 
ལེ 









པའོ། །དེལནམ་བ་གཉིས་ཏེ། ནི་འེལཔས་པལ་འཇུག་རས་དཔརགཞོལབདང། | 
ཐས་དང་། ནཱཾན་ལམ་དང་། རི རི 


དང། ཐབས་དང་ 
༥ མཞ་ཀ ཏོགསདང། གསཔ 
བ་བོ ས་འ ་། 


ཊོ གསབདང། ཡིག་སོབའིད 





ི་ནམ་པས་ས། ག་མཛ 





ཁོ། །ཕ་བ་ཤར་ཏིིཞིམབོས། ། དེབཤིན་གཤེག་ ་པའི་ོགསཔའོས་ཡོདཔའི་ཞའ་གས་བྱབབབརདབའོ།།ད 


མས་འབྱེད་བདད།  ོགའཚིགས། སབ རར འིག 











གའའིབདགལབབ་ཊེ། ཆགགཡས་བའུངམ་ཞངཉནཔ་ཤ་གཞོོ་གཆགསབ། གསང་བའིདདགཔོལགཞདོཡགལ་བཞུགཆུ། སྨ ༣ ཀབྱཐུལབའདིདགྲུ་བངཆདངངཀའལཏོ། །གསུངབཔའིབདགཔོའ་གནནྡོར་ཁོདཡིསགང་ 
དྲད ག་ག །དདབནས་ཞིངནེ་ ༈བཅོམ་ལྡནའདས་དེ ནག ཤེ་གསུངད་བཅོལཔ། ངདགཔརརྫོགས་པའེསཕ 


སྒྱསསབཱཐུཔ 
ཐས་ཡགནནྡེལ་ིལརེ་གས་སོའི སྭབྱབ སའ འ་འ རས་རལ ཆེདད་བཀའ་ཐུལཔའ་དགུངརོ 
་འཾ 







, 


ཤཱ འཅིདེ་ཞེགས་སོ་ཞེསྱབ་བྱའནཏི། རིགིསྱ་འིབུ་ཆོས་ཏྲིནསྲ་གངས་འདི་ལའི 

རག སས་བ ༢ པ་ིག་་གབག་་པ། གི ན་  ་ ི་ི ་ 

ཧཿ ཀླདང་། གནད་སྦྱིན་དང་། གདའ སྒྲག ནམ་མཁའ་ཝཱིདྭདང་། མི་འམཆི་དང་། ལྟོ་འཕྱེཆེནཔོ་དང་ ི་གངས་ཟེད་པ་ 
སྒ སེམས སྟི མིར པཉདང་བབའི་ཕིརྨ་བན་མེདཔ་ཡངདག་བའ་རོགས་པའྱི་ང་རུ་སྤང་སེམས་སྱེས་སོ། ། ལི དྲ མི ལ་བདག་གིསིརི | 










བཀབ 


ཚེ དཔ ( པ། །བྱབ་ 









སྐེམ་བྱེདདང། སྒྱབ་དང། 


ཡནྭདའབཅེན་བོདུང། ་མྱ་རུཁཀ་དཱ། 
རར ་ 


ལྒེ་ལ་སགས་པ་མྡངཔ་གདོན་བགེགས་དང། 


{ ལམེད་ཁང་ གིཁད་ དཔ་བཅེགས་པྲརསས་མུ་ཁུནནས་སི། འའ ་ཌ རུལ མས་གརེད་། ར་ མ་འད 
ཟིའི རིན་རདང། ་ ལེཏོགཔྷདདད། ངང སུད ་ (58 


བི ག་འ 


ཤཱ 
ས་ས 












༈འ་བོདཐོདསྱན་ཐལ་མོོསརཔབྱཿདེ། བ 


མ་ཝན་ལ་ཨལ་འདྲེ་གདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝནའ་ 
རེ ི ིྫི 
:‡ བགྲུས ཊཱ 
།ེཐཱ། ཛ་ཡཛཡ། ཛཡ་བྭ། 


534 ¡ཌ ས་ས འདྲོལ 
། ཀེ་ལུརེ། སཾ 













པཱ  ་ ས་འ རི་པ 
= 2 ˆ མི ཤྲ རྩང ཙླ༔ལི། མྟདའི། ར་ར ག་ད 


ེའ་ །ཅདཀིསརྣཔ་བརགཅོས་བའི་ཚེ། ར་སོགས 


¦ འུདུས་ཉྱི་ས་ཚེ་དཔྡལན་པ་གུན་དགའཔོ་ལ་བཀའ་སུལ་བ 
དང་། . དེསགསས་དའབཔོའྲ།ར་སད་་་ གཟའ 
± གག དྲི 


སབའེཊ་ཕྱྱརསྦྱོརཚོམཆོག་འཛིན་མེ་ལགསྐོན་མཔརབྱིཔ 
ཅདབསམ་གཏུནི་དགའབོ་དང་འེབསཆིམ་པ་། ཏི།་ གསངབ་པ 


དས་ཤིདྨན་མབར་པོལ་བསུངོནཤེས་ ཤི་སྣངདཔལ་གིས་བདུག་འབུསབའྲིདད་ 


འིབདག་པོ་འགྲད་དོ་ཛེའི་དམངོག་གི་བ སུན་པ་ལགཞས་སོ། ད་འ 


ལྕགས ཧཆུག་ཤིག །གུནཆུབབར་བྱིས་ཤིག ¡` ་ 
བདེ་བདང་། ཐ ལ་པེ་བཤ་གཤིག་པའི་ སྲབ་པ མོས །སུ་ཆོས་ཀྱིྣ 


དྲ་འཇུག་པ ཉད་དང ཏུན ཉན་བདག སེམས་བ་ 


།འབརའགྲོ་ར་མི་འགུརའོ། 


མའང དབབ ག་འ ོོ་འཛན་པརའྱསརོ། །ར་འབེན། 








ཏ89 












བལ ཨེ ས་འ ྱབསེགསདཔའ་ཅམས་ཅད་ཅིནཆོདབའྱ་ིབ་པ་ཞེྲབ་བརཅུངཤ། །དེ་བཞིཞེབ།ཤེགས་བཐམ་སཿདྱའི་ཆོསྦ་ེལ་བོརལྷོ་སབ་བ་མེད་བ་བསྐོར་བཞེས་བྱཝར་ཡ་ བཞིན་གཤེག ིཆེས་ཀྱི་དབྱིཔས་ལམ་ཁས་པ 
རྩ དེ ད་འདི ཞིས་འབར་དདྱ་ཤིག ༢༡༥༨ །ཏནིའལ་བར་འུང་ གི ་ ད་གས ་ཅདལ་མཁལཔ་ 
# ཞེས མབ. དྭ དྭཾི་འཁོརདག། རུགྱུརཿ ནང། དམངོག་ཐམས་ཅད་བྱཊའགབ་ཞིག་བསངང་ཤིག །ལ་ །ལགན་རྡོརྗེིརམ་པརཐརཔ བསྟས་ཏོགས་བཞོས་ང་ ིའརིརབཆེནཔོའྱི་མོའི་ཁངཔ་ 
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